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१ 
_ओक..अस्तकका चमत्कारी प्रभाव 
[गांधीजी अपनी 'आत्मकया' के “जैक पुस्तकका चमत्कारी प्रभाव 
नामक अध्यायमें अपने पाठकोंको वतलछाते हैँ कि थे कैसे रस्किनको 
पुस्तक * अन्दु दिस लास्ट ' से बहुत अधिक प्रभावित हुओ, जिसकी ओक 
प्रति सन्‌ १९०४ में जोहानिसवर्गसे डरवनकी यात्रा करते समय बुन्हे 


अपने दक्षिण अफ्रीकोके सहयोगी श्री भेच० ओेस० भेल० पोलाकने 
पढ़नेके लिभे दी थी।] 


जिस पुस्तकको हाथमें लेनेके वाद में जिसे छोड़ ही न सका। 
जिसने मुझे पकड़ छिया। जोहानिम्तवर्गस डरबनका रास्ता लगभग चौवीत 
घंटोका था। मुझे सारी रात नींद नहीं आजी। मैंने पुस्तकमें मूचित 
विचारोंको अमलमें छानेका बिरादा किया। 
लिससे पहले मैने रस्किनकी जेक भी पुस्तक नहीं पढ़ी थी। 
विद्याध्ययनके समयमें पाठब-पुस्तकोंके वाहरकी मेरी पढ़ाओ छगभग नहींके 
वरावर मानी जायगी। क्मभूमिमें प्रवेश करनेके वाद तो समय बहुत 
कम वचता था। आज तक भी यही कहा जा सकता है। मेरा पुस्तकीय 
ज्ञान बहुत ही कम है। में मानता हु कि लिस अनायात अबवबा बरवस 
पाले गये संयमसे मुल्ते कोओ हानि नही हुआ । वल्कि जो थोड़ी पुस्तकें में 
पढ़ पाया हूं, कहा जा सकता है कि जुन्हें में ठीकने हजम कर सका हूं । 
मिन पुस्तकोमें से जिसने मेरे जीवनमें तत्काल महत्त्वके रचनात्मक परि- 
वतन कराये, वह “अन्दु दिस छाल्ट ही कही जा सकती है। बादमें मैने 
आअुसका गुजराती अनुवाद किया और यह “संवोदय ” के नामसे छपा । 
मेरा यह विद्वास हैं कि यो चीज मेरे अन्दर गहरामीमें छिपो 
पड़ी घी, रस्किनके ग्रंयरलमें मेने मुसफ्य स्पष्ट प्रतिविम्व देसा। सौर, 
जिस कारण बुसने मुझ पर अपना साजन्नाज्य जमाया और मुझसे झुनमें 


५ 


६ दशरीर-अ्रम 


दिये गये विचारों पर अमल कराया4 जो मनुष्य हममें सोभी हुओऔ 
अत्तम भावनाओंको जाग्रत करनेकी शक्ति रखता है वह कवि है। सब 
कवियोंका सब छोगो पर समान प्रभाव नही पड़ता, क्योंकि सबके अंदर 
सारी सद्भावनायें समान मात्रामें नही होती। 

मैं 'सर्वोदय ' के सिद्धान्तोको जिस प्रकार समझा हूं ;॒ 

१. सबकी भलाओआमे हमारी भराओ निहित है। 

२. वकील और नाओ_ दोनोंके कामकी कीमत ओकसी होनी 
चाहिये, क्योकि आजीविकाका अधिकार सबको ओक समान है। 

३. सादा मेहनत-मजदूरीका यानी किसानका जीवन ही सच्चा 
जीवन है। * 

पहली चीज में जानता था। दूसरीको मै घुधले रूपमें देखता था। 
तीसरीका मैने कभी विचार ही नहीं किया था। “सर्वोदय ! ने मुझे 
दीयेकी तरह स्पष्ट दिखा दिया कि पहली चीजमें दूसरी दोनों चीजें 
समाभी;हुओ हैं। सवेरा हुआ और मै जिच सिद्धान्तोंका अमल करनेके 
प्रयत्नमें छगा। 


आत्मकथा, पृ० २५९--६०; १९५७ 


हरे 
गरीर-असका कानून 


रोटीके लिओ्रे हरओेक मनुष्यकों मजदूरी करनी चाहिये, शरीरको 
(कमरको) झुकाना चाहिये, यह ओऔद्वरका कानून है। यह मूल 
खोज टॉल्स्टॉयकी नहीं है, लेकिन भुनसे बहुत कम मशहूर खझूसी 
लेखक टी० ओम० बोन्दरेन्हकी है। टॉल्स्टॉयने अुसे रोशन किया 
और अपनाया। जिसकी झांकी मेरी आंखें भगवद्गीताके तीसरे 
अध्यायमें करती है। यज्ञ किये बिना जो खाता है वह चोरीका अन्न 
खाता है, अैसा कठिन शाप यज्ञ नही करनेवालेको गीतामें दिया गया 


शरीर-धमका फानून छ 


है। थहां यज्ञका आर्य शरीरकी* मेहनत या रोटीके लिओे मजदूरी ही 
शोभता है और मेरी रायमें यही मुमकिन है। 

जो भी हो, हमारे जिस ब्रतका जन्म मिस तरह हुआ है। बुद्धि 
भी अुस चीजकी ओर हमें ले जाती है। जो मजदूरी नहीं करता अुसे 
खानेका वया हक है ? चालजिवऊ कहती है : ' अपनी रोटी तू जपना पसीना 
बहाकर कमा औौर खा '। करोड़पति भी अगर अपने पलंग पर लोटता 
रहे और भुसके मुंहमें कोमी खाना डाले तव खाये, तो वह ज्यादा समय 
तक खा नहीं सकेगा; जिसमें अुसको मजा भी नहीं आयेगा। बिसलिके 
वह कसरत वगैरा करके भूख पैदा करता है और खाता तो है अपने 
ही हाय-मुंह हिताकर। अगर यों किसी न किसी रूपमें धरीरके मबंगोंकी 
कसरत राय-रंक सबको करनी ही पड़ती है, तो रोटी पैदा करनेकी 
फसरत ही सब क्यो न करें ? थह सवाल कुदरती तौर पर मुठता है। 
किसानको हवासोरी या कसरत करनेके छित्रे कोओ कहता नहों है और 
दुनियाके ९० फीसदीसे भी ज्यादा लोगोका निर्वाह खेती पर होता है। 
बाकीके दस फीसदी लोग अगर जिनकी नकल करें तो जगतमें कितना 
सुस्र, कितनी शांति और कितनी तन्दुरुत्ती फैल जाये ? और अगर 
पेतीके साथ बुद्धि भी मिरू जाये तो सेंतीसे सम्बन्ध रसनेवाली 
चहुतती मुत्तीवर्ते आसानीसे दूर हो जावेंगी। जिसके सिवा, अगर 
घधरीरकी मेहनतके जिस मिरपवाद फानूनकों सब मानें तो बूंच-नीचका 
भेद मिद जाब। 


आज जहां अंच-नीचकी गंध भी नहीं थी वहां भी यानी चर्ष- 
व्यवस्थामें भी वह घुस गली है। मालिफ-मजदूरका भेद सामान्य 
भौर स्थायी हो गया है और गरोबव घनवानसे जलता हैं। क्षयर सब 
रोदीके लिझे मजदूरी करे तो बूच-नीचका मेंद न रहे; जौर फिर भी 
पनिक वर्ग रहेगा तो वह सुदको घनका मालिक नहीं दल्छि शुमझा 
रणवाऊा या ट्रस्टी मानेगा और बुसका ज्यादातर हुपयोग सिर्फ कोगोंफो 
सेवाफे छिल्ले ही फरेंगा। 


4 शरीर-अम 


जिसे अहिंसाका पालन करना है, सत्यकी भक्ति करनी है, ब्रह्म- 
चर्यको कुदरती बनाना है, अुसके लिओ तो णरीरकी मेहनत रामवाण- 
सी हो जाती है। यह मेहनत सचमुच तो खेतीमें ही होती है। छेकिन 
सव खेती नहीं कर सकते, अैसी आज तो हालत है ही। जिसलिओे 
खेतीके आदर्शको खयालमें रखकर खेतीके ओवजमें आदमी भले दूसरी 
मजदूरी करे -- जैसे कताओ, बुनाओ, जढ़ओगिरी, लुहारी वगैरा वगैरा। 
सबको खुदके भंगी तो चनना ही चाहिये। जो खाता है वह ट्ट्टी तो 
फिरेगा ही। जो ट्ट्टी फिरता है वही अपनी ठट्ठीको जर्मीनमें गाड़ दे 
यह भ्ुत्तम रिवाज है। अगर यह नहीं हो सके तो प्रत्येक कुटुम्ब अपना 
यह फर्ज अदा करे। 

जिस समाजमें भंगीका अरूग पेशा माना गया है अभुसमें कोओ 
वड़ा दोप पैठ गया है, जैसा मुझे तो बरसोंसे ऊगता रहा है। मिस 
जरूरी और तन्‍्दुरुस्‍्ती बढ़ानेवाले कामको सबसे नीचा काम पहले-पहल 
किसने माना, जिसका जितिहास हमारे पास नही है। पर जिसने भी 
साना आसने हम पर अपकार तो नहीं ही किया। हम सब भंगी है 
यह भावना हमारे मनमें वचपनसे ही जम जानी चाहिये; और अुसका 
सबसे आसान तरीका यह है कि जो छोग समझ गये है वे शरीरकी 
भेहनतका आरम्भ जिस पाखाना-सफाओजीसे करें। जो समझ-वझकर, 
ज्ञानपूर्वक यह करेगा, वह अुसी क्षणसे धर्मको निराले रूपमें और सही 
तरीकेसे समझने लगेगा। 


मसगछ-पअभात, पू० ४१-४४; १९५९ 


डरे 
यज्ञका कर्तेव्य 


हर स्त्री-पुरुष शरीरसे मेहनत करे, अिसे आश्रम अपना धर्म मानता 
है। ब्िस अुसूलफी जानकारी या सूझ मुझे टॉल्ट्टॉयके लेक ठेससे हुओ। 
अन्होंने रसके अेक छेखक वोन्दरेव्हके बारेमें लिसते हुओ बताया कि रोदी- 
श्रमकी जरूरत शिस लेसककी जिस ग्रुगकी बहुद बड़ी सोजोंमें से लेक 
थी। ओआुसका मतलब यह है कि हर तन्दुरस्त आदमीको अपने गुजारेके 
लायक भरीर-क्षम करना ही चाहिये। मनृष्यकों अपनी बुद्धिकी चक्तिका 
अुपयोग आजीविका प्राप्त करने या अुसमे भी ज्यादा प्राप्त करनेके 
लिये नही, वल्कि सेवाके लिओ, परोपकारके लिओ करना चाहिये। जिन 
नियमका पालन सारी दुनिया करने लगे, तो सहज ही सब बराबर हो 
जाये, कोओ भूखों न मरे और जगत बहुतेसे पापोसे बच जाय। 

यह संभव है कि जिस स्वर्ण-नियमका अमल सारी दुनिया कभी 
ने कर सके। नियमको बिना जानें-बसे तो करोट्ों छोग अुसका पालन 
जबरदस्तीस करते है। बुनके मन अुसके विरुद्ध चलने है, विसीनिओ ये 
दुःख पाते हैं और भुनकी मेहनतसे जितना खाम दुनियाों होना चाहिये 
अुतना नहीं होता। जो लोग जिस नियमकों समजते हैं, अुन्हें मिस 
ज्ञानते जिस नियमका पालन करनेका प्रोत्ताहन मिलता है। नियमका 
पालन करनेवाले पर आुसका चमत्कारी असर होता है; क्योंकि भुसे 
परम शान्ति मिलती है, बुनकी सेवा करनेकी भक्ति बदनी है भर 
अुसकी तर्दुरस्ती भी बढ़ती है। 

सत्याग्रह आश्षमका जितिद्ास, पृ० ४०; १९५९ 

में यह ससानेका साहस करता हूं कि गीनाके तीसरे अध्यायके 
१२ वें और १३ वे ब्लोफोर्मे 'मज्ञ पक्का बेंक ही हर्घ हो सप्ता 
है। ६४ या इचोक शुने बिलकुल स्पप्द कर देता 

है 
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अन्नादु भवन्ति भूतानि पजेन्याद्‌ अन्न-संभव:। 
यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्यों यज्ञ: कर्मे-समुद्भवः।॥। 
गीता, अ० ३, इलो० १४ 


अन्नसे सब प्राणी अआत्पन्न होते है। वर्षासि अन्न आुल्न्न होता 
है। यज्ञसे वर्षा होती है। और यज्ञकी अआत्पत्ति कर्मसे होती है। 


अतभेव मेरी रायमे यहा न केवल शरीर-श्रमके सिद्धांतका प्रति- 
पादन किया गया है, बल्कि श्रमके जिस सिद्धांतकी स्थापना भी की गओी 
हैं कि जब श्रम केवल अपने लिओ न होकर सबके लिओ होता है, तभी 
वह यजका रूप छेता है। वर्षा बड़े वड़े बौद्धिक कार्योसे नहीं होती है, 
परन्तु केवल श्रमके जरिये ही होती है। यह सर्व-सम्मत वैज्ञानिक तथ्य 
है कि जहां जंगलोके पेड़ काट दिये जाते है वहां वर्षा बन्द हो जाती 
है; और जहां पेड़ लगाये जाते है वहा वर्षा खिच आती है और 
बनस्पतिकी वृद्धिके साथ ही वर्षाके पानीकी मात्रा भी बढ़ जाती है। 
कुदरतके कानूनोंकी खोज होना अभी बाकी है। हमने केवल अपरी 
सतहको ही छुआ है। शरीर-श्रमके बन्द हो जानेसे जो नैतिक और 
शारीरिक बुरे परिणाम होते है अुन सवको भला कौन जानता है? 

यंग जिडिया, १५--१०-२५; पृ० रृष५ 


गीतामें कहा गया है कि “आरम्भमें यज्ञके साथ-साथ प्रजाकों 
अुत्पन्न करके ब्रह्माने अुससे कहा : “जिस यज्ञके द्वारा तुम्हारी समृद्धि 
हो; यह यज्ञ तुम्हारी कामचेनु हो, अर्थात्‌ यह तुम्हारे जिच्छित फलोंका 
देनेवाला हो।' जो यह यज्ञ किये विना खाता है वह चोरीका अन्न खाता 
है।” “तू अपने पसीनेकी कमाओी खा, ” यह बाजिवलूका वचन है। 
यज्ञ अनेक प्रकारके हो सकते है। आुनमें से अेक श्रमयज्ञ भी हो सकता 
है। यदि सव लोग अपने ही परिश्रमकी कमाओ खावबें, तो दुनियामें 
अन्नकी कमी न रहे और सबको अवकाशका काफो समय भी मिले। 
तब न तो किसीको जनसंख्याकी वृद्धिकी शिकायत रहे, न कोओ बीमारी 


बनमऊफा कर्तव्य ११ 


कआाव और ने मनृप्यक्यो कोकी कप्ट या क्ठेय ही सतावे। यह अमयन 
श्रुच्तम अुच्च प्रकारका यन्न होगा। किसमें सन्देह नहीं कि मनुष्य अपने 
घरीर या वृद्धिक द्वारा और भी अनेक काम करेगे, पर अुनका वह 
सास श्रम छोकलल्यागके लियप्रे प्रेममूलक श्रम होगा। ऋम में 
ने कोओ दटाब होगा ने कोली रब, न कोबी कबूंचा होगा न कोओी 
नीचा, ने कोओ स्पृष्य रहेगा ने कोओ अस्पृध्य 

भन ही यह केक अलम्य आदर्ग हो, पर जिस कारगसे हमें क्षपना 
प्रयत्न बन्द कर देनेफी नहूसत नहीं है। यज्ञके संपूर्ण नियमझो अवनि 
अपने ' जीवनदे नियम ' को पूरा किये बिना भी अगर हम अपने नित्यके 
निबहिके ले पर्याप्त घारीस्कि श्रम करें, तो भी आुस बादर्णके बहुत 
कुछ निफृद पहुंच ही जायगे। 

बदि हम वैसा करेगे तो हमारी जावश्यकतायें बहुत कम हो जायंगी 
और हमारा भोजन भी सादा बन जायगा | तब हम जीनेके लिझे सायेंगे, 
न कि सानेके छिजे जियेंगे। जिस बातको ययार्थतामें जिसे भंका 
हो बट अपने परिश्रमकी कमाओ सानेका प्रयत्त करे। अपने पसीनेछी 
कमाजी मानेमें भुसे कुछ बौर ही स्वाद मिलेगा, बुसका स्वास्थ्य भी 
अच्छा रहेगा जौर अुने बहू मादूम हो जायगा कि जो बहुतसी विलासकी 
बीते असने अपने अपर छाद रुगी थी, थे सव बिलकुल फिनूल थी। 


हरिनिमसिवक, ५-०७-३५; पू० १६० 


डं 


यज्ञका तत्त्वज्ञान 


यज्ञका अर्थ है लौकिक अथवा पारछौकिक किसी भी प्रकारके 
फलकी आकांक्षा रखे विना दूसरोके हितके लिभ्रे किया गया कर्म। 
“कर्म ” शब्दका अपयोग यहा व्यापकसे व्यापक अर्थ्में लेना चाहिये; 
आअुसमें कायिक, मानसिक और वाचिक--प्रत्येक प्रकारके कर्मका 
समावेश माना जाना चाहिये। “दूसरों” से केवल मनुष्य-वर्गंका नही 
बल्कि जीवमात्रका आशय है। 

यज्ञकी अपरोक्‍त व्याख्याके अनुसार जिस कमेंसे ज्यादासे ज्यादा 
जीवोका अधिकसे अधिक विद्ञाल क्षेत्रमं कल्याण हो और जिसे 
ज्यादासे ज्यादा स्त्री-पुरुष बहुत आसानीसे कर सकें, आस कर्मको आत्तम 
यज्ञ कहा जायगा। जिसलिओ तथाकथित अुच्चतर ध्येयके लिओे भी किसी 
दूसरेका अकल्याण सोचना या करना महायज्ञ होना तो दूर, यज्ञ भी नही 
है। और गीता सिखाती है तथा हमारा अनुभव वतलछाता है कि यज्ञरूप 
कर्मके सिवा दूसरे कर्म मनुष्यको वंधनमें वाघते हैं। 

अैसे यज्ञके अभावमें जगत जेक क्षणके लिभे भी टिक नहीं सकता 
और जिसीलिजे गीता दूसरे अध्यायमें ज्ञानका विवेचन करनेके बाद तीसरे 
अध्यायमें आुसकी प्राप्तिके अुपायोंका वर्णन करती है और स्पष्ट शब्दोमें 
कहती है कि यज्ञके साथ ही प्रजाकी सृप्टि हुओ है। जिसलिओे यह्‌ 
शरीर हमें सारी सृष्टिकी सेवाके लिग्रे ही दिया गया है। और यही 
कारण है कि गीता कहती है: “जो यज्ञ किये बिना खाता है वह 
चोरीका अन्न खाता है।” शुद्ध जीवन जीनेकी जिच्छा रखनेवाले 
व्यक्तिका हरओक कर्म यज्ञरूप होना चाहिये। 

हमारा जन्म यज्ञके साथ हुआ है, अजिसलिओ हमारी स्थिति जीवन- 
भर अूृणीकी रहती है और जिसलिओे हम हमेशा जगतकी सेवा करनेके 
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यज्ञका तत्वज्ञान श्ड्‌ 


लिशे बंधे हुओ हैं । और जिस तरह कोजओ गुलाम अपने स्वामीसे --- जिसकी 
वह सेवा करता है--अन्न-वस्तादि पाता है, भुसी तरह हमें भी 
जगतका स्वामी जो कुछ दे थुसे आभारपूर्वक स्वीकार कर लेना चाहिये। 
अुससे हमें जो कुछ मिले वह अुसका हमें दिया हुआा दान है; क्योकि 
अुणोकी तरह अपने कर्तव्यका पालन करनेके लिजे हम बुसके अवजमें 
कुछ भी पानेके अधिकारी नहीं हूँ। असलिओ यदि हमें वह न मिले 
तो हम अपने स्वामीकों दोप नहीं दे सकते। हमारा शरीर आुसका 
है। भुगे वह अपनी भिच्छाके अनुसार चाहे रखे, चाहे न रखे। 

यह स्थिति अंसी नहीं है कि अुसकी शिकायत की जाय या आओुस 
पर खेद किया जाय। अुलठे, यदि विधाताके विधानमें हमारा अपना 
स्थान हम समझ ले तो हमें वह स्थिति स्वाभाविक, सुखद और अभिष्ट 
मालूम होगी। जिस परम सुस्का अनुभव करनेके लिखे मविचल श्रद्धाकी 
आवश्यकता है। अपने विपयमें कोओ चिता मत करो, सब चितायें 
परमेशवरकों सोंप दो -- यह आदेश सब्र धर्मोमें दिया गया दीसता 
है । 

जिससे किसीकों डरनेका कोओऔकारण नहीं है। जो स्वच्छ मनमे 
सेवाकार्यम छग जाता हैँ भुगे अुसकी आवश्यकता दिन-प्रतिदिन स्पष्ट 
होती साती हैं और आओुसकी श्रद्धा भी आुस्ती प्रमाणमें बढ़ती जाती है। 
जो स्वार्य छोड़नेफे छिमे और मनुप्य-जन्मके साथ मिल्ते हुमें जिस कर्तव्यका 
पालन करनेके लिखे तैयार नही है, वह सेवामार्ग पर नहीं चल सडझूता। 
जाने-भनजाने हम सब झुछ-न-फुछ नि.क्वार्य सेवा करते ही है। यही 
मेदा हुम विद्ासरपूर्दक करने लगें तो हमारी पारमाधिक सेवाकी दृत्ति 
भुत्रोत्तर बढती जायें; और न केवल हमें सच्चे सुय्क्ती प्राप्ति हो, 
परनु पगतका भी ऊतल्याण हो। 

फॉम यरवश मन्दिर, पृ० ५३-५६; १९५७ 


५ 
व्यवहारमें यज्ञ 

दिनके चौबीसों धण्टे कर्तव्यका पालन करना था सेवा करना 
यज्ञ है। निप्काम सेवा करना जिस प्रकार दूसरों पर नहीं वल्कि 
स्वयं अपने पर कृपा करता हैँ, अुसी प्रकार जब हम अृणका भुगतान 
करते है तो हम अपनी ही सेवा करते हैं, अपने वोझको हलका करते 
है और अपने कर्तंव्यको पूरा करते है। लिसके सिवा, न केवल भरे 
लोग बल्कि हम सब अपनी साधन-सामग्रीको मानव-जातिकी सेवाममें 
लगानेके कतेव्यसे वंधे हुजे हैं। और यदि बसा कानून है--जैसा कि 
वह स्पप्ट रूपमें है ही --तो जीवनमें फिर भोगका कोओ स्थान नहीं 
रहता और अुसका स्थान त्याग ले छेता है। त्यागका कर्तव्य ही मानव- 
जातिकी विशेषता है; पग्ुुसे अुसके भेदका सूचक है। 

लेकिन त्यागका अर्थ यहां संसारकों छोड़कर अरण्यमें वास करना 
नहीं है। बुसका अर्थ यह है कि जीवनकी तमाम प्रवृत्तियोंमें त्वागकी 
भावना होनी चाहिये । कोओ गृहस्थ जीवनको भोगरूप न मानकर कर्त- 
व्यहूप माने, तो जिससे अुसका गृहस्थपन मिट नही जाता। यज्ञार्थ 
व्यापार करनेवाला व्यापारी करोड़ोंका व्यापार करते हुओ भी लोक- 
सेवाका ही विचार करेगा। वह किसीको धोखा नही देगा, सट्टा नही करेगा, 
सादगीसे रहेगा, किसी जीवको कष्ट नही देगा और किसीका नुकसान 
करनेके बजाय खुद करोड़ोंका नुकसान सह लेगा। कोओ यह कहकर 
जिस वातकी हंसी न जुड़ायें कि जैसा व्यापारी केवछ मेरी कल्पनामे ही 
है। दुनियाका सौभाग्य है कि जैसे व्यापारी पूर्वमे भी हैं और पश्चिमं्मे 
भी हैं। यह सच है कि अैसे व्यापारी अुगलियों पर ग्रिने जा सकते हैं, 
लेकिन यदि अुक्‍्त आदशको प्रगट करनेवाला अक भी जीवित नमना हो 
तो फिर अुसे काल्पनिक नहीं कह सकते । और यदि हम जिस प्रइनकी 
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व्यवहारमें यज्ञ श्प 


गहरामीमें जायें तो जीवनके हर क्षेत्रमें हमें मैसे मनुष्य मिलेंगे जो 
समर्पणका जीवन विताते है। मिसमें सन्देह नही कि जैसे याजिक अपना 
धंधा करते हुओ अपनी आजीविका भी कमाते हैं। छेकिन वे धंधा 
आजीविकाके लिओ नहीं करते, आजीविका बुनके घंघेका गौण फल है। 
यज्ञमय जीवन कलाकी पराकाप्ठा है; असीमें सच्चा रस और 
सच्चा आनन्द है। जो यज्ञ वोसरूप मालूम हो वह यज्ञ नहीं है। जिस 
त्यागसे कप्ट मालूम हो वह त्याग नहीं है। भोग नाथकी और छे 
जाता है और त्याग अमरताकी ओर। रस कोओ स्वतंत्र वस्तु नहीं है। 
वह तो जीवनके प्रति हमारे दस पर निर्भर करता है। किसीफों नाटकके 
परदों पर चित्रित दृश्योंमें रस मिलता है, तो दूसरेकों आकादयमें प्रगट 
होनेवाले नित्य-नये दृष्योमें। झिसलिओे रस चैयवितक और राष्ट्रीय 
तालीमका विपय है। हमें दचपनमें जिन चीजोंमें रस लेना सिखाया गया 
हो अुनमें ही हमें रस मिलता है। और किसी औओेक राष्ट्रकी प्रजाको 
जो वस्तु रसमय मालूम होती है, वही किसी दूसरे राष्ट्रकी प्रयाको 
रमहीन मालूम होती है। जिस बातके भुदाहरण तो आसानीसे दिये 
जा सकते हैं। 
फिर, यज्ञ करनेवाले कओ सेवक भैसा मानते हैं कि हम निप्शाम- 

भाषसे सेवा करते हैँ, मिसलिजे हमें लोगोंने जरूरी भौर ब्हूतसो 
जरूरी चीजें भी ऊफेनेकी छूट है। यह विचार नेवकके मनमें ज्यों ही 
आता है त्वों ही वह नेवक नहीं रह नाता; तब वह अत्यायारी 
शासक बन जाता है। 

जो सेवा करना चाहता हो बुसे अपनी सुविधाओोका बियर नटीं 
फरना चाहिये। अपनी सुदिधाओंवा बिचार तो वह अपने स्वामीकों 
प्रीइवरफो--सौप देता है। अश्यरणी स्िन्छा होगी तो वह देगा, न 
गी तो नही देगा। सिसलिजे सेवक जो फुछ ऊमसे मिद्रे सो 
पुपयोगने लिले नहीं रख टोगा; अपने छिझे बह झुसमें से हसना हे 

जितनेकी उसे सपमुच एसारत है। बारीशा बह त्याग सरेदा। 
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१६ शरीर-अभ्रम 


अुसे असुविधाये आुठानी पड़ें तो भी वह शांत रहेगा, क्रोध नहीं करेगा 
और अपना चित्त स्वस्थ रखेगा। अुसकी सेवाका पुरस्कार, सदगुणकी 
तरह, सेवा करनेका सुख ही है और असीमें वह सन्‍्तोप मानेंगा। 

अिसके सिवा, सेवाकार्यमें किसी तरहकी लापरवाही या देर नही 
चल सकती | जो आदमी यह समझता है कि सावधानी और परिश्रमकी 
आवश्यकता तो सिर्फ अपना व्यक्तिगत कार्य करनेमें है, नि.शुल्क किया 
जानेवाला सा्वंजनिक कार्य अपनी सुविधाके अनुसार जब करना हो 
तब और जिस तरह करना हो अुस तरह किया जा सकता है, कहना 
चाहिये कि वह यज्ञका क-ख-ग भी नही जानता। दूसरोंकी स्वेच्छापूर्वक 
की जानेवाली सेवा अपनी पूरी शक्ति लगाकर की जानी चाहिये; यह 
सेवा पहले और अपना निजी कार्य बादमें-- यही सेवकका सूच होना 
चाहिये। साराश यह कि शुद्ध यज्ञ करनेवालेका अपना कुछ वाकी नहीं 
रहता; वह सब कृष्णार्पण कर देता है। 

फ्रॉम यरवडा मन्दिर, पू० ५७-६०; १९५७ 


प्रथन --- जिसे टॉल्स्टॉय “रोटीके लिओ श्रम करना” कहते है, 
अुसके वारेमें आपका क्‍या अभिप्राय है? क्या आप शरीर-अम करके 
अपनी आजीविका प्राप्त करते हैँ? 


अुत्तर-- सच पूछा जाय तो “रोटीके लिखे श्रम करना' ये 
दब्द टॉल्स्टॉयके हैं ही नहीं। अओन्होने दूसरे ओक रूसी लेखक 
वोन्दरेन्हसे अओन्‍्हे ग्रहण किया था, और अनका भआर्थ यह है कि 
हरओेकको रोटी पानेके लिझरे काफी शारीरिक भेहनत करनी 
चाहिये। जिसलिमे आजीविकाका विशाल अथ॑ करने पर यह 
आवश्यक नहीं है कि शारीरिक मेहनत करके ही आजीविका प्राप्त 
की जाय। लेकिन हर आदमीको कुछ न कुछ अपयोगी शरीर-श्रम 
अवश्य करना चाहिये। अभी तो मैं शरीर-श्रम सिर्फ कालनेमें ही 
करता हूं। यह तो शरीर-श्रमका शक प्रतीकमात्र है। में काफी 
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घरीर-श्रम नहीं कर रहा हूं। और यह भी ओक कारण है कि 
में अपनेको मित्रोंके दान पर जीनेवाछा कहता हूं। छेकिन में यह 
भी मानता हूं कि हरमेक राप्ट्रमें अैसे मनुप्योकी आवश्यकता है, जो 
अपना शरीर, मन और जात्मा सब कुछ राष्ट्रको अर्पण कर देते 
है भौर जिन्हें अपनी आजीविकाके लिओ दूसरे मनुष्यों पर अर्थात्‌ 
ओदवर पर आधार रखना पड़ता है। 


हिन्दी नवजीवन, ५-११-२५; पृ० ९५ 


द्‌ 
बौद्धिक अ्रम 


मनुष्य अपने बौद्धिक श्रमकी कमाओ क्यों न गायें? नहीं, यह 
ठीक नही है। शरीरकी आवश्यकताओंकी पूति शारीरिक श्वमसे ही 
होनी चाहिये। 

फेवल मस्तिप्कका, अर्थात्‌ बौद्धिक, श्रम तो जात्माऊे प्रीत्यमं है 
गौर वह स्वत: सतोपरुप है। अुसमें पारिश्रमिक मिलनेड़ी भिच्छा नही 
करनी चाहिये। अुस आदर्श अवस्थामें डॉक्टर, वकील आदि पूर्णतः 
समाजके हितके लिओ ही काम करेगे, अपने लिझे नहीं। धारीरिफ 
श्रमके नियम पर चलनेसे समाजमें ओक शातिमय क्रांति पैदा होगी। 
जीवन-सम्रामके क््यांन पर पारस्परिह्ठ मेवाकी प्रहित्पर्धा स्थापित 
करनेमें मनृप्पकी विजय होगी। पराशविक नियमहा स्थान सानयरीय 
नियम के लेगा। 

हरिजनसेवक, ५-३- ३५; पूृ० १६० 

मु्ये गलत नहीं समया बागे। में बौदिक समके मुल्यकी झवयणना 
नहीं करता हूँ; ऐेफिन बौदिक सम कितनी हो मात्रार्में झयो ने शिया 
जाय, अुससे घरीर-अमकी थोड़ी भी क्षतिपूर्ति नही होती, जो छि हममेंसे 
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हरअेक सबकी भलामीके लिओ करनेको पैदा हुआ है। वौद्धिक श्रम 
शरीर-अ्रमसे निश्चित रुपमें श्रेष्ठ हो सकता है, अकसर होता है, लेकिन 
वह शरीर-श्रमका स्थान कभी नही लेता और न कभी ले सकता है; 
जैसे बौद्धिक भोजन हम जो अन्न खाते है अुसकी अपेक्षा कहीं ज्यादा 
भुत्तम है, परन्तु वह अन्नका स्थान कभी नहीं ले सकता। सचमुच, 
पृथ्वीकी आपजके अभावमें वुद्धिकी अपज होना असंभव है। 

यंग अडिया, १५-१०-२५; पृ० ३५५-५६ 


प्रइन --- हम किसी रवीन्द्रनाथ या रमनके शरीर-अ्रम करके ही 
रोटी कमाने पर जोर क्‍यों दें? क्या यह ओआुनकी दिमागी ताकतकी 
निरी बरबादी न होगी ? दिमागी काम करनेवालोंको अंग-मेहनत करने- 
वालोके बराबर ही क्‍यों न समझा जाय; क्योकि दोनो ही समाजकों 
फायदा पहुंचानेवाला काम ,करते हैं? 

भुत्तर -- दिमागी काम भी अपना महत्त्व रखता है और जीवनमें 
अुसका निश्चित स्थान है। लेकिन मै तो शरीर-श्रमकी जरूरत पर 
जोर देता हूं। मेरा यह दावा है कि आस फर्जसे किसी भी मनुष्यको 
छुटकारा नही मिलना चाहिये। जिससे मनुष्यके दिमागी कामकी अुन्नत्ति 
ही होगी। मैं तो यहा तक कहनेकी हिम्मत करता हूं कि पुराने जमानेमें 
हिन्दुस्तानके ब्राह्मण बौद्धिक और शारीरिक दोनों काम करते थे। वे 
चाहे न भी करते हों, लेकिन आज तो शारीरिक कामकी जरूरत सिद्ध 
हो चुकी है। जिस सिलसिलेमे मैं आपको टॉल्स्टॉयके जीवनका हवाला 
देते हुओ यह बताना चाहूंगा कि अन्होंने रूसी किसान वोन्दरेब्हके शारी- 
रिक कामके सिद्धान्तको किस प्रकार सशहूर किया। 


हरिजनसेवक, २३-२-१४७; पृ० २८ 
“ तो श्रम और संस्कृतिको क्या हम अलूग नहीं कर सकते ? ” 


“ नहीं, प्राचीन रोमवासियोंने जैसा करनेका प्रयत्व किया था, पर 
वे बुरी तरह असफल हुओ। वित्ता श्रमकी संस्कृति या वह संस्कृति जो 
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श्रमका फल नहीं है, अंक रोमन कैयलछिक छेखकके अनुसार, नाशकारक ही 
है। रोमनिवासी भोग-विलासमें पड़कर नप्ट हो गये, भुनकी संस्कृतिका 
नाम-नियान भी नहीं रहा। सिर्फ लिख और पढ़कर या सारे दिन 
व्यास्यान देकर मनुष्य अपनी मानसिक द्यक्तियोंको विकसित नहीं कर 
सकता। मैने जितना कुछ पढा है वह जेलमें मिली हुमी फुरसतके वक्‍तमें 
पढ़ा है। भुस पढाओसे मुत्ते लिसीलिओ छाम हुआ कि मैने यों ही बूढ- 
पटांग तरीकेसे नही, वल्कि किसी प्रयोजनसे ही पढ़ा था। हालांकि मैने 
लगातार आठ आठ घंटे महीनों भारीरिक श्रम किया है, तो भी मैं 
समझता हू कि मेरी मानसिक शक्ति अुससे कुछ कम नही हुओ। मैं 
अकसर दिनमें चालीस चालीस मील चला हूं, तब भी मुझे कोबी 
शियिलता मालूम नहीं हुबी।” 

/ छेकिन आपकी तो मानसिक दक्ति ही जिस प्रकारकी है।” 

/ नही, यह बात नहीं है। आपको मालूम नहीं कि में हइलमें 
और बिस्लैण्डमें भी मेक औसत दरजेका विद्यार्यी घा। किसी समा- 
सोसायटी या निरामिपाहारियोकी जमात तकमें वोलनेका मेरा साहस 
नही होता था। आप यह कल्पना न कर बैढें कि कीशइवरने मुस्ते कोमी 
असाधारण शक्ति दी है। मेरा सयाल है कि ओऔश्वरने अुस समय मुझे 
बहुत बोलनेकी शक्ति न देकर अच्छा ही किया । आपको जानना चाहिये 
कि हम छोगोंमें सबसे कम अगर किसने पढ़ा है तो वह में हूं।” 

हरिजनसेवक, १-०८-/३६; पृ० १९२ 


जैफ मुलाकातीने गांधीजीसे पूछा कि कर्मयोग पर व्यपका अनुचित्त 
जाप्रह भसे न हो, पर चया आप बुन पर जरूरखने ज्यादा जोर नहीं 
दे रहे है ? गांपीजीने सिसका यह जवाब दिया: 
/ नहीं, यह बात बिलठुल नहीं है; मेने जो भी बढ हे दुगणा 
हमेशा यही बर्य लिया है। लिसमें कोजी अत्युक्ति मी है। ऋमयोग 
पर शलूरतसे ज्यादा जोर देनेकी दात तो पर्नो हो ही नहीं खदानी। 
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मे तो गीताके सिखाये हुओ सन्देशको ही दोहरा रहा हूं, जिसमें 
भगवान हृष्णने कहा है: 

यदि ह्महं न वर्तेयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः। 

मम वर्त्मॉनुवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ सर्वशः ॥। 
अर्थात्‌ मै सतत जाग्रत रहकर कर्म न करूं, तो सारे मनुष्य मेरा 
अनुकरण करने लरूग जायंगे। क्‍या मैने व्यवसायी लोगोसे यह प्रार्थना 
नही की कि वे खुद चरखा चलाकर हमारे तमाम देशवासियोके सामने 
अक सुन्दर अदाहरण रखे? ” 

४ भगवान वुद्धकी तरह आपकों कोओ मनुष्य मिले, तो क्‍या 
अससे भी आप यही वात्त कहेगें? ” 

“अवद्य, जिसमे मुझे जरा भी हिचकिचाहट नहीं होगी।” 

“तो फिर तुकाराम और ज्ञानदेव जैसे महान संतोके विषयमें 
आप क्या भहेगे? ” 

“ ओुनके सम्बन्धमें विवेचन करनेवारा में होता कौन हूं? ” 

“पर बुद्धके सम्बन्धमे आप जैसा करेंगे? ” 

“सा मैने कभी नहीं कहा। मैने तो सिर्फ यह कहा है कि 
अगर बुद्धकी कोटिके किसी मनुष्यसे प्रत्यक्ष मिलनेका मुझे सद्भाग्य 
प्राप्त हो, तो में अुससे यह कहनेमे जरा भी संकोच न करूंगा कि वह्‌ 
ध्यानयोगके स्थान पर कर्मयोगकी पुष्टि करे। जिन महान संतोंसे यदि 
मेरा मिलना हो, तो जिनसे भी मैं यही बात कहूंगा।” 


हरिजनसेवक, २-११-३५; पृ० २९८-९९ 


छ 
फ्रसतकी समस्या 


भेक मित्रने गांधीजीसे पूछा : “ छोगोंको फुरसतका ममय मिलना 
चाहिये या नहीं, जिसका तो आप खयाल ही नही करते । गरीब लोग 
बहुत ज्यादा मेहनत-मगक्‍क्तत करते रहेगे, तो बुन्हें मानसिक विचार 
द्वारा बुद्धिको बढाने और मनोरजन द्वारा आनन्द प्राप्त करनेके लिखे 
समय ही नही मिलेगा। पर आप तो अन्हें मौर ज्यादा छाम करनेकी 
ही भिक्षा दे रहे हैं।” 

४ सचमुच ? में जिन छोगोके वारेमे सोच रहा हू, अुनके पास तो 
क्षितनी फुरनत है कि अुन वेचारोकी समलमें ही नहीं आता कि अुसका 
क्या अुपयोग करें। जिस फुरसतके ही कारण अुनमें असी सुस्ती जा यऔी 
है, जिसने भुन्हें निर्जीव पत्थरके समान जड़ बना दिया है। भुनमें जितनी 
जड़ता आ गभी हैँ कि कितने ही छोग नो जदानला हिलना-इडुलना भी 
नहीं चाहते। | 

“जहां पखूरत हो वहा आप छोगोडफों जरूर काम पर 
ठुगाजिये। पर बाप तो अआुनसे अपने हाथो अपने चाघचलड और 
अनाजकी कूटाजी-पिसाओी करनेके किले भी कहे हू। ण्या मह भुनभे 
मूपा, नीरस काम फरानेकी बात नहीं £? “ 


पे 


४ ने आल्स्पमें में अपना नल घइघताना 2. झनना नौीरस साइ भा हे 
अन्दें भालस्प _ समय दिताना छितना सीरस मार होना 
है अुमसे ज्यादा सीरस यह वास नही है। मोर ऊव थे यह समझ जाएंगे 
छिनसने मन सिर्फ 4 ०9 को हक हो की का, हर 
कि बिसमे हमें न सिर्फ कुछ पैसोशी वमाओी ही हो हारी ह४, बचत 
७ . कि का 


६ ॥िनब् के देशबासियोरोी वी... 
मनने एमारी और इमाईे देशवासियोरों तन्दुरुस्ती भी ठोश गानों 


क हक कण (3 ०. 5 

तो अन्हें पट काम नौरस नही छग्रेगा। आएुनिश शद-गरशवोर्मे माम 
करनेसे ज्यादा नीरस सो निशनय ही ये वास नहीं ह॥ गरेजी नपम 

फकूरनस उपादा नोरम ना निश्नय ला यरट यान नहा ०३ शा गायन 


रे 


श्र शरीर-अ्रम 


कितना ही नोरस क्यों न हो, अगर मनुष्यको भुसमें यह समझनेका 
आनन्द मिल सकता हो कि मैने कुछ निर्माण किया है, तो आअुसे वह 
नीरस नहीं छगेगा। आप किसी जूतोंके कारखानेमें जाजिये। 
वहां कुछ जादमी जूतोके तले बना रहे होंगे, कुछ भूपरी हिस्से और 
कुछ अन्य काम कर रहे होगे। वह काम नीरस मालूम देगा, क्योकि 
वे लोग बुद्धि रगाकर काम नहीं करते। छेकिन जो मोची या चमार 
स्वयं पूरा जूता बनाता है अुसे अपना काम जरा भी नीरस नहीं मालूम 
पड़ेगा । क्योंकि अुसके काम पर अुसकी कुशलछताकी छाप होगी और 
भुसे जिस बातका आनन्द होगा कि अपने हायों मैने कोओ चीज बनागी 
है। कौन काम किस भावनासे किया जाता है, जिसका बहुत असर 
पड़ता है। अपने व्यवहारके लिये पानी भरने और लकड़ी चीरनेमें मुझे 
कोओ आपत्ति न होगी, बशतें कि किसीकी जोर-जबरदस्तीसे नहीं वल्कि 
अपनी बुद्धिसे सोच-समझकर में जैसा करूं। कोओ भी श्रम क्‍यों 
न हो, अगर वह बुद्धिपूवक और किसी अूचे भ्रुदेशयको सामने 
रखकर किया जाय तो वह शअुत्पादक बन जाता है और अआुससे 
आनन्द भी प्राप्त होता है।” 


“ छेकिन जब आप सारे दिन मनुष्यके शारीरिक श्रम करते 
रहने पर ही जोर देते हैं, तब क्या अुसकी बुद्धिकों जड़ बनानेका 
जोखिम आप अपने अपर नहीं ले रहे है? आप दिनभरमें कितने 
घंटेका शारीरिक श्रम आवश्यक समझते है? ” 

४ मुझे खुदको तो आठ घंटे काम करनेमें कोओ आपत्ति नहीं 
होगी। ” 

“मैं आपकी बात नहीं करता। आप तो आठ घंदे चरखा 
कातकर भी आनन्द प्राप्त -कर सकते है, यह मैं जानता हूं। पर 
आपकी वात तो अपवादरूप है। क्‍योंकि आपमें तो जितनी बुद्धि 
और अंत्पादक शर्बित है कि वाकीके समयमें भी आप अुनका बहुत 
कुछ अुपयोग कर सकते है।” 


फुरसतकी समस्या १३ 


“नही, में तो चाहता हूं कि प्रत्येक व्यक्ति आठ घंटे मेहनत 
करके आनन्द प्राप्त करे। सव कुछ काम करनेकी भावना पर निर्भर 
है। आठ घंदे लगनके साथ शुद्ध शारीरिक श्रम करनेके वाद भी बौद्धिक 
कामोके लिओे काफी समय बच रहता है। मेरा जुद्देश तो जटता बौर 
आलस्पको दुर करना है। जब मे संसारको यह कह सकूंगा क्रि भारतका 
हरभेक ग्रामवासी अपने पसीनेसे २० दुपया महीना कमा रहा है, तव 
मुझे परम संतोष प्राप्त होगा।” 


हरिजनसेवक, २२-३-३५; पृ० ३३-३४ 


कुछ समय पहले मैने श्री मेंड० पी० जैक्सकी 'फुरसतके समय 
की यह परिभाषा दी थी: “ मनुष्यके जीवनका वह भाग जिसमें कुसकी 
आत्मा पर अधिकार जमानेके लिओे घोर देवासुर-संग्राम होता है, “” और 
अनके दिये हुओे आंकड़ो परसे यह दिखानेका प्रवत्त किया था कि 
फुरसत्तके समयका विज्ञान गौर कला कितनी कठिन है। श्री बरद्रैण्ड 
रसेल, जो प्रत्येक नागरिकके लिओे काफी फ़ुरततका समय निध्चित करा 
देनेके लिओ बहुत चिन्तित है, सिर्फ चार घटेका घधरीर-भ्रम रखना चाहते 
हैं। लेकिन अुस दिन गांधीजीसे वात करते हुमओे ओअेक आदरणीय मित्रने 
आरचर्यचकित होकर कहा: “दया फुरततके समयका प्रश्न सवमुच 
जितना मुदिकल है? आठ घटे रोजके शारीरिक श्रम पर आप क्यों 
जोर देते हैँ? अेक सुव्यवस्यित समाजमें क्या यह संभर नहीं कि बेवल 
दो घंटे रोज शारीरिक श्रम कराया साय और बौद्धिक तथा कलात्मक 
प्रवृत्तियोके लिमे काफ़ी फुरसतका समय छोड़ दिया जाय? ” 

/४ हम यह जानते हैं कि श्रमजीवी और मानसिवा श्रम करनेदादे 
दोनों ही वर्गफे छोग. जिन्हें कि मद सद फुरसतका ससय मिद्ता हैं, 
लुमका अच्छेसे अच्छा जुपयोग नहीं फरते। सच पूछों तो इसने भो 
अकसर * शाठी दिमाग घंतानझा धर ' फो कहाजत ही अरिनाई दोते 


द््फी भू १5 
फीट 


४ शरीर-अ्रम 


४ नहीं, फुरसतका समय हम वेकार नहीं जाने देंगे। मान 
लीजिये, हम दिनमे दो घंटे तो शारीरिक श्रम करे और छह घंटे मान- 
सिक श्रम, तो क्‍या यह राष्ट्रके लिआ्रे हितकर न होगा ? / 

“ मैं नही जानता कि आपकी जिस योजना पर कहां तक अमल 
हो सकेगा। मैने जिसका हिसाव लगाकर तो नहीं देखा, पर अगर कोभी 
मनुष्य मानसिक श्रम राष्ट्रके लिभरे नही बल्कि केवछ अपने लाभके लि 
करेगा, तो मुझे जिसमें सन्देह नही कि यह योजना विफल ही होगी। 
हा, सरकार असके दो घंटेके शरीर-अमके लिओे अुसे काफी मजदूरी दे दे 
और फिर असे बगैर कुछ दिये दूसरा काम करनेके लिझे मजबूर 
करे, तो अलबत्ता वह ओक अच्छी चीज हो सकती है। पर वह तो 
सरकारकी जैसी जोर-जवरदस्तीकी जआज्ञासे ही हो सकता है, जो सब 
पर भेकसी छागू हो।” 

“४ भुदाहरणके लिझे, आप अपनेको ही ले छीजिये। आप आठ 
घंटेका शारीरिक श्रम तो रोज कर नहीं सकते। आठ घंटे या जिससे 
भी ज्यादा आपको मानसिक श्रम करना पड़ता है। आप अपने फ़ुरसतके 
समयका दुरुपयोग तो नही करते ? ” 

“ यह तो अनिवायें रूपससे करना पड़ता है। फुरसत जिसमें कहां 
है? जिस फुरसतमें में टेनिस वगैरा खेलने तो नही जाता। छेकिन 
अपने अुदाहरणको लेकर में आपसे यह कहूंगा कि अगर हम अपने हाथसे 
आठ घटे रोज भेहनत करते होते, तो हमारी मानसिक शक्तियोंका जितना 
अच्छा विकास होता कि जिसकी कोओ हद नही। हमारे मनमें केक भी 
निरथथक विचार न अुठता। यह बात नही कि मेरा मन निरर्थक विचारोंसे 
ओकदम भुक्‍त हो गया है। आज भी मेरी जो कुछ प्रगति है, वह जिस 
कारण है कि अपने जीवनमे बहुत पहले मैने श्रमका महत्त्व जान लिया 
था। 

“पर अगर शरीर-श्रमकी स्वभावतः जैसी महिमा है, तो हमारे 
यहांके छोग तो आठ घंटेसे भी ज्यादा मेहनत करते हैं। पर जिसका 


फुरसततकी समत्या श्प्‌ 


बुनकी मानसिक पवित्रता या दुढ़ता पर जैसा कोजओी अषुस्देखनीय 
असर तो पड़ा नही है? ” 

“ केवछ शारीरिक या मानसिक श्रम अपने आपमें कोओ शिक्षा 
नहीं है। पर हमारे देशके छोग विना समजें-्यूत्े जड़ यत्रकी तरह 
सख्तसे सख्त मेहनत किये जाते हैं जौर जिससे जुनकी सूद्ष्म सहज बुद्धि 
निष्प्राण हो जाती है। यहीं मेरी सबर्ण हिन्दुओसे जबरदस्त शिकायत 
हैं। श्रमजीवी वर्गके छोगोको आअन्होंने जो काम दिया है वह सस्त और 
जलील मेहनतका है, जिसमें न तो अन्हे कोओ आनन्द मिलता है और 
कोभी दिलचस्पी ही होती है। अगर समाजमें वे सवर्ण हिन्दुओोकी वराचरीके 
समझे जाते, तो जीवनमें अुनका स्थान आज सबसे अधिक गोरवका होता । 
यह युग तो ' कलियुग ' समझा जाता है। सत्वयुगमें --- यह में कह सकता 
हूँ -- हमारे समाजको व्यवस्था वर्तमान युगसे कही अच्छी थो। हमारे 
प्राचीनतम देशमें कितनी ही सम्यताओं आओ भौर चली गली। जिसी- 
लिखे यह ठीक-ठीक कहना कठिन है कि किसी सास युग हमारी कँसी 
स्थिति धी। लेकिन जिसमें तो जरा भी शक नहीं कि हमारी यह हालद 
शूद्रोफे प्रति कआ सदियोसे अुपेक्षाका भाव रसनेसे हो हुआ है। भाज 
गावोंकी संस्कृति -- अगर अुसे सस्कृति कहा जा सके --अमेक भर्यकूर 
संस्कृति है। गांदक्रे छोग जाज जानवरोसे भी बदतर हालतमें रहने है 
प्रकृति जानवरोंकों काममें छगमाने और स्वाभाविक्र रौतिसे रम्नेते रिफे 

मजबूर करती है। पर हमने अपने श्रमजीदी वर्गोफ़ी ठुछरावार लकितसा 
नीचे गिरा दिया है कि वे प्राइतिक रीनिने न तो फास कर सो है 
ओर न रह ही सकते हैं। अगर थे लोग दुद्धिका भपयोग करपे स्मापपर 
घाम करते, तो हमारो हालत आज झुछ दूसरी ही होतों। ” 

[क्री महादेव देसाओऔके ' साप्तादिंः पत्र  नामय गेम्से | 

इश्जिनसेवक, १-८-ध३६; पृ० १९६१-९२ 


८ 


श्रमकी प्रतिष्ठा 
आप पूछ सकते है: “हमें अपने हाथोंका आुपयोग क्यो करना 
चाहिये ? ” और कह सकते हैं: “शारीरिक कार्य त्तो जो अपढ़ 
है अुनसे करवाया जाना चाहिये। में तो केवल साहित्य और राज- 
नीतिक लेखोंके पठनमे अपनेकों व्यस्त रख सकता हु।” में सोचता हूं 
कि हमें श्रमकी प्रतिष्ठाको पहचानना है। अगर ओक नाओ या चमार 
कॉलेजमें जाता है, तो अुसे नाओ या चमारका धन्धा छोड़ नही देना 
चाहिये। मैं मानता हूं कि नाजीका धन्धा अुतना ही अच्छा और 

आअपयोगी है जितना कि डॉक्टरका धन्धा है। 


स्पीचेज्ञ ओण्ड रामिटिग्ज ऑफ महात्मा गाधी, पृ० ३८९; १९३३ 


हमारे देशकी भयंकर गरीबी और वेकारी देखकर सचमुच कओी 
वार मुझे राजी तक आ गभी है। मगर साथ ही मुझे यह भी स्वी- 
कार करना पड़ता है कि हमारा अज्ञान और लापरवाही जिसके लिओ 
बहुत ह॒द तक जिम्मेवार है। हम असलमें यह जानते ही नहीं कि मेह- 
नत करना कितने गौरवकी चीज है। मिसालके तौर पर, अक चमार 
सिवा जूते वनानेके और कोओ काम करना पसन्द नहीं करेगा; वह 
समझता है कि और सब काम नीचे है। यह गलत खयाल दूर हो 
जाता चाहिये | जो ओमानदारीके साय अपने हाथ-पैरोसे काम लेना चाहते 
है, भुनके लिओे हिन्दुस्तानमें काफी काम पड़ा हुआ है। परमात्माने हरमेक 
मादमीको जैसी शक्ति और बुद्धि दे रखी है जिसकी मददसे वह जितना 
पैदा कर सकता है कि आुसके खाते-खाते भी बच जाय। और जो भी 
अपने जिन गृणोसे काम लेना चाहेगा अुसे काम तो मिरू ही जायगा। 
जीमानदारीके साथ अपनी रोजी कमानेकी भिच्छा रखनेवालेके लिओे 


२६ 
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कोओ भी काम नीच नहीं है। सवाल यह है कि आदमी खुद ओब्वरके 
दिये हुओ हाथ-पैर हिलानेको तैयार है या नही? 


हरिजनसेवक, १९-१२-/३६; पूृ० ३४५-४६ 


श्रम और बुद्धिके वीच जो अलगाव हो गया है, अुसके कारण 
हम अपने गावोंके प्रति जितने छापरवाह हो गये हैँ कि बहू खेक गुनाह 
ही माना जा सफुता है। नतीजा यह हुआ है कि देदामें जगह-भगह 
सुहावने और मनमावने छोटे-छोटे गावोके बदले हमें घूरे जैसे गांव देखनेको 
मिलते है। वहुतने या यों कटियें कि करीब-फरीब सभी गांवोमें घुसने 
समय जो अनुभव होता है, असने दिलको खुशी नहीं होती। गांवजे बाहर 
और आसपास बितनी गंदगी होती है और वहां खितनी बदव्‌ आती है कि 
आगसर गांवमें जानेवा़ेको आस मूदकर और नाक दबाकर ही साना 
पउता है। ज्यादानर काग्रेसी गावके बाशिन्दे होने चाहिये; अगर बैसा टो 
तो आअुनवग फर्ज हो जाता है कि वे अपने गावोंकों सब तरहने सफाओीफे 
नमूने वनायें। केकिन गाववालोंके हमेशाफ़े बानी रोज-रोजके जीवनमें 
शरीक होने या अुबके साथ घुलने-मिलनेकों अन्होंने कमी अपना पत्तेब्य 
माना ही नद्दी। एमने राष्ट्रीय था सामाजिंह सफ़ाओकों न तो जरूरी 
गुण माना, ओर न अुसका विवगस ही किया। यो टिदाझो कारण 
हम अपने डंगसे महा-मर हेते है, मगर झिस नदी, तालाब या एके 
किनारे हम शाझ्ध था देसी ही फोजी दूसरी घारामिक किया काणे है भौर 
लिन सालाशबोगे पदित्र होने विचारसे से नहाते है. अुनके पानीकों 
दिगाउने था गन्दा करनेमें हमें कोही हिलमा नही पोती | हुसारी जिम 


पंमजोरीकी मैं जेक बड़ा दर्गण मानता | हु डर 2: 
पंमजादाका भें अंक बड़ा दगुण मानता 9 ग्म्नि इुगापउरा जाप 


। 


१ हे सादोरी सौर रम्गरी लू. मदियाँगि 

नतीजा हैं दि हमारे गादोंगी भौर हमारी प्रधितश सॉदियोंगि पंडित 
५ बे उन्रगीसे पैदा उपेमेजारी 

तदोशी लण्भाजनफ दुर्दंशा शोर गरामोने पैश हमियादी बोमप्यिा 
०० हय क्र कर 

हमें भोगनी पटती हूँ। * 


रमनात्मछझ मावहुम, पू७ २००२८; २६५५ 


२८ दरीर-अ्रम 


गांधीजीने अुन शिकायतोका आऑल्लेख किया जो आुनके पास आती 
हैं. यहा जो शरणार्थी पड़े है, भुतको खाना देते है, पीना देते हैं, 
पहननेको देते हैं। जो हो सकता है सब करते है, लेकिन वे मेहनत नही 
करना चाहते, काम नही करना चाहते | जो भुव छोगोकी खिदमत करते 
है, अन्होने लम्बी-चौड़ी शिकायत लिखकर दी है। आुसमें से में जितना 
ही कह देता हू। मैने तो कह दिया है कि अगर दुःख मिटाना चाहते 
है, दुःखमे से सुख निकालना चाहते हैं, दुःखमें भी हिन्दुस्तानकी सेवा 
करना चाहते है -- अुसके साथ अपनी सेवा तो हो ही जाती है --वतो 
दुःखियोंकी काम तो करना ही चाहिये। दुःखीको जैसा हक नहीं कि 
वह काम न करे और मौज-शौक करे। गीतामे तो कहा है, यज्ञ करो 
और खाओ--यज्ञ करो और जो शेष रह जाता है अुसको खाओ। 
यह बात मेरे लिभे है और आपके लिओ नही अैसा नहीं है। यह 
सबके लिओ है। जो दु खी है अुनके लिझे भी है। ओक आदमी कुछ करे 
नही, बैठा रहे और खाये, यह चल नहीं सकता । करोड़पति भी 
काम न करे और खाये, तो वह निकम्मा है, पृथ्वी पर भार है। जिसके 
पास पैसा है वह भी मेहनत करके खाये तभी काम बनता है। हां, कोओऔी 
लाचारी हो --आदमीके पैर नही चलते, अधा है, वृद्ध हो गया है, 
तो अलग वात है। लेकिन जो तगड़ा है वह काम क्यों न करे? 
जो कोओ जो काम कर सकते है सो करें | शिविरोमे जो तगड़े 
लोग पड़े है। वे पाखाना भी भुठावें, चरखा चलावें, जो काम कर सकते 
है सो करे। जो छोग काम करना नही जानते वे छड़कोंको सिखावें । 
मैं तो जितना ही कहूंगा कि जितने शरणार्थी है वे काम करके 
खाये। आऑन्हें काम करना ही चाहिये। 

दिल्ली-डायरी, पृ० ३८८; १९६० 


है. 


समाज-सेवाका सबसे अूंचा प्रकार 

असा मालूम होता है कि “ब्रेड लेबर (रोटीके किले परिक्षम, 
शरीर-श्रम) के सिद्धान्तके विपयमें कुछ गरूतफहमी हो गली है। यह 
सिद्धान्त समाज-सेवाका विरोधी तो है ही नहीं । बद्धिपूर्वक किया हुआ 
क्षम अच्चसे अुच्च प्रकारकी समाज-सेवा हे। कारण यह ह रि यदि 
कोओ मनुष्य अपने घारीरिक श्रमते देशकी आअुपयोंगी सपत्तिमं यूद्धि 
करता है, तो जिससे भुत्तम भौर हो ही कया सकता है? द्ोना! 
निश्चय ही करना है। 

अ्षमके साथ दो ' बुद्धिपूर्वक किया हुआ ' विधेषण लगाया गया हैं, 
चह यहू बतलानेके छिल्रे लगाया गया है कि समाज-सेवार्मे श्रम तभी 
गप सकता है जब बुसके पीछे सेबाफा कोजओ निश्चित हेतु हो; नहीं नो 
यद कहा जा सवता है कि हरभेक मजदूर समाजरी सेण फरता 
है। ओह प्रकारसे तो बह समाजफों सेदरा करता ही है. पर जिस सेणकी 


भहा बात हो रही है वह बहुत अभूचे प्रकारही सेवा है। जो मनप्य 
सबके टिलिके छिझ्रे मेगा करता हैं बहू सलमाहही सेवा करना है, जीर 


दि खझननेने जगा ४ नि अतनी डर <- पानेजा ६१४2५ ६ 
अननेस छसका पद भरे जाय झुतना मजदुरशा पानण छस छा ॥। 
सिसनलिये जिम न सैर: समाह-मेएाने 
अनलिओ जिम प्रकारणश द्रेट्ट गैदर (शर्दीरखम) समाड-्सेगने 
#र द्चः पकादा मनप्य त्ज्ो जमे ६ पपने धरीरदे 73७ बडोडजकम्णकमोण+ द्रीड 

भमिक्ठ नहीं है। अधपिकाश मनुष्य जो झाम भपने धरीरते पोस्यरे शिहे 


2 + लिय्ने करने है 5 हे 
या बद्ूत हुमा तो जपने कुटस्दों हिझे बरसे है, झूसे समाज-सेरग रदे 


छद्विरी मिले करना है। 


छ 


कशिएममेस्य सु ञ 
एहियनमेलना, १४-६-३४५; पृ० १३७ 


ल्क्श कल अंक न दैटनेदा 22% - कक: ३-3 अनन श्मत ७,2८5 ०. ++. 

पामोही ओर रैदनेश कर्य या है हि निश्चित रोडिग शरीर- 

ई इएंमक को, अगने सार रे इन खझाप इोल्टिसिन्ललनफपलक स्र्य ४ वर ४ ध्न्दा 
अगर पिझका), घुसने इधर अगार सांग, गड़र एापूजर स्थीहार |ह5 य 


३० दरीर-भम 


जाय। किन्तु आलोचक जिस पर यह कहते हैं कि “ करोड़ों भारतवासी 
आज गावामे ही तो रहते है, तो भी जिन वेचारोंको वहां पेट भर भोजन 
नसीब नही होता और वे भूखो मर रहे है।” वात तो विलकुल सत्य है। 
सद्भाग्यससे हम यह जानते है कि वे स्वेच्छासे नियमका पालन नही 
कर रहे है। अगर अुनकी चलती तो जैसा भारीरिक श्रम वे कभी न 
करते; वल्कि वे किसी बिलकुल पासके शहरकी ओर बसनेके लिओे दौड़ते, 
अगर वहा अनके लिओ्रे जगह होती । भालिकका हुक्‍्म जब जबरदस्तीसे 
बजाया जाता है, तब अुसे परवशता या दासताकी स्थिति कहते है। 
पिताकी आज्ञाका जब स्वेच्छासे पालन किया जाता है तब वह 
आज्ञा-पालन पुत्रत्वका गौरव वन जाता है। जिसी तरह अरीर-अ्रमके 
नियमका वलात्कारपूर्वक पालन किया जायगा, तो आुससे दरिद्रता, रोग 
और असंतोपकी ही सुष्टि होगी। जब स्वेच्छासे अुस नियमका पालन 
किया जायगा, तब अुससे अवश्य ही सतोष और आरोग्यका छाभ 
होगा। और आरोग्य ही तो सच्चा घन है। चांदी-सोनेके ये टुकड़े 
सच्ची संपत्ति नही है। 
हरिजनसेवक, ५-७-३५; पृ० १६० 


अगर हरेक आदमी अपने पसीनेंकी कमाओ पर रहे, तो 
यह दुनिया स्वर्ग बन जाय। मनुष्यकी खास खूबियोंके अुपयोगके प्रश्न 
पर अलछगसे विचार करनेकी बिलकुल जरूरत नहीं। अगर सब लोग 
रोटीके छिओे शरीर-श्रम करें, तो भुसका यह नतीजा होगा कि कवि, शायर, 
डॉक्टर, वकील वगैरा मनुष्यकी सेवाके लिओे अपनी अन खूबियोंका मुफ्त 
आअपयोग करना अपना फर्ज समझेंगे। बिना किसी स्वार्थके अपना फर्जे 
अदा करनेके कारण अुनके कामका नतीजा और भी अच्छा होगा। 

हरिजनसेवक, २-३-४७; पृ० ३९ 


यह देखा जाता है कि जिस दुनियामें मनुष्यको रोज जितना चाहिये 
भुतना ओदवर रोज पैदा करता है। अुसमें से अगर कोओ अपनी * 


समाज-सेवाका सबसे अूंचा प्रकार ३१ 


आवश्यकतासे अधिक काममें लेता है, तो आुनके पटोसीकों भूतरा बदन 
ही पटेगा। 

बहुत लोग अपनी आवश्यकतासे अधिक लेने है, अिसोलिओ दुनियामें 
भूस्तों मरनेड़ी नोबत आती है। हम कुदरतकी देनकों किसी भी तरह 
काममें छे, फिर भी कुदरत तो रोज दोनो पलड़े बराबर ही रखती है। 
कुदरतके बहीयातेमें न तो समामें कुछ वाकी रहता है न नामेमें। वहा 
तो रोज आमद-खर्चका हिसाद वरावर होकर शून्य ही बाकी रहता 
है। भिस घून्यमें हमें शून्यफे समान वनझशर समा जाना चाहिये। 

अूपरके नियममें यह बात वाबक नहीं है कि कओी रसायनों और 
यंत्रोके जरिये मनुष्य जमीनसे ज्यादा फसल पैदा करता है; अपनी 
मेहनतने दूसरी तरह अनेक वस्तुओं आुत्मन्न करता है। यह कुंदरतयी 
गक्तियोंका रुपान्तर है। सवका आपिरी परिणाम तो शून्य ही होने- 
बाला है। मगर हमें रोज जो फुछ अनुमव होता है जुसका पृथक्करण 
किया जाय, तो अुससे यही अनुमान होता है कि दोनों पलट़ें दराबर 
रहते है। 

सत्याग्रद आाश्षमका शितिहास, पृ० ४१-४२; १९५५ 


प्रासरम्भसे ही मेरी यह दृद् श्रद्धा रदी हैं कि जिस देशके वासियोवे 
लिज्रे सेतों ही भेकमात्र अदूट और अदल हद्न्‍ादा हैं। क्षिसकी 
भी मे सोज बरेगे कौर देसेंगे कि क्षिसके सहारे ठाह्ां त्का जाया 
जा समझता हैं। यदि हमारे छोग खादीके ददने सेलीमें दिशार: 
होकर घोगोही से करेगे सो मुझे जफस्नोसन नी होगा 


पे 


४५ ५ आर हर 250 
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चरखेके साथ दरीर-श्रम 


जैसे हममें से हरअेकको खुद खाना, पीना और कपड़े पहनना 

चाहिये, वैसे ही हममे से हरअेककों खुद कातना भी चाहिये । 
सं जिडिया, २८-५-२५; पु० १८२ 

सबसे वडा अुद्योग, जिसमे करोड़ोकी मेहनतकी जरूरत है, सूत- 
कताओ ही है। जरूरत जिस बातकी है कि जिस देशके किसानोंकी 
अत्यन्त वड़ी सख्याको बुद्धिसि किया जानेवाछा अक और काम दिया 
जाय, जिससे अुनके हाथ और दिमाग दोनोको तालीम मिले। आअुनके लिओ 
जो सबसे अच्छी और सस्ती शिक्षा ढूंठी जा सकती है वह यही है। 
सबसे सस्ती जिसलिओे कि जिससे तुरन्त ही आमदनी भी होने रूगती है। 
और यदि हमें भारतवर्षमें सार्वजनिक शिक्षाका प्रचार करना है, तो 
प्राथमिक शिक्षा लिखाओ, पढ़ाओ और हिसावकी त होकर सूत कातने 
और अससे सम्बन्धित अन्य ज्ञानकी होगी । और जब जिसके जरिये हाथों 
और आंखोको पूरी तालीम मिल जाती है, तब कही बालक जिन तीनोंको 
सीखनेके लिओ तैयार होता है। में जानता हूं कि यह कुछ लोगोकों 
तो असंभव और कुछको बिलकुल अव्यावहारिक मालूम होगा। मगर 
जो जैसा सोचते है वे हमारे करोड़ों भाजी-बहनोंकी हालत नही जानते। 
वे यह भी नही जानते कि हिन्दुस्तानके किसानोके करोड़ों बच्चोंको शिक्षा 
देनेका क्या अर्थ है। और यह शिक्षा तव तक नही दी जा सकती जब 
तक शिक्षित भारतवासी, जिन्होने जिस देशमे राजनीतिक जागृति पैदा 
की है, परिश्रमके गौरवको समझ नहीं लेते और जब तक हसरथेक 
नौजवान चरखा चलानेकी कलाको सीखना और गावोंमें फिरसे अुसे 
दाखिल करना अपना परम कतेंव्य नहीं मानता। 


हिन्दी नवजीवन, ९-९-२६, पृ० २९ 
शे२ 


घरखेके साथ शरोरअम ३३ 


में देहातमें जितना गहरा घुसता हूं, अुतना ही बड़ा आघात ' 
देहातियोंसे मिलने पर अनकी आसोमें सूनापन देखकर मुझे लगता है। 
अपने चैलोंके साथ मजदूरी करनेके सिवा अुनके पास और कोओी काम 
नहीं होता; जिसलिओं वे भी लगभग बैलों जैसे वन गये है। यह सबमे 
बड़े दु.सकी वात है कि छासो लोगोंने हायसे काम करना छोड़ दिया 
है। प्रकृतिनें हम मानवन-्प्राणियोंको जो कीमती वस्तु प्रदान की है, ओुभे 
बेदर्दीसि वर्वाद करनेका दंद वह हमें भयकर रुपमें दे रही है। हम 
मिस देनका पूरा अुपयोग करनेसे मिनकार करते हैँ। हाथोंका वढिया 
यंत्र भुन थोड़ीसी वस्नुओमें से अेक है, जो हमें जानवरोंसे मलग फरता है। 
हममें से छासों छोग हायोंका सिर्फ पैरोंकी तरह ही जिस्तेमारऊ करते 
हैं। नतीजा यह होता द्व कि प्रकृति हमारे घरीर और मन 
दोनोको भूयों मारती है। 


जिस विचारहोन वबरवादीकों केवल चरसा ही रोक सकता है। 
यह काम वह अभी तुरन्त और रुपया या बुद्धिकी असाधारण पूजी 
लगाये बिना ही कर सगत्ता है। जिस बरबादीके कारण हम लगभग 
बघमरी हालतमें जी रहे है। चरसेका पुनरुद्धार हो सकता है, अगर 
हर घर फिरसे कताओऔजतग कारसाना बन जाय और हर गाव दुनाभीवग 
कारसाना बन जाय। बिनझफे साथ नाथ प्राचीन देदाती क्या और 
देहामी संगीतका भी तुरन्त पुनरदधार हो जायगा। छाघधे पेट रहतेवाले 
राष्ट्रमे न तो घमम ही सकता है, न का हो सकती है; और ने 
बहू अपना संगठन हो कर रवता है। 


$ ४ 


यंग जअिदग्या, १७०३-२७; पृ ५२ 


मआमनेयरके - रीदन रा भध्यदिन्द घ्र्ा झोमा ००० 5 के 
प्राममेयरक जीना मध्यादेनदु चस्या हागा। खादीरे पीछे यह 
घिनार न फ्ि दः इ्फ्ड््चितर इुललकमलमनज+ >कन्‍टोलजल 7 मनन +- 
बार € कि बह सेतीडा सरायर झुयोग है कौर भुरुके दितना हो 
ध्य्दचझः घरनेने ज्मारे गे अल जपना चूआ- स्थान 
पोपक । ॥ घरतसन राई कारनम अपना छुचत स्थान प्राप्त कर ल्यिा 


के. चौैदसक स्पा नाते कान सझातठा उबद तक मे मे 
७ जग तद सदा ना। कहा झा साज़ा उब तक एम भाखत्यकों अपने 


झ््४ड दरीर-अम 


गांवोसे जड़से मिठा नहीं देते और गांवके प्रत्येक घरको आुद्योगोंसे 
गृूजा नही देते। 

आमसेवक गांवोंमें जाकर स्वयं नियमपूर्वक चरखा चलायेगा और 
सिर्फ सूत ही नहीं कातेगा, वल्कि अपनी जीविकाके लिभे वसूछा और 
हथौड़ा चलायेगा, कुदाली और फावड़ा चलायेगा। या हाथ-पैरसे जो 
भी मेहनत हो सकेगी वह करेगा। खाने-पीने और सोनेके आठ घण्टोंके 
सिवा वाकीके समयमें वह किसी न किसी काममें रूगा ही रहेगा। 
अपना ओक मिनट भी वह बेकार न जाने देगा। आल्स्यको न तो 
वह अपने पास फटकने देगा और न दूसरोंके पास फटकने देगा । 
असका जीवन अपने पड़ोसियोके लिठ्रे निरन्तर चलतेवाले प्रसन्नता- 
वर्धक अुद्योगका नित्यपाठ देनेवाला होगा। हमारे वाहरसे छादे गये 
या स्वेच्छासे अपनाये गये आलस्यको जाना ही होगा। अगर यह 
आलस्य विदा न हुआ तो कितनी ही सुविधायें क्‍यों न मिलें, देशके 
लोग भूखे ही रहेगे, आज जैसी भूखकी सनातन समस्या सदा बनी 
ही रहेगी। जो अन्नके दो दाने खाता है, भुसे चार दाने अुपजानेका 
घ॒र्म स्वीकार करना ही चाहिये। जैसा अगर हो जाये तो दूसरे करोड़ों 
लोग भी हिन्दुस्तानमे पलने लगेंगे; और यह न हुआ तो जनसंख्या 
चाहे कितनी ही कम हो जाय, फिर भी भूखों मरनेवाले लोगोंका 
वर्ग तो देशमे बना ही रहेगा। 

जिस प्रकार आमसेवक अआद्योगका ओक जीता-जागता प्रतीक 
होगा। 

हरिजनसेवक, ७-९-/३४; पृ० २१९३-९४ 


११ 
आश्रममें शरीर-अभम 


मुझ पर टॉल्स्टॉयका बहुत असर हुआ था, और आुनकी वातों पर 
यवासंभव अमल करना तो मैंनें दक्षिण अफ्रीकामें ही शुरू कर दिया 
घा। जाश्नम कायम हुआ तभीसे रोटी-श्मको अुसमें मुख्य स्यान मिला । 

दिनके अमुक घटोमें मेहनतके सिवा दूसरा काम न हो तो मेहनत 
जरूर होगी। भले ही आुसमें आलस्य हो, कार्य-दक्षता न हो, मन न हो, 
मगर झुछ घण्टे पूरे तो होगे ही । फिर, कुछ मेहनत तुरन्त फल देनेवाली 
होती है, विसलिये अुसमें बहुत आलस्यकी गुजाअश भी नहीं रहती। 
श्रम-प्रधान सरवाओमें नौकर नही होते या थोडे ही होते हैँ । पानी मरना, 
लकड़ी फाइना, दियावत्ती तैयार करना, पायाने बौर रास्ते साफ 
करना, मकानोकी सफाजी रखना, अपने अपने कपदे घोना, रपसोभी 
करना वनैरा अनेक काम अँसे हैँ जो किये ही जाने चाहिये। 

बिनके सिवा सेती, बुनाबी-काम, अुनने सम्बन्धित जौर दूसरी 
तरहते जरूरी बढओ-काम, गोसालछा, चमार-काम वर्गरा शाम आश्रमके 
साथ जुड़े हुओे हैं। भुन्म बोडेन्चहुत आश्षमवासियोंदे गे बिना काम 
नहीं चल सकता। 

ये सब काम रोटी-अ्मके निवमनयादनशे लिझे बाफ़ो माने 
जायगे। मगर यजका इूसरा अगर परमार्य था सेगाफी दृत्ति है। झूसे 


लिन फामोमें शामिल करते दवत शाय्रणगी वमजोरी जगर पादप डगगों 
ग्मे 


जमकर 


आहक्षमगग आदर्ण सेवाके छिजे ही जीना ह। 
सस्यागें आहउन्यरा, गगमफी चोरीझा स्थान नहीं 
सेन-मनमे होने चाहिदें। ममी छोग दंसा करते दो झाज जाभ्रमागे भेद 
मोग्यता बहुत बढ शयी होती। शेबिन बनी मुख्दर शिषातिते आापम 


हर शा 


ब्मकम्पक, करी: हर ००० रिजक- २ ७०ऋुण इमाम फर भगाए 
दद भा चटूर दूर ६ कसा घर स्ाधथ्रमरा फ़र मागं।श पहुगार 


+ह 
रेप 


डर पट घप््लेदापी न नणक-नरी 
दिस हद कं आप हुए 
>> | 

है, 


..। देटा संबद काम 
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फिर भी आदर्शका विचार करके दरिद्र-नारायणके लिम्रे कमसे कम 
ओअक धण्टेकी कताओऔको आवश्यक स्थान दिया गया है। 

यह आरोप समय समय पर सुना गया है, और आज भी मैं सुना 
करता हूं, कि श्रम-प्रधान संस्थामें बुद्धिके विकासकी गुजाजिण नही रहती, 
मिसलिओ वह जड़ बन जाती है। मेरा अनुभव जिससे आअुलठा है। 
आश्रममें जितने भी लोग आये है, सभीकी बुद्धि कुछ तेज हुओ है; 
किसीकी मन्द हुओ हो जैसा जाननेमे नहीं आया। 

बहुत बार जैसा मान लिया जाता है कि जगतकी अनेक घटना- 
ओका बाहरी ज्ञान ही बुद्धि है। मुझे यह कबूल करना पड़ेगा कि जैसी 
बुद्धि आश्रममे कम विकसित होती है। लेकिन अगर बुद्धिका अर्थ 
समझ, विवेक वगैरा हो, तो वह आश्रममे काफी विकसित होती है। 
जहां मजदूरके रूपमें मेहनत सिर्फ गुजारेके लिओे होती है, वहां मनुष्यका 
जड़ बन जाना संभव है। अमुक चीज किसलिओ या किस तरह होती 
है, भिसका ज्ञान अुसे कोओ नही देता। अुसे खुद जिस विषयमें जिज्ञासा 
नही होती, न अपने काममें दिलचस्पी होती । आश्रममें जिससे अुलटा 
होता है। हर काम -- पाखाना-सफाओी तक --- समझकर करना पड़ता 
है। अुसमे दिलचस्पी ली जाती है। वह परमेद्वरको प्रसन्न करनेके 
लिओ होता है। जिसलिये असे करते हुमे भी बुद्धिके विकासकी 
गुजाअिश रहती है। सबको अपने अपने विषयका पूरा ज्ञान प्राप्त 
करनेका प्रोत्साहत दिया जाता है। जो यह ज्ञान लेनेकी कोशिश नही 
करते, अुनके लिझे वह दोप माना जाता है। आश्रममें या तो सभी 
सजदूर है या कोओ भी मजदूर नही है। 

यह मानना कि किताबोसे ही, मेज-कुर्सी पर बैठनेसे ही, ज्ञान 
मिलता है, बुद्धिका विकास होता है, हमारा घोर अज्ञान है, भारी वहम 
है। हमे तो जिसमे से निकछ जाना चाहिये । जीवनमे वाचनके लिखे स्थान 
जरूर है, मगर वह अपनी जगह पर ही शोभा देता है। शरीर-श्रमको 
हानि पहुंचाकर अुसे बढ़ाया जाय, तो असके खिलाफ विद्रोह करना फर्ज 


भेहनत नहीं तो पाना भी नहीं ३७ 


ही जाता है। घरीरूश्रमके लिझे दिनका ज्यादा समय देना चाहिये 
बौर वाचन वर्गराके लिओ थोडा। आजकल अिस देशमें, जहा अमीर 
लोग या अूचे वर्गके माने जानेवाले छोग धरीर-ध्रमका जनादर रूग्से 
हैं, शरीर-भमको अूचा दरजा देनेकी वड्ी जरूरत है। भर बुद्धितक्िफो 
सच्चा वेग देनेके लिझे भी घरीर-श्रमकी यानी किसी भी अपयोगी 
भारीरिक धन्धेमें शरीरको लगानेफी जरूरत है। 

सत्याग्रह आश्रमका अतिहास, पृ० ४२-४४; १९५९ 


१२ 
मेहनत नहीं तो खाना भी नहीं 

भारतके कंगालोकी हितैपिताने मुझे जितना बठोस्न्दृदय बना 
दिया है कि भुनके विछकुल भियमगे दन जानेकी अपेक्षा में अुनका सर्वथा 
भूसों मर जाना सुशीसे पत्द करुगा। मेरी जहिला दिसी अंसे तस्दुरस्त 
आदमीको मुफ्त साना देनेका विचार वरदादत नही करेगी, दितने उसके 
लिम्रे भीमानदारीसे कुछ न कुछ काम न किया हो; भौर मेरा बग भरे 
तो जिन सदाद्तोंमें मुपत्त भोजन मिलता है, वे सव संगाद्रत्त मे बन्द 
कर दू। जिससे राष्ट्रका पतन हुआ है छौर सुस्ती, देवारी, एम >ौर 
अपराधोको भी प्रोत्ताहइन मिकछा है। जिस प्रबारक्रा झनुनित दान 
देशकी भौतिक या आप्यात्मिदा सम्पत्तिती दु८्ध भी वृदि नही गन्‍्ता 
और दाताके मनमें पृण्पात्मा होनेता शूडझा भाव पैशया हरता औ। रु 


शो अच्छी जोर वृद्धिमानीकी बाद हो, गदि दाती स्मेग मैसी रसगयायें 


ग 





म्यो् चर प्रमदे नच्जि शरलेंयाल >>... रीपन्पोरों बरकणकूम्क «की 
गे घटा पुनदे लिझे काम झरनेवादे सपरीझुरपोरोें नगन्प्यप्रर रेर 
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जनिनरनान एालतमें ५० कफ... हल जज क फकमन्क, छल्चितर के. टीजर 
छएात्ट उल्धतन भादन द्विया जाप भेरा पापता तो घर पिचिर ० 
भ्रसा गयासमे सम्दन्पिति झिस्तमो्ें में पोजी भी 

प्रसा था गयाससे सम्दन्पित शिप्राओर्म से पोजी की पिया ला 

कद की 


ब्क का कम 'ब्क 
पन्‍पा होगी। परनर पुरे या सपीगार में मो मो ये गोफी भी एमाग 
४ पे 
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काम चुन सकते है। जो भी हो, तियम यह होना चाहिये कि मेहनत 
नही तो खाना भी नहीं । ' प्रत्येक शहरके लिओ सिखमंग्रोंकी अपनी-अपनी 
अलूग कठिन समस्या है, जिसके लिभे धनवान जिम्मेदार है। में जानता 
हूं कि आलूसियोंको मुफ्त भोजन करा देना बहुत आसान है, परन्तु जैसी 
किसी संस्थाकों संगठित करना बहुत कठिन है जहां किसीको खाना 
देनेसे पहले अुससे ओमानदारीसे काम कराना जरूरी हो। आशिक दुृष्टिसे, 
कमसे कम शुरूमें, छोगोसे काम छेनेके वाद अऑन्हें खाना खिलानेका 
खर्च मौजूदा मुफ्तके भोजनारूयोके खर्चसे ज्यादा होगा। लेकिन मुझे 
पक्का विश्वास है कि यदि हम तेजीसे देशमें बढ़नेवाले आवारागर्द 
लोगोकी संख्यामें वृद्धि नही करना चाहते, तो अन्तमें यह व्यवस्था 
अधिक सस्ती पड़ेगी। 
यग जिडिया, १३-८-/२५; पृ० २८२ 

भीख मांगनेको प्रोत्साहन देना वेशक बुरा है, लेकिन मैं किसी 
भिखारीको काम और भोजन दिये बिना नही छौटाअूगा। हां, वह काम 
करना मंजूर न करे तो में अुसे भोजनके बिना ही चला जाने दूंगा। 
जो लोग शरीरसे छाचार है, जैसे रंगड़े या विकलांग, अुनका पोषण 
राज्यको करना चाहिये। लेकिन बनावटी या सच्ची अंधताकी आड़में 
भी काफी घोखा-घड़ी चल रही है। कितने ही जैसे अंधे है जिन्होने 
अपनी अंधताका छाभ् आठाकर काफी पैसा जमा कर लिया है। वे 
जिस तरह अपनी अंधताका अनुचित लाभ जुठाये, जिसके वजाय यह 
ज्यादा अच्छा होगा कि अन्हे अपाहिजोंकी देखभाल करनेवाली किसी 
संस्थामें रख दिया जाय। 


हरिजन, ११-५-३५; पू० ९९ 


१३ 
नौकरों पर अवरूम्बन 


परेलू नौफरोकी संस्या पुरानी है। परल्तु मालिकका नौफरोंके 
प्रति रवैया समय-समय पर बदलता रहा है। कुछ छोग नौकरोशों 
परिवार: आदमी समसते है और कुछ बुन्हें गुलाम या जंगम सम्पत्ति 
सानते हैं। संक्षेपर्में, सामान्यतः सौकरोके प्रति समाजका जो रवैया 
होता है, यहू लिन दो आत्वंतिक विचारोके बीचमें भा जाता है। 
आाजफए़लड सब जगह नौकरोंकी बड़ी सांग है। अुन्हे अपने मतत्त्वाय 
पता लग गया है और मिनसलिणे ऊुदती तौर पर वे वेतन णौर 
नौकरीये' बारेमें अपनी ते दरते रखते है। यदि बिसके साथ ही हमेशा 
मुन्हे क्षपने दर्तव्यका ज्ञान हो और वे कुसका पालन भी करे सो 
ठीक हो। भुस हालतमें वे नौकर नही रहेंगे और अपने छिजे परिविरके 
सदस्योगा दरना प्राप्त कर लेंगे। परन्तु काजएल तो सवा टिसामें 
विश्यान हो भया हैं। तब फिर नौकर मुलित टपसे अपने मालिकरोरे 
परियारफे सदस्यका दर्जा फैसे प्राप्त कर सरते हैं? यह प्रगन #सा 
है यो पृष्टा था सकता हे। 
मेरी रायमें जो आदमी दूसरोगा सह्योग चाहता है भर अुन्दूँ 
4 


था 


सत्योग देना भाहता ह, शुसे सौकरों पर निर्भेद नहीं हझाला सफर 
भदि नौफरोंही तंगीके बाते किसीकों सौफर रुसना पढ़ता है, सो 
जुने मुस्मागा बेतन देना पठता है और इसरो रब शर्ते माननी 


थे 
स्दापः 


पड़ती हूँ। मतीजा यह दोता हे द्वि बह माहिए होलेगे दडाय 


रु । 
र्््न 
बम 


+, 
डा 


जन बेड कु अ ३ ४ 7९4 न्क छा के मान कण. प्र ज क गज मय 
नौवरशा मनोहर हो जाता है। यर ने साहिणिएि दिये जनफ “५ मे 
हर र्‌ 
रन लिपि फ््भी पृद्तानें पसरे मानर-दशारि 2५ 
मौदूूटे जिसे | परनन जगर मिनी व्योतितातें इसे सानरन्यशारहे गागरों 
बन जे के हि] 


42 22007 हर कक अपने अमन कर दि 
सही दीड समहरोेग चाटिये, नो बहू मे केषाए अपनी ही सेण गरेगा 


सी 38, कल ० जि. मात्पोगती मत नियत 
यहिए पुसाते भी फरेया मिस भापोगरी झुसे एरारत ४3 जिस 


इ्ृ९ 


४० शरीर-अम 


सिद्धान्तका विस्तार करनेसे मनुष्यका परिवार आुतना ही विशाल हो 
जायगा जितना यह संसार है, और अपने मानव-वन्धुओके प्रति भुस्के 
रवैयेमें वैसा ही परिवर्तत हो जायगा। वाछित अुद्देश्यकी प्राप्तिका 
दूसरा कोभी मार्ग नही है। 

जो जिस सिद्धान्त पर अमल करना चाहता है, वह छोटे-छोटे 
प्रारम्भ करके सनन्‍्तोष मान लेगा। मनुष्यमे हजारोंका सहयोग ले 
सकनेकी योग्यता होते हुओ भी अुसमें जितना संयम और स्वाभिमान 
होना ही चाहिये कि वह अकेला खड़ा रह सके। जैसा व्यक्ति कभी 
सपनेसे भी किसी आदमीको अपना दास नहीं समझेगा और न भुसे 
अपने नीचे दवा कर रखनेकी कोशिश करेगा | सच तो यह हे कि वह 
बिलकुल भूछ जायगा कि वह अपने नौकरोंक्य मालिक है और, अन्हें 
अपने स्तर पर छानेकी पूरीःक्ोशिंशं करेगीने अर जो चीज 
दूसरोको नहीं मिल सूक्के असर्के बिना काम चल्गकर पैसे सन्‍्तोष कर 
लेना चाहिये। >-/ २ 


६ 
हरिजन, १०-३-[४६; पृ० ४० 
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बेदश माल चच्यट एच दा दर ५ 
आयुर्वेद-कुल-कमल-दियाकर | आयुर्वेद-इद्रुपति, सिपकृकेसरी 


परिइतराज 
श्री यादव जी त्रिक्रम जी 
आचाय 
श्रीयुत धाबू जयक्रप्णदास 
जी शुप्र बनारस के प्रायोन और 
मुप्रनिद प्रन्य प्रद्धाशक हेँ। एस 
दिनों प्यापने आधुर्नेश फे 'शनेशानक 
उत्तमोत्तम प्रन्य सुसोग्य सिद्रानों हारा 
दिखाया कर प्रमिद हिसे है और 
धागे भी ऐमे उनम प्रस्य एव 
पर प्रमिंद झरने का चबापरा 
सदृत्प है। में इस सन्‍्सय के लिये 
दापतो अनेत पन्‍्ययाद देदाई प्रर 


श्र 
हायना। ड रन 
६५4०१) ४ 7४“ । 


भगाने सन्‍्दन्तरि मे 


४ हि मगेश्यसस्ईय 


>> थक 
थी इुम शी को ऐप चर पिगेस्य 
शक 


पुन चन्के 
प्रदान परें ३ 
कर्ण याददती जिपमदी 
अ्चपग यादरदऊी जिषमफऊा 

है 4 

व्ादाय 


मन 3 बी कक ० या 3 ० ० 0८ कल 





प्राणाचाय 
डा हे ग्‌ं ( ए 
पण्टित श्रो गोवधनशयों ज( 
छांगाणी 
काशों के सपमिद्ध प्रत्य प्रगाशर 
स्वर्गीय शरिदास जो गुप्त के 
मुपुत्न बाबू जयक़प्णदाल शुनादि 


नितान्त भन्‍्ययाद के पान दे। चाप 
स्वर्गीय पिता जो था अनुसरण 


करते हुए अपनी चौराम्य संस्कृत 
सौरीक्ञ द्रारा मंसभ्धन एप चर्णाँद 





न रे कट] कक रन्म छत 
बड़े ये मोमिशम प्रन्यों था 
कि हि 
प्रतशाशन एाक सरफन के दकुथ 
सड़ानों सथा हट रे राज 
निनों ४झंगा योर ग्रेपश 
ग्प । घर २५ ह। दापड 
हे संदृ् वर रहे हू। शापर्री 
हर दे हे + ० 
सम्या मे संम्डा भोतलिता प्रन्प 
हा यु एक *॒ 
प्रभेशिद नो कड़े ई। स्लेणाएयूड 
रे कि ज 
की न . ० कर. का 
था गए दिए ऐसा गयीं शी हम के 
$ ०5००० 7०.३ गाय हा ख्भनन्+ कन्ट 
आई छझाइए रू [.॥ पर प्म 
दाम पान शहद को धािशर 
बह 
ब्ल्टजण् व क 
आओ हू 8 आह का ह [| 
5 न +ः ब 
नयिय 7 माग्पन शर्मा 


[का 
कर) है कु ४० क्महनम्याए को. 
8$५6, ६५ ८$ 
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बद 


७ चोखस्बा संस्थान की, विभिन्न सूचीपत्र ७ 











कचन्ऋाज औआण फकाजनओइाछ खाक 


( १ ) चौखस्वा साहित्य! 
[ हमारे द्वारा प्रकाशित लगगय £५०० पस्त्रकों 
का विवरण | 
(२) भारतीय संस्कृति और साहित्य! 
[ देश-विदेश में छुपी संस्कृत, हिन्दी, अगरेज्ञी, ल्‍ 


करत आज हज ऑन ऊआका आज छा 


जर्मन, फ्रेंच आदि भाषाओं की लगभग ४००० 
पुस्तकों का विवरण | 


(३ ) हिन्दी साहित्य और वाद्य? 
(९००० उत्कष्टतम हिन्दी पुस्तकों का विवरण | 


किसी भी जव सर पर काशी से प धा रते समय 


फ्ाजञमतन झा आफ आज फआज 


हमारी अधान शाखा 


चेसम्ना निद्यामनन, चौक, 


( चित्रा सिनेसा के सासने ) 
वाराणसी 


ज, 


से 
अवश्य पधारने की कृपा करें 
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है. 


( दौराम्या संसठत प्रम्यमाला £ प्रम्याइः ५९३ ) 
राजा राधाकान्तदेव विरचितः 
शब्दकत्पठ्म: 
( बृद्दत्‌ संस्कताभिवानभ्रन्धः ) 
थाझार--टिमार ४ पेजी, पृष्ठ मंग््या ३९१८ 
संपूर्ण प्रन्थ १-५ भाग तृतीय संस्करण १७५०-०० 
( चौसम्या संस्कृत भन्यमाला ४ प्रन्याएः ९४ ) 
तर्कचाचस्पति-भीताराना व-मद्दाचायण संकलित 
वाच्रपत्यम्‌ 
( वृद्दत्‌ संस्क्ृताभिधानग्रन्थः ) 
आकार-डिमार्ट ९ पेज़ी. प्रन्‍्ठ संज्या ४४००, 
संपूर्ण प्रन्थ कपड़े की पफी ६ जिल्दों में 
रियायती सूल्य २७५०-०० 
डा० राजेन्द्र भसाद जी, प्रभम राष्ट्रपति, भारतीय गधतन्न 


४ जा ४ प्र क् पब्दयन्पद्म 
यह जानफर बालाव में बड़ी प्रसक्षता 7: कि दाब्ा 


ह« श्घघ रखल्पदुम! द्च्पा 
० ० एऐँ हि न *> 

धाचसत्यम्‌' दोनो प्रस्य संपृर्ण चागम्बा सोराह' में प्रचश्ित होगए। 
रु 


दें स्व ही संसत्त साहित्य मंमप एप्रा £ मे ले छार्ग जज 

ध्समने निधघय ही संसत्स साहित्य समदए एया ४। ऐमे धुत ख्म्फ लिए 
३ | 8 * ब 

ध्यापगे भेरे हार्दिक धन्‍्यदाद (! 


दर बह अरीकमणनट० इुषन- का : फरदाउः 
(्‌ अआा पन्दा सर मनदमाओं :* प्र-यय३ १९१ ) 
>>] | 


शब्दस्तोममहानिधि: 


क्षीतफयाद्यस्पति-तारानाथ-भदट्दायाये-विरकचितः 


) 


बा कः है] के हक 
$ बल्बाइा प्रशश्पाल २ 
धाथे इन श्लारो के दा्य ४ क्रएरम समा ए रा उशम सदपपन्द ४ ॥। 
ज उ हक बडे था बी ब्् | छ 
इसमे सरत्त ऐ धारा मसी शासयों के पर्कोदी ” साय पिवरशय: स्यागििददविपरय- 
हर ञश्3 
दि द्रज+ 9 5 नोक >ककट> २ +>.. अजक्जक , जबकि फौललल  टइकणक का विदरध -जतण्न्क 
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ड््ट ड हे ब०णइिजानओए अशयात०+ अटक टचटजब लिजणक 7 5 * ५ बिक क जकृमकक 2 इज जग न्यक 
मर लए बच ४६ हब्एर 7, *+ ४, »*ा ध्य ध् कया ६ ०» १9०, ४ कतई, 
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4 
5 न ३ ड्ाप्रः 
एप धरधार छाए में हमे कोष का प्रथम मे गंदे +॥ मुझ टैइ+59 
पं; जज 32 22 च्म ४ 3 रत बल कक 
्ग्धा संस्मम सार झई द्वार ५ 
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कामकुअलता 


(8 छणारलस्‍ण्क ०९ छाव ब्णव 8००९ ए०्जड ०७ छेचतछाव 59579 ) 
सम्पादक--पण्डितराज दुण्ढिराज शास्त्री 
श्रीमीननाथ, भरत, पुरुरवा, देवज्ञ सूये आदि द्वादश राजर्पियों द्वारा 


का खा, 


विरचित इस ग्रन्थ की द्वादश मंजरियों में कामशाञ्न के पोपक चिमिन्न प्रकार 
के प्राचीन रसपूर्ण उपाख्यान, इस शास्त्र से सम्बन्धित विभिन्न प्रकार के मोहन- 


चशौकरणादि सिद्ध तंत्र तथा अनुभवसिद्ध लेप, तैल, पोटली, काप्ठीषधि, 


रसौपधि आदि का विपयानुसार सरस संस्कृत में विशद वर्णन है। अपने विपय 
का सर्वश्रेष्ठ आनन्ददायी तथा उपयोगी अन्य है । मूल्य २०-०० 


वाग्भद-विवेचन 
( + (एण्क्रणथांथाऊओंएल दलसंट्य 5प्त॑ए ०0 'एब्नट्टाण29 ) 
आचाय प्रियत्रत शमी | 
इस अन्य का मुख अयोजन--अश्टंगहद्य” तथा “अशगसंप्रह” के रचयिता 
आचाय वाग्मट का शोधपूर्ण समीक्षात्मक अध्ययन--शा््रौय अध्ययन, सांस्कृतिक 
अध्ययन, साहित्यिक अध्ययन, ऐतिहासिक अध्ययन तथा व्यक्तित्व, काल, ऊृत्तित्व 
आदि का विवेचन | इस ऐतिहासिक ग्रन्थ की प्रस्तावना में डॉ० हजारीप्रसाद 


ने मुक्त कंठ से इसकी प्रशंसा की है मूल्य २०-०० 
वेबकीयसुमाषितसाहित्यम्‌ 
अथवा 
साहित्यिकसुभाषितवैद्यकम्‌ 
( 4७ #फऑफगण्डए ० छ:त2९७९ 89जंगबडड ०७ पतवाफक्त ) 
हिन्दी टीका सद्दित । 


संकलनकर्ता और व्याख्याकार : डॉ० भास्कर गोविन्द घाणेकर 
इसमें आशधुर्वेद के विविष अन्थों से तथा श्रुति, स्वृति, पुराण, इतिहास, काव्य, 
नाटक, चम्पू, सूत्रअन्थ, दशन, ज्योतिष, व्याकरण, कोश एवं भाष्यादि विविध 


स्वरूप के ढाईसी से अधिक अन्थों से संकलित किये गये संपूर्ण गध-पथ 
संख्या ढाई हजार से अधिक है। इस ग्रन्थ के पढ़ने से भाकशो को अनोदारो 
साहित्यविश्व॒ का सुखदर्शन होगा, साथ द्वी साथ शरीर स्वस्थ रखने के लिये आवश्यक 
जाद्मर-विद्ारादि के नियर्मो का ज्ञान प्राप्त दोगा। संस्कृत साहित्य में प्रौ 

के लिये यहं ग्न्ध जद्वितीय है पटल ध्ा 


६. चौखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वार णसी . | संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 





ए 
निकित्सर्मों का दृश्यदार निषण्टु आदश छप गया! एप गया !! 


(# चैग्तल्‍लत मच $टलापंपिट टीउ5दीटशचता ठी तंवर 
छजाल्तलंभणों पल>75 ) 


( टिन्दी रूपान्तर ) 
और ०. ब न 
प्रश्तुत प्रन्य बेच वापालाद जी शाद द्वारा गुजराती भाषा में विरचित 
प्रमिद निधण्द का टिन्‍्दी अनुदाद 7 जो लिनगी से प्रयस बार ही अनेदित एक 
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७०० भारतीय घनस्पतियों दा बंधन 7 प्रस्ये मनस्पति के विषम में धआभेम 


भाषाओं में नाम, गुण, बापन, बिधिव उपयोग, दबच्पष्थ्य, नोट्स, क्राचीरन्यनास:र 
मत-ममन्वस आदि सामग्री प्रस्तुत की गए ४ । उत्तम गरनेपणात्मझ विचारों दप 
पाण्पिन्य से पू्ठण संबिल्लूत को संस्तरागों शी भूनिताओं में छाट्रेंद हे शाररेय 
और व्यायगारिक पक्षों का सुन्दर विचन ओर समस्यव दिया गया #। चर” 


प्राय न 


ये समय से लेकर बन तर के दिरानों के शभिणशय तथा संदिण कोष रा 
निर्णय आदि एस प्रन्थ छो विशेषताएँ €ें। परसोपयोगी गिल्ूद् परिभिष्ठ 
श्री संलग दें। घरों, रोगियों दमा शह्स्पों के खियि मो यश दिधाद प्रन 


शपन्युपगोगी €। १०४ भाग । टिवोस भाग यस्तहय ।.. प्रथम भाग है*-९५० 
गदनिग्रह 
(8 00#ाफुव्शदप्रणा ० ०7४४० ऐॉ८ फ़ैल्यैटिसर८ ) 
'िद्यानिनी! हिन्दी व्यारया सद्दित 
ब्या० पथ इख्रेद जियादी ॥ भू? एा० गंगासमगाय पारोश 


५ 
मह्यि सोटल पिरशित मे हुलन पायपीडिए प्रम्य ४ धष्म ज्यग मे ६४८ 
न क् 
पेलादि के निर्माप्प्रणर दुगा गेंगे के ऋाधार पर देरी मा बाप धवाद “गारि 
[| कक, गे ० ० ड्प | | ३-० कं 
बडित है । लिछीय भाग भें ँपाययद थे पड आओ शा विभागदरत निस भाप 
ह पा 0 
तेश पशनिशान: विकिंगा प्रग्यापणा सधष्यार्गापरा ांडि हा मात 
| कक गो न ३. ्ी ७ सर 
विवेदस ४॥। इस प्रन्य के गोग "रागसा सानापद दाद शब्द गगे मे गाजर 
कि ] ह। कि रू ५ 
दे रिए संगम <॥लिन्शे व्याग्य्य में रस व अधधोनपजिंए प्रा एे 
चुत ्डू कक मु» विफल पर्याय ्न्पि मना कप हल ह+ ७. ७३७७३ मर प्श्न (०५७ ४७ ७०००+ $० ३७० ०2 
4]0४ 4 0२३३॥ ३ 5९०॥*३ $ १94 डी 5 5 सभा ए पार #६८, »॥ ७ (९ "६ ०७५४ ०८ ९६; 
३। हि इक का 
था समनगण, प्रॉप्राध्ापएत, पइपमोगी माणी, शाम पा मीज ्एईए पु 
न . ] सा. का ] 
माप दंगा सिषपलनियाए मे -ध्याण देने शोस्य विष बडा हा दिला 
सै के. रि हे हज कक. कक यु गा 
न्क तक नव का पं श, 
रेपेदन रिया बंणया हवे दशिशिंगरों के हिये हे शत पुपर्गी +॥ 
्ि 
गोद भय गगापरुय । ध्प्म भाग ६. .-०» 5५ 
२3 2१ 3 2०070 
>न्दी ९ ह्तश्स , 
्ूरम्ध अ| ४ / ३ कई 5 श्ड 
पास््रुछा उसस्ट्रद सारा भाशस- धाराएसा- २ 


हे विज्ञा 
पदाथविज्ञान 
(8 :ट्थर5९ 00 #आटॉल्शां छिड5ंट 8ट22४2८6७ ) 
श्री चागीश्वर शुक्ल वी. ए.ढ, ए. एम. एस. 

आयुर्वेद-विज्ञान से परिचित होने के लिये तद्ग॒त पदार्थों का ज्ञान आवश्यक 
है । पदार्थ-विज्ञान के अनेक संस्करण हो भी चुके हैं किन्तु उनमें सामान्य पदार्थों 
का परिचय नगण्य-सा है, अतः वर्षो के गम्भीर अध्ययन एवं मनन के पश्चात्‌ 
यह संस्करण अस्तुत किया जा रहा हैं । 


+ 


भन्‍्थ मे खण्डों मे विभक्त है। ग्राच्य विज्ञान के सुविशद परिचय के साथ 
लव्य विज्ञान में विवेचित विपयों का भी क्रमवद्ध विवेचन तथा समन्वय अस्तुत 
संस्करण की अमुख विशेपता है। यह ग्रंथ उमयविध आयुर्विज्ञान की व्याख्या 


पूर्णहुप से बुद्धिगम्य करा देने के लिये यथेष्ट है. आयुर्वेद के छात्रों के लिये इससे 

अधिक अलुकूल कोई भी दूसरा पदार्थविज्ञान का संस्करण उपयुक्त नहीं है । सम्पूर्ण 
3. 

वेशिश्थ प्रन्थ देखने पर सहज ही समझा जा सकता है। मूल्य ५-०० 


चोखम्बा चिकित्सा-विज्ञानकोश 


( #मआडॉ०-घाश्फं कारताथ ए0स्‍०पए०5३०४ ) 
( पाश्चात्त्य चिकित्सा-शात्र के हिन्दीकरण का अन्नुपम प्रयास ) 
डा० अवधविहारी अश्निहोत्री ( उपसंचालक आयुर्वेद मध्यप्रदेश ) 
सम्पादक--डॉ० गज्ञासहाय पाण्डेय 
व॒रतमान सुसम्पत्न पाथ्चात्य चिकरित्सा-पद्धति का सम्यक्‌ ज्ञान उन्हें ही हो 
सकता है जो अंग्रेजी, जमेन,० लेटिन तथा हिंत्रू भाषाओं से परिचित हों । हिन्दी- 
भाषियों को भी इस उपादेय ज्ञान करा लाभ कराने के उद्देश्य से लगातार ५ वर्षों 
के श्रमपृवंक यह महाअन्थ अस्तुत किया जा सका है। इसमें आपको रूगभग 
२०,००० अंग्रेजी शब्दों तथा पाश्चात्त्य-चिकित्सा-विज्ञान के सभी शब्दों के सरलू 
एवं शुद्ध हिन्दीकरण की सफलता प्राप्त होगी । प्रत्येक शब्द-विवेचन के रे भाग 
हँ--अथम में अंग्रेजी शब्द का मूल रूप, द्वितीय में स्पष्ट उच्चारण तथा तृतीय में 
हिन्दी पर्थाय आदि । हिन्दी संस्क्ृतनिष्ठ होने के साथ ठीक-ठीक अथ बोध कराने 
में समथे है। इस प्रन्य ने चिकित्सा-त्षेत्र में हिन्दी अनुवाद आदि की सभी 
समस्याएं सुलूमा दी हैं तथा राष्ट्रहित के लिये चिकित्सा-शाज््र के हिन्दीकरण 
का सार्ग भी खोल दिया है। चिक़ित्सा-त्षेत्र से सम्बन्धित हिन्दी-भाषी-मात्र का 
इससे यथेष्ट हित होगा । अवश्य संग्रहणीय प्रन्थहैं । मूल्य २०-०० 
हक ल 32 का5:00 40% अल की 42205:/407 #0%60 7040: .। 7 कक नल न कप डा श 


प चोखम्बा संस्क्षत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


हैः क्र हा 3 4 
पृ छ चर सस्रण 
आोधप० | कसंहिता नवोन संस्द्रण 
( प्माइच्णेंद्ा इब्क्ाफपत ) 
सबिमद विद्या तिनी [का 
चेमश “विद्यातिनी' दिन्दी व्याख्या, परिशिष्ट सहित 
भूमिफालिसझ--+ 
कविराज़ प॑० सत्यनारायण शास्त्री 'पद्ममृप्रण! 
है ब्याग्याद्धारज- हि 
डा० गोरखनाथ चतुथेदी,.. पँ० काशीनाथ पाण्डय 
सम्पादरमण्टछ-- 
पं० राजेभ्थरदत्त शास्त्री, पं० यदुननदन उपाध्याय, 
डा० गगासद्वाय पाण्डय, डा० बनारसीदास ग़म 
इस संस्करण की विशेषता-- 
हसमें विशुद मूलपाठ का निर्णय ऋरके टिप्पणी में पाठान्तर दे दिए नए हूँ । 
छात्रों की सबिधा के लिये विषयानुसार सत्ननतत्र मूद्ध को विभादेंलि कर उसझा 
अगुयाद दिया गया है। 'अनुवाद में संसद थी प्रकृति जा ही, विशेष ध्यान रसा 
गया ४ । तदनन्तर निमश! नामक विशद्‌ ब्यात्या पी गयी ६ सिममें चकपामि 
की सनेमान्य प्रामाणिक संस्कृत ठीझा छायुवेदरशपिश' के द्रीशंश भाग एम 
सप्राइनिक निडित्सा-सियान्तों वा समाधेश तथा समस्वस दिंग गया ८ । 
आयुर्येद के झुग्व निदान्तों तथा प्रशण्य पशों शा दिवाश्न स्पष्ठ झरने के 

लिये मूल के प्रमिए 'पंगों को पु्पातित ऊर दिया गया + । 


स्िसि नाग 2 पम्ीव अ मग्स दया भा अर लि स्म मी मरस- 
रस अआपयाय ने कन-झान से झुगय वपियों “शा घगन ४ इस बाते की सर 
नज्जकक २०० दठ्गि लक इपारर ० अं ९० इ्चन्क हैं। गया थे 
तगा स्मरण रुूने झे लिये आधायाी से उपपन्‍्नर्रओ में विमन्‍्ध ऋर दिया गया है। 
छ>्तदिपन #०३+.. इल्‍क छो। डक प्क्टो ७ 5 रन शप जप रा सानन्नर लल्ल्क, कान 2० लक टेलवफ बल, ँ 
छत्पर्य तिध्यासा गे परझ् वाधिद ह्रद्ध ४ साइनस्नर उ्ेह उधरनपनम 
्ै्‌ ३, ७ न्यु है 
पूरा यध्याय ऐ। ऐसे राख पर रिसे पड पा इसर हापणीं हावी गए 7, पद 
कट कट शै २ जरक्ममव्कर या रु ।। अव की कलम मु ! “जम जन्‍म. ४ 
उलनेराूदक रपट गर दिया गया ४ । रपटगरा रे खियि दे 


संधपासमर + 


शे 5 छा 'प िचिय श्प्से 34 वयज+क: कम 
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बन 


नवीन संस्करण |! 
( डाक्टर घाणेकर जी को टीका के समकक्ष ) 


हर ] ५ 
सु श्षुत साह ता-सपूण 
($िप्रषल्पांब 5िव्यप्यंपेध ) 
हे | मिशन मे, से» आम | हिन्दी आम + पि ५ 
आयुर्वेदतत्वसंदीपिका' हिन्दी व्याख्या वज्ञानिक विमशेयुक्त 
ब्याख्याकार--- 
कविराज डा० अम्बिकादत्तशासतत्री एम. ए., ए. एम. एस. 
वैथ प्रियत्रत सिंह, आचार्य देशपाण्डे, डा० अवधविहारी अप्निहोन्री 
इस असिनव व्याख्या में प्रत्येक गरूढ़सूत्रों पर वैज्ञानिक शब्दावली द्वारा 


सुश्रुत का महाभाष्य अस्तुत किया गया है। इसके विमश में प्राचीन एवं नवीन' 
विज्ञान की सप्रमाण तुलना एक ही स्थल में इस क्रम से उपस्थित की गई है, 
जिससे दोनों विषयों की जानकारी हो जादी है । वर्तमान समय में व्यवद्दार में 
आनेवाले यंत्र-शद्ध, शस्र॒कम ( (0९80078 ), पट्ट वन्धन ( -3800827782 ) 
एवं रोगी परिचर्या आदि उपयोगी विषयों का प्राचीन विज्ञान के उपयोगी अंशों 
के साथ संतुलित रूप में विस्तार के साथ वर्णन किया गया है। 

कणे, नेत्र, नासा एवं गले के रोग, पचन संस्थान एवं उसके प्रमुख विकार 
आयुर्वेद में मृत्रोत्पत्ति के सिद्धान्त, प्रमुख संक्रामक रोग एवं उनका आ्राच्य एवं 
पाय्वात्य दृष्य्या श्रतिकार तथा इसी प्रकार के अनेक उपयोगी विषयों का सुन्यवस्थित 
ढंग से वर्णन किया गया है। रोगों का अचूक निदान करने तथा चरक, सुश्रुत, 
वाग्सट, शाप्रधर आदि आकर प्रन्थें। के मतों के साथ डाक्टरी मत से सी रोग 
निर्णय करने की विधियों का विशद्‌ विवेचन होने से इसकी डपयोगिता बहुत 
बढ़ गई है। भिदोषचिज्ञान, रस-रक्तादि सप्त धातु, ओज, जीवनीय तत्त्व एवं अन्य 
विचादगत्त विषयों पर प्राचीन महर्पियों के दाशनिक सिद्धान्तों को वर्तमान 
विज्ञान के अकाश में अकाशित कर अनेक शझ्ाओं का निमूंछन कर विवेचन किया 
गया है। संक्षेप में मूल संहिता के भावों को सरल शेली में ब्यक्त कर नवीन विज्ञान के 
साथ तुलना कर विषय को अधिक स्पष्ट, तकसम्मत एवं बुद्धिआ्राद् बना दिया गया 
है, जिससे आयुर्वेद के विद्यार्थी, अध्यापक एवं चिकित्सकों के लिए यद्द सटीक संस्करण 
समान रूप से उपयोगी सिद्ध हो गया है। संपूण गन्थ दो भाग में २७-०० 

१ सूत्र-निदानस्थान ७४-०० १ शारीरखान . ' ४-०० 

३ चिकित्सा-कल्पस्थान ६-०० ४ उत्तरतन्त्र १४-०७ - 


१० चोखस्वा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


संशोधित ! परिवर्दधित ![ परि'क्ृत तृतीय संस्झरण ?! 


अष्टाड्हृदयम्‌ 


( # ए०क्रककतठाॉएफा ०ी [छत्त्रण फैट्सेंटांफर ) 
(विद्योतिनी' हिन्दीटीका वक्तव्य! परिदिष्ट सहित 


रीकाफार--फ्चिराज की अन्रिदेव श॒ुप्र विशलद्भर 
परिष्कर्ता-चैद्य श्री यदुनन्दन उपाध्याय बी. ए्‌., ए. एम. एस, 
दम्यई सरकार ने शुद् आयुर्वेद छा जो नया पात्यक्रम चलाया है उसमें सहों 
पुस्तक पात्यक्रम में सम्पूर्ण एप मे रखी गयी है। टोझाझार ने सर्वा/सन्दरी 
चायरैंदरमायन, तलवोध, पदायचन्द्रिदा आदि मुद्रित-शअ्रमुद्रित अनेझ टो फाओं डे 
आधार पर ही रस सुविस्तृत टीगा की रसना की है । ध्सके निशेश न्च्य्य में 


टपयुक्त सभी टीछाश्ं का सारांश आायः सब आ गया है । 


प्रस्तुत संस्करण की विशेषताएं 
इस संस्वरण फी व्यास्या में सिकित्सा-जंगत में हुई नवीन शोजों के श्रापार 


पर निदान एवं चिहिन्या-संयंधी अनेहझ उपयोगी विषय भी बदाएं गए | एवं 
समम्यययादी दृष्टिकोण से उनझा गयाये गुणन्दोप गिवेचन छिया गया है 

पूर्ण संसरण के वह्स्यों यो भी इस बार उपाध्याद की ने अपने 'धयावधि 
सिकिससा था पठन-पाठन के रषस्थानुम्धों से संशोधित, परियरेति कररे 

छात्रों एवं श्यभ्यापरों के दिल फी रछ्टि से बहुत दी उपदेश बना दिया £ । 

प्रन्य मुद्रित ऐो जाने पर भी करो उपाध्यायक्षी शिन परर्मोप्योगों विपमों 
उपस्यस्त गरने का सोभ संएत सर्दी झूर गये: उन्हें परिशिए में दे दिया (-- 

रस प्रमर रह सर्याप्म्रूदर मसंरणरण पाठ पी होपा में प्रणदुत / । दिधिए 


हो इसने छापाध्यापक्ते, मिरित्योँ दपा झायवेदाडरानियों € समान हर मे 


मगर शाशर-प्रदार, मौन प्मशों टाइफक संपोद मेंद्रा दिएना हायर, 

घी सगोटर शिरिद चादि में पनोश्क दिशगिहाय इस शंगश्रण वा मुख्य 
हर 

| चटन्दमार दर टिया शान 2? भव १४००५ 


ध्छ बज कक 3... ल्‍न्‍मर- जे जे >>... अपन जनममम नमक 33 जा चूक ब्ब्न मे ने ज्स 


पग्रम्दा संस्फद सीरीज झाफिस, याराणनी-६ है 


बे [५ 
भपज्यरतावलाी 
- 89 0०७5ए7गंशएआ<ॉए2 'फफथ्बातं5९ 09 स्‍एफपएएटचां2 प४2९०४६7४०९०६ ) 
( शोधपुण ट्वितीय संस्करण ) 

[किक] दिनी ५ बे [कप [कप ० ०० [कप 
धृवृद्योतिनो हिन्दीव्याख्या वेज्ञानिक विसशे परिशिष्ट सहित 
टीकाकार--आयुर्वेदाचाये कविराज अम्बिकादत्त शास्ती ए. एम- एस- 
सम्पादक--आयुर्वेदद्ृहरुपति श्री राजेश्वरद्त्त शास्ती चरकाचाय 

इस संस्करण के आलोक में पूर्व श्रकाशित सभी टीकायें नगण्यसी दो गयी 
हैं। इसकी सविमशश व्याख्या में विशिष्ट रोगों के लक्षण, पाश्षात्त्यरीत्या मूत्र- 


परीक्षण, रसोपरस घातुओं का शोधन-मारण, अभाव में लिये जानेवाले प्रतिनिधि 
द्रव्य तथा चरक, सथ्रुत, वाग्भटादि ग्रन्थ लिखित गण द्रव्यों का भी समावेश आधुनिक 


समय-कालके अनुसार नवीनवैज्ञानिक ढंगसे औषघ-निर्माण, प्रयोग; मात्रा आदिका 
भी उल्लेख किया गया है | इस संस्करण में प्रत्येक रोग की चिकित्सा के अन्त में 
पथ्यापथ्य का उल्लेख भी विस्तारपू्वंक कर दिया गया है जो अन्य किसी भी 


संस्करण में नही दे । इसीलिए आचाये श्री यादवजी बत्रिकमजी मद्ाराज, कविराज 
प्रताप सिंह जी रसायनावाये, कविराज सत्यनारायणजी शाज्नी चरकाचाये, कविराज 


दरिर्ञनजी मजुमदार प्राणाचार्य श्रीगोवर्धन शर्माजी छांगाणी प्रति आयुर्वेद जगत 
के मद्ारथियों ने इस सविमश व्याख्या की मुक्तकण्ठ से प्रशंसा की है । 


छ्वितीय संस्करण की विशेषता 

इस भप्रन्थ के अमु्ख सम्पादक अशुर्वेद्चृहस्पति पं० राजेश्वरदत्तजी शात्नी ने 
विगत आठ वर्षों से प्रथम संस्करण का अनुशीलन करके अपने अध्यापनानुभव 
तथा चिकित्साजुभव के अनुरूप इस द्वितीय संस्करण की सविमश्‌ व्याख्या में आमूल 
संशोधन-परिवर्धेन कर दिया है। शाज्नीजी काशी के पख्यात सिद्ध चिकित्सक 
हैं । इस संस्करण के परिशिष्ट में उन्होंने अनुभूतयोगप्रकरण” नामक एक मौलिक 
अन्ध ही जोड़ दिया है, जो भेप न्यरत्नावली का एक महत्त्वपूर्ण अंग वन गया है। 
अनुभूतयोगप्रकरण में जितने योग ग्येहें ः - 
सिद्धयोग हैं। चिकित्सकों को 8५ में योगों ख् या हम हे 
उद्देश्य से योगों का उल्लेख पद्रवद्ध करके उनझी हिन्दी व्याख्या कर दी गयो है । 


'लवीन, ग्राचीन तथा पाश्चात्त्यमतानुयायी चिकित्सकों है 
न न | के लिए भी यह “अचुभूत- 
योगग्रकर॒ण” संग्रहणीय, मननोय और पठनीय है । + 5 


ऊगभग १००० पृष्ठ के इस विशाल प्न्यक्ा अत्यल्प नाम मात्र मूल्य १६-०० 
श्र्‌ 'चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


योगरत्राकर; 


( ए+०छ87०५+१5, ए९फ्रारतेए घ्फते ए-स्फून्ट्यसं०ता ०१ फाटतांटलंमरड ) 
विद्योतिनी हिन्दी टीका सहित 
सम्पादक--भिषम्तन्न श्री पं० त्रह्मशंकर शास्त्री 
कायचिकित्सक के लिए जिन २ बातों का ज्ञान आवश्यक है उन विपयों की 
अक्षय निधि इस प्रन्थ में भरी पड़ी है । इस भ्रन्थ में निदान, चिकित्सा, ओपधि 
निर्माण विधि, मूत्र, नाड़ी अग्रति की परीक्षा आदि सम्पूर्ण आवश्यक विपयों का- 


विस्तार से वणन है| इस अन्थ की सम्पूर्ण ओपधियां अनुभूत तथा सद्मः फलप्रद 
हैं। प्रत्येक चिकित्सक को इसकी १-१ अति अपने पास अवश्य रखनी चाहिए । 
नवीन चमकते ठाईप, उत्तम कागज, प्रृष्ठसंख्या हजार से ऊपर ।_ ९६-०० 


योगरत्राकरः 
( ऐ+387०545, छिएऋ्ाणतेंए छण्ते ए7टएन्एनप०ए ० ऐ९०ताटुंस०5 ) 
मूल शुटकारूप, प्रत्येक छोक की पथक्‌ प्थक्‌ पद्डि एवं नवीन नवीन अवतरणों 


से युक्त सव संस्करणों से उत्तम शुद्ध तथा सस्ता संस्करण । मूल्य ६-००- 
जायुवेद्‌ विद्यापीठ, हि० सा० सम्मेडन आदि द्वारा पाव्य स्वीकृत-- 
[2] 
रखाद पारक्षान 


(एलंएलंए९5 ०६ 2 ए०ज०ए९०३४ट ?ए४०४75०८०ण०४2४ ) 
आयुर्वेदचहस्पति पं० जगन्नाथ प्रसाद शुक्ल राजवेदय 

वैयसंसार के सुपरिचित मान्य श्री शुक्कजी ने इसकी रचना ऐसी कुशलता 
और योग्यता से की है कि यह झन्थ आयुर्वेद जगत में एक समुज्ज्वल रक्ष के रूप 
में मान्य होकर अत्यधिक ख्याति पा जुका है। शायद ही कोई ऐसा विद्वान या छात्र 
होगा जिसने इस प्रन्थरम् का अवलोकन न किया हो । पट्‌ रसें के सम्बन्ध में इतने 
विवेचन, इतने क्रम विकास और ज्ञात्ष सम्मत विभाग करनेचाला हिन्दी ही क्‍या 
भारत की किसी भी भापा में शुक्रजी का यही पहला प्रन्थ है । इस वार शुक्कजी ने 
षट्रसों के ऊपर और भी विस्तृत विवेचन कर के प्रन्थ का कलेचर ही बदल 
दिया है तथा यत्र तत्र सत्तर वर्षो के अपने स्वानुभूत अनेकानेक विषयों से 
सुसलित और परिवर्द्धित कर प्रन्ध का नाम भी “रसपरिकज्ञान! की जगह 


“रसादिपरिकज्ञानः कर. दिया दै जिससे यह अन्य और भी व्यापक और प्रदीप 
हो उठा है । तृतीय संस्करण । मूल्य *-४० 


चोखम्बा संस्कठ सीरीज आफिस, वाराणसी-१ १३५ 


“विविध विशेषताओं से युक्त | द्वितीय परिवर्दधित संस्करण !! प्रकाशित हो गया!!! 
माधवनिदानम । 
( 8 (०ऋफुणलाणाउइारए० शै०्ल ० सैज॒पएएल्पा० एब्डा००आ5 ) 
'मधुको५' संस्कृत तथा “विद्योतिनी' हिन्दी टीका, वेज्ञानिक विमश सहित 
टीकाकारः- आयुर्वेदाचाय श्री सुदशेन शास्त्री ए० एस० एस० 
म्पादकः--आयुर्वेदाचाय बेद्य श्री यदुनन्दन उपाध्याय बी. ए.,ए. एम. एस. 
प्रस्तुत संस्करण में माधवनिदान का मूल पाठ, विशद भाषा, संस्कृत “महु- 
कोष” टीका के साथ हिन्दों में मधुकोप की हिन्दी व्याख्या तथा आाचीन एवं अर्वाचीन 
रीति से वेज्ञानिक एवं तुलनात्मक विवेचन सहित विशद्‌ विमश, विभिन्न पाठान्तर, 
“मूल में आये हुए श्लोका का प्रन्थादि निर्देश एवं परिशिष्ट में नवीन रोगों का विवरण 
श्लोक वद्ध भाषाथ युक्त दिया गया है । अपने ढंग का यह चिकित्सकों ( डाक्टरों, 
मी ० ७ .] + 
वैद्यों ), अध्यापकों एवं छात्रों के लिए परमोत्तम संस्करण है । आधुनिक युग के 
अनुसार प्राच्य और पाशथ्वात्य चिकित्सा पद्धतियों में एकहूपता स्थापित करने के 
प्रयास में यह संस्करण अद्भुत रूप से सहायक प्रमाणित हुआ है । प्रथम संस्करण 
अल्प समय में ही समाप्त हो गया। यही इसकी उपयोगिता का ज्वरून्त प्रमाण है । 
-इस द्वितीय संस्करण में संपादक ने आवश्यक संशोधन, परिवद्धन करके इसे और 
व्ठपयोगी बना दिया है | सम्पूर्ण प्रन्थ बड़े साईज के लगभग एक हजार पृष्ठों में 
धमाप्त हुआ है । छपाई, कागज, टिकाऊ पक्की जिल्‍्द आदि सभी बहुत सुन्दर है । 
पूर्वाद ७-४० उत्तराद्ध ७-४० सम्पूर्ण प्रन्य का मूल्य १४-०० 
माधवनिदानम्‌ 
( 0 (07४ए7एलास्ञंएट शैग्ल: ० 8 एच्ाए९काट ऐोबट्रण०४ॉ5 ) 
'मधुकोष' संस्क्रत व्याख्या, मनोरमा हिन्दी अनुवाद सहित 
भधुकोश? १७/94/0603 माधवनिदान का कोई भी संस्करण दीर्घ काल से 
क्राप्त ने होने से | के हिताथ यह संस्करण पाद-टिप्पणी से युक्त 'मधुकोप” 
ज्याख्या एवं 'मनोर॒मा! नामक हिन्दी अनुवाद के साथ प्रकाशित किया गया है । 
छपाई, कागज आदि बहुत सुन्दर है । ६-०० 


मूल्य 
नव्यरोगनिदानम्‌ ( माधवनिदान-परिशिष्टय ) 
( 8 9प7एशतांट 79879०55 ०९ ](०त९# ॥्5९०5९५ ) 
इस प्रन्थ में माधवनिदानादि प्रन्थों में उल्लिखित रोगों के अतिरिक्त आज 
तक के संपूर्ण नवीन रोगों के निदान-सम्य्रप्ति-पूर्वहप-साध्यासाध्य लक्षण आदि 
विपयों का भली अकार वर्णन किया गया है । द्वितीयाइत्ति मूल्य. ०-७४ 


“२89 चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, घाराणसी-९ 


सुसंस्कृत | प्रामाणिक || रूस्करण !!! 
भेल्संहिता 
( 69७ #जरलं९०६ प्छडप ० 897ए-रए९तांट शटतांसं१6 ) 
सम्पादक--प० गिरिजादयालु शुद्ध एम. ए., ए. एम. एस- 
प्रिन्सिपल, स्टेट आयुर्वेदिक कालेज, लखनऊ 
श्ायुर्वेद के इस परम प्राचीन एवम्‌ अ्रधाष्य भ्रन्थ के प्रस्तुत सुसंस्क्षत संस्करण 
को देख कर पाठक को निःसन्देह अपार हप होगा। इस भ्रन्थ में जो नरुटित अंश 
थे उन्हें यथाशक्ति (कोष्टक के अंतर्गत) चुसंसक्ृत करने का अथक श्रम किया गया है 
एवं योग्य सम्पादक ने आयः सभी संदिब्ध स्थलों पर टिप्पणी द्वारा विपय का 
स्पष्टीकरण सी कर दिया है। इस प्रकार आधुनिक इशष्टिकोण से समुचित सम्पादन 
द्वारा सर्वेया अभिनव रूप में यह संस्करण प्रकाशित किया गया है। आशा 
है पाठकी को इस दुलभ प्रन्थ के सुचारु संपादन से अत्यधिक छाम और प्रसन्नता 
होगी । छपाई, कागज, गेट अप आदि आधुनिकतम । मूल्य १०-०० 
(590 िज्ंग्प्र5(॑ए९ 0५९ की ए#%€एग2५०१४ ० 
फए४6-९७8६ 0४थ४ 256 एंद्रस-घरं ल्तंलंघरटडछ ) 
नवीन चैज्ञानिक भावा्थंसन्दीपिनी साया-टीका तथा बहुमूल्य परिशिष्ट सहित 
टीकाकारः--श्री जगदीश्वर प्रसाद त्रिपाठी आयुर्वेदाचाय ए. एम. एस- 
इस ग्रंथ का यह तृतीय संस्करण प्रस्तुत है। तत्त्वचन्द्रिका संस्कृत टीका के 


अन्तर्गत आयुर्वेद्चिपयक पूरे पाण्डित्य का सार अस्तुत टीका में पदे-पदे अनुस्थूत 
है । कहो-कहीं टीकाकार की विशेष टिप्पणियाँ इसमें चार चॉद प्रतीत होती है । 
पाठकी की सुविधा के लिये इसके सुविस्तृत परिशिष्ट को दो भागों में विभाजित 
पे ०. व ५ च् 
कर दिया गया है । अथम परिशिष्ट मे निदान ( पंचरक्षण ), एल्ेपेथिक पद्धति 
से विविध विशद परीक्षाएं ( मर, मूत्र, शब्द, स्पशे, रुप, नेत्र, मुख, जिह्ना नाड़ी 
आदि की ) मत्यु-सामान्य-लक्षण, चातादिग्रकोपक हेतु, काल, मान-परिभाषा, 
ओपधि-अहणकाल, पथ्कपराय-वर्णन आदि तथा द्वितीय परिशिष्ट में कमशः प्रत्येक 
रोग का पथ्यापथ्यादि-निरूपण क्रिया गया हे । 
प्रस्तुत संस्करण को आवश्यक परिवतेन-परिवर््धन, भापा-संस्क्रार आदि 
करके विशेष उपयोगी बनाने का प्रयास किया गया है।  सादी जिल्द १०-०० 
कपड़े की पक्की जिल्‍द १२-०० 


घीखस्बा संस्कृत सीरोज आफिस, वाराणसी-१ ९्< 


अष्टाइसंग्रहः..... 
(ए+#व्कुक्क'गप०्छ बच्चते हएएस्‍०्डसेगा ० 3छ9फए०ए९काट 'श०्केलंए९ ) 
धअर्थप्रकाशिका' हिन्दी टीका तथा विशेष अं ड2 सहित । 
ि..# गोवधेन छांगाणी 

टीकाकार--आयुर्वेद बृहरुपति श्री गोवधेन श्मो जी छांगाणी।. 

भूमिका लेखक--आयुर्वेद-ब॒हस्पति श्री यादृवजी त्रिकमजी आचाये 
छांगाणी जी की विद्वत्ता आयुर्वेद जगत में असिद्ध है। अतः उनकी टीका की 
प्रशंसा करना सूर्य को दीपक दिखाना है। फिर भी मैं इतना अवश्य कहूंगा कि 
छाँगाणी जी की इस कृति से अशंगसंग्रह के जिज्ञाचओं का ही नहीं अत्युत आधुर्वेद 
जगत का मद्दान उपकार हुआ है। टीका के साथ २ विशेष वक्तव्य में छांगाणी 
जी ने स्वानुभूत योगों का भी अधिकतर उल्लेख कर दिया दै जो विद्यार्थी तथा 
चिकित्सकों के लिये अत्यन्त उपादेय है । सून्नस्थान ८-०० 
रे शेप स्थान शीघ्र प्रकाशित होंगे । 

आयुवद्पयकाश; 
(ए#ग्०ःपे०5, #०एग्ाड बचत ए:९एबएचसजाड 0 एएएए2ठ:2 
छर##95 ब७छत 00९७5 ०४०5 ) 


थथविद्योतिनी' अर्थम्रकाशिनी' संस्कृत-हिन्दौ-व्याख्या सहित 
व्याख्याकारः श्री गुल्लराजशर्मा आयुर्वेदाचाये 
आयुर्वेद-साहित्य में श्रीमाधव उपाध्याय द्वारा विरचित इस गन्थ का महत्त्व 
पाठकों से अविदित नहीं है । अस्तुत संस्करण में इसकी संस्क्ृत टीका में बहुत कुछ 
संशोधन-परिवद्धेन किया गया है तथा हिन्दी टीका मे तो विशिष्ट रूप से परिवत्ते 
तथा परिवर्धेन किया गया है । आयुर्वेद का रहस्य इस भ्रन्थ की सुवोध पंक्तियों में 
विखरा पड़ा है । चिकित्सक, छात्र तथा आयुर्वेद-प्रेमियों के लिए. यह अचश्य 
संअहणीय मननीय भन्य है। द्वितीय संस्करण ते मूल्य १३-४० 
आयुर्वेद की कुछ प्राचीन एु 
(3 फ्रणे्ई 50एतए ०६ 3एफ०ए2ता९ ॥/६९२०४प्७९ ) 
प्रियन्नत शर्मा । 
तृतीय हक योजना के अन्तगेत आयुर्वेदिक अनुसंधान में वात्यय-शोष 
का भी स्थान है। इसका श्रीगणोश एक नया-सा काये है, अत्तः आयुर्वेद के लिये 
ही मानो जीवन धारण करने वाले विज्ञ लेखक ने मार्गग्रदशन के हेतु नमूने के रूप 
में इस विवरणपुस्तिका में ऊगभग २५ आयुर्वेदिक ग्रन्थों के वाझाय-शोध का 


विवरण भ्रस्तुत किया हैं। वाह्य-शोध-क्षेन्न के कार्यकर्ताओं 
दिशा-निर्देश प्राप्त होगा । मे जा 30276 


हा यार टन न न टन लत ै+++-२+०+++-०++ पलपल सन +ञम+++ 
_ चौखस्वा संस्क्षत सीरोज आफिस, वाराणसी-९ 


माधवनिदानम्‌ 
(8 80कऋ्रछ#चस्ाल्ताछाए० जैं०र ०६ &॒ए४ए०छपट एऐ227०0955 ) 
स्वोद्डसुन्दरी हिन्दी टीका सहित | 

टीकाकार---आयुर्वेदाचार्य॑छालचन्द्र शास्त्री । योतो इस पुस्तक के अनेक 
घंस्करण अनेक स्थान से छपे हैं किन्तु अन्ध के आशय का यथाथ ज्ञान करानेवाले 
विस्तृत हिंदी अनुवाद सहित इस संस्करण के समान दूसरा कोई भी संस्करण 
श्राज तक नहीं छपा । यह चतुर्थ संस्करण उत्तम ग्लेज चिकने कागज, नवीन 
चमकते टाइप में बहुत सुन्दर छपा है । सजिल्द संस्करण मूल्य 9-४० 


भावप्रकाशः-ज्वराधिकार!ः 


( +%९८६८४००४६ ०६ ए९४८४४ ) 


नवीन वेज्ञानिक विद्योतिनी'-हिन्दीटीका परिशिष्ट सहित 


इसमें क्ाथादिकों के बनाने की विधि, मात्रा आदि का उल्लेख तथा 
ध्यल २ पर आवश्यक टिप्पणियों का भी समावेश किया गया है। भ्रन्थोक्त ज्वर 


१र आधुनिक डाक्टरी सतानुसार निदान का सुन्दर रीति से विवेचन तथा ग्रचलित 


श्रन्थ ज्वरों का डाक्टरी मतानुसार विशद्‌ विवरण भी दिया गया है। 
छपाई, कागज, जिल्द आदि सभी सुन्दर है ।.. तृतीय संस्करण मूल्य ४-०० 


काश्यपसंहिता 


( 60 ह8ऊरलांरएकए६ प-रर८४ंड5९० तय धंएछ ॥४९०६्९आए ०९ 
(ए69स्‍97९7४75 9075९95९5 ) 


श्री सत्यपाल आयुर्वेदालझार कृत 'विद्योतिनी हिन्दीटीका, 
राजगुरु देसराजजीकृत संस्कृत-हिन्दी विस्तृत 'डपोद्भातः! सहित । 

यह प्रन्य अपनी प्रामाणिकता में चरक तथा सुश्ुतसंहिता के समकक्ष है । 
श्रायुवेंद शात्ञ के कौमारमृत्यतन्त्र के विषय में यही एक मात्र आचीन प्रन्थ है । 
इस विशाल मूल अन्य का तथा राजगुरु हेमराजजी कृत चिस्तृत संल्क्ृत उपोद्धाठ 
का भी सरल सुवोध हिन्दी भाषान्तर के साथ अरकाशन किया गया है । 

आयुर्वेद शाज्त्र के श्रेमी स्वाध्यायशील विद्वानों और विद्यार्थियों के लिए यह 
अनुवाद बहुत उपादेय बन पढ़ा है। इस नवीन प्रन्थ के अ्रकाशन तथा अनुचाद 
से आयुर्वेद शाज् के अनेक महत्त्वपूर्ण अश्नों पर अद्भुत अकाश पड़ता है । निश्चित 
ही बालरोगों की विशिष्ट जानकारी में इससे आवश्यक सहायता मिलेगी। केचल भाषा 


के ज्ञाता सी इस च्षेन्न में पूूण सफलता आप्त कर सकेंगे । मूल्य १६-०० 
चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ १७ 


र्‌ 


बो्द आफ इण्डियन मेडिसिन यू० पी० की प्राणाचाय॑ परीक्षा 
में भालोच्य व सहायक स्वीकृत- 


भावमकाश: 


( #ऊ फाल्एनेग्फ़न०कार शग्क ०० 8एरएए #89९० ० 4एएएण्तें2 ) 
( शोधपूर्ण चतुर्थ नवीन संस्करण ) 
नवीन वैज्ञानिक 'विद्योतिनी' हिन्दीटीका सहित । 


इस संस्करण का उद्देश्य यह है कि केवल इसी एक प्रन्थ का अ्रध्ययन 
कर चिकित्सक को चिकित्सा विषयक सभी जानकारी पूर्ण रूप में हो जाय 
तथा आचीन सेद्धान्तिक ज्ञान भी पूर्णझूप से हो जाय । इसमें गर्भश्रकरण के ऊपर 
डाक्टरी तथा आयुर्वेदिक मताजुसार समन्वयात्मक परिशिष्ट तथा निघस्टुप्रकरण 
में सभी वनौषधियों का विस्तृत परिचय, नवीन वेज्ञानिकों द्वारा आविष्कृत श॒ुण-धर्मो 
एवं प्रयोगों का विस्तृत दर्णण तथा उपलब्ध वनस्पतियों की असली-नकली की 
पहचान, सभी भाषाओं में उनके नाम आदि सभी ज्षातन्य विषयों का विशद विवरण 
दिया गया है । चिकित्साप्रकरण में प्रत्येक रोग की डाक्टरी मताज्ुसार 
निदानादि के साथ चिकित्सा तथा आयुर्वेदिक और डाक्टरी मतों की समन्वयात्मक 


टिप्पणी भी दी गई है। इस तरह से इस एक ही पन्थ के अवलोकन से आयुर्वेद 


के 


के साथ साथ डाक्टरी मतों का भी पर्याप्त ज्ञान आप्त हो जायगा । 

इस संस्करण की विशेषता 

इस संस्करण में प्रायः सभी चनीपधि द्रव्यों का विस्तृत परिचय, नवीन अजु- 
सन्‍्धानों द्वारा रासायनिक विश्लेषण, गरुण-घमे, आमयिक प्रयोग, अनेक देशी- 
विदेशी भाषाओं में अस्तिद्ध नाम, उत्पत्तिस्थान तथा उनकी आक्ृति आदि का 
विस्तार से वर्णन किया गया है। बनोषधियों का पूर्ण जीवनइत्त, बीज से लेकर 
मूल, पत्र, काण्ड, पुष्प, फल, निर्यास आदि का स्पष्ट वर्णन वस्तु को अत्यक्ष-सा 
कर देता है, जिससे पाठक को किसी दूसरी पुस्तक की सहायता की अपेक्षा नहीं 
रह जाती । सभी सामान्य चिकित्सकों, अध्यापकों तथा जिज्ञास छात्रों के लिए 
यह परिद्धित संस्करण बहुत ही उपादेय है । 
पूवौद्धे १९-०० मध्यमोत्तर खण्ड १४-०० सम्पूर्ण अन्थ का सूल्य २६-०० 
आादभपकादइार 
( ठैआ हह०एलत्फुब०्तव८ शत्लद ०9 छरएा-ए 5स्‍59€6८ॉ: ०६९ 8 छ9प०४९००७ ) 
श्रीसमद्धावमिश्रक्ृद: । अन्थकतों रचित विपमस्थल्त 
टिप्पणी सहित ( मध्यमोत्तर खण्ड यन्त्रस्थ ). पूबौद्धे ३-०० 


श्प चौखस्बा संस्क्त सीरीज आफिस, वाराणसी- 


नवीन वैज्ञानिक ! मौलिक संस्करण !! 


भावप्रकाशनिधण्टु: 


( &9#०्०४०छउ८ १०६2८ ऐ९त९७ ) 
श्रीकृष्णचन्द्र चुनेकर ए० एस० एस० विरचित 


८ ७ हिन्दी कप 
विमशॉग्य हिन्दी व्याख्या सहित 
सम्पादक--डॉ० गद्भासहाय पाण्डेय ए० एम० एस० 


आयुर्वेद जगत्‌ के अत्यन्त आग्रह पर यह नवीन संस्करण प्रकाशित किया 
गया है । अ्रव तक के निधण्टुओं में, अधिकांश में मिथ्या घारणाओं एवं अशुद्ध 
नामी का संग्रह ही मुख्य रूप से था । प्रस्तुत निघण्टु में अद्यावघि अकाशित सभी 
सामग्री का भली अकार अध्ययन कर उपलब्ध वनौषधियों का अत्यक्ष परिचय करके, 
प्रचल्तित भान्त घारणाओं का निराकरण करते हुए विस्तृत परिचय दिया गया 
है। विशालकाय यह नवीन संस्करण--एक प्रकार से निधण्टु विषयक एक 
स्वतन्त्र मौलिक प्रन्थ ही वन गया है । इसमें प्रत्येक वनौपधि की सभी उपजातियों 
एवं विभिन्न आन्तों में प्रचलित तत्सम द्वव्यों का विस्तृत परिचय, नवीन अलनुसंधानों 
द्वारा आविष्कृत रासायनिक विश्लेषण, ग्रुण घर्मं एवं आमयिक अयोगों का व्यापक 
वर्णन किया गया है । ओषधियों के अनेक देशी एवं विदेशी भाषाओं में असिद्ध 
नाम, उत्पत्तिस्थान तथा उनकी आकृति आदि का विस्तार से वर्णन है । वनौपधि 
का पूर्ण जीचनशृत्त, बीज से लेकर मूल, पत्र, काण्ड, पुष्प, फल, निर्यास आदि का 
स्पष्ट वर्णन वस्तु को प्रत्यक्ष-्सा कर देता है। किस अइह् का औपधघ रूप में प्रयोग 
है और उसका संचय कैसे क्विय्रा जाता है तथा विभिन्‍न वनस्पतियों के निर्यास 
निकालने की अ्रणाली और उनका पूरा इतिशत्त वर्णन इस संस्करण की विशेषता हैं । 
ओपकबियों के गुण-घर्मं पर व्यापक रूप से प्रकाश डालने चाली इस कोटि की कोई 
इसरी पुस्तक नहीं है । 


आयुर्वेदिक कालेज के छात्रों क्रो आयः निधण्टुभाग की ही विशेष आवश्यकता 
पड़ती है, इस दृष्टि से कालेजों के पाव्यक्रम को ध्यान में रखकर इस निधण्दुभाग 
की छात्रोपयोगी नवीन व्याख्या प्रस्तुत की गई है | यह संस्करण छात्रों, अध्यापकों 
तथा वनरपतिविशेष््ञों के लिए समान रूप से डप्रोगी है । मूल्य ९-०० 





जज कअन+ अअििजज++> 


चीखस्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ १६ 


छ + हु 
ससन्द्रहारसभञश्रह; (सचित्र ) 

( प४९०कढपेसश बाते औएएइएत ॥एपएए९वेए 0०८5७ ) 
नवीन घज्ञानिक 'रसचन्द्रिका? भाषाटीका विमर्श परिशिष्ट सहित 
धंपादक--आयुर्वेदाचाये श्री गिरजादयालु शुक्त एम. ए., ए. एम. एस. 

यह र॒सचन्द्रिका टीका आज कल की सभी प्रकाशित हिन्दी टीकाओं से मुविस्तृत 
एवं सरल हुई है। सभी कठिन स्थलों पर टिप्पणियाँ दी गई हैं । मत-मतान्तरों ऋ 
उल्लेख व सभी स्थर्नों पर आधुनिक काल के अनुसार उपयुक्त मात्नार्ये भी दी गई 
हैं। इस भांति विसश में अत्येक प्रयोगों की विशेपता का सुन्दर विवेचन भी किया 


गया है। परिशिष्ट में नवीन रोगों पर रसें का प्रयोग, मानपरिभाषा, मूषा तथा 
पुटप्रकरण, अनुपान विधि तथा औपध बनाने के नियम आदि भी देकर टीकाकार 


ने इस धन्य को एक सम्पूर्ण रसप्रन्थ ही वना दिया है। यन्त्रों के चित्र वर्णन 
सहित देकर स्पष्ट कर दिये गये हैं । पश्चम संस्करण मूल्य. ७-०० 
रसेन्द्रसार॒संग्रहः ( उचित्र 
('एप्वर०#ल्धाट्यां घकते मैफफ़ासव 2ज9घ7७००४९० ए्डककररंडछाए ) 
नवीन वैज्ञानिक 'गूढाथसन्दीपिका' संस्कृत व्याख्या सहित 
थकाकार--आयुर्वेदाचा्य डा० अम्बिकादत्तशास्ती ए. एस. एस. 


नि उक्त व्याख्या से यह भन्‍्य आजकल के वैज्ञानिक ढक के अनुरूप हो गया है । 
रोगों एवं पथ्थापथ्य आदि का उल्लेख, ओपधियों के अनेक भाषाओं के नाम तथा 


अन्यान्य उपयोगी विषयो को देकर इस संस्करण को सर्वोत्तम रसचिकित्सोपयोगी 
बना दिया गया है । मूल्य ४-०० 


रसेन्द्रसारसंग्रह: ( सचित्र ) 
( उच्चर०-+रपण्थों काते 897970९०6 8७9ए०४ए०ते३८ (फ्रलणफंडएछ ) 


 बालबोधिनी--भागीरथी' टिप्पणी सहि ये 
यन्त्रों के चित्र वणन सहित्त । गुटका संस्करण । 0228 पर 


रसायनखण्डस्‌ [ रसरजाकर का चतुथे खण्ड ]) 


(9कुश्ण्वांय०छ0 ०६ 80576 5१ धा रू 
907४४०६ 399४४ ९६० १४८००६२८६च९ ) 
पद रसायन खण्ड चिकित्सा के लिए बड़ा उपयुक्त है। इस खण्ड में रसायन 


तथा बाजीकरण इन तन्त्रों में शौमों 
08:64 दो तनत्रों में ध्पेहुत से झुन्दर नूतन योगों का वर्णन किया 


देखकर आप आश्चर्यचकित नम लायी... मल काज, जायंगे। मूल्य. ०-७४ 
2. चौखम्वा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी. 


+ वात्स्यायन के योग 
( इ०चएढ छिबटसेएट ९#०डटलॉएसं००5 &०००:वैंडट ६० 'ए2६5999999) 
श्री केदारनाथ पाठक रासायनिक 
वैवाहिक जीवन का उत्कृष्ट आनन्द प्राप्त करने के अभिलापी स्त्री-पुरुषों के 
स्वास्थ्य-सौन्दर्यादें की इं्धि के लिये इस पुस्तिका में कामसूत्रकार म्दर्षि 
वात्स्यायन के अनुभवसिद्ध क्वाथ-चूण-घृत-तेल-लेप-पोटछी-उवटन-सलन आदि 


के अनेक गोपनीय लुस्खे दिए गए हैं। विलासी पुरुषों तथा स्त्रियों के लिये भी 
यह उत्तम पुस्तिका संगरहणीय है । मूल्य ५-७४ 


+ केशरोग और उनकी चिकित्सा 


( पञ्चाब सरकार द्वारा पुरस्क्त ) 
इस पुस्तक में केशों की रचना, अवयव, उनके खालित्य, पालित्य आदि सब 


प्रकार के रोग तथा आमभ्यन्तरिक एवं बाह्य चिकित्सा के शतशोष्नुभूत सफल 


योगों का विशद्‌ विवेचन किया गया है । ही मूल्य ५-७० 
राजकीय ओषाधियोगसंग्रह 
आयुर्वेदाचाये श्री रघुवीरमसाद त्रिवेदी ए. एम. एस... समाप्त 
रसाणृवूं नाम रसतन्त्रस्‌ 


(ए9-बल्संव्थों 8पाएए2ढए८ (एी्वणा०धॉड०००७४ ) 

भागीरथी दृहद टिप्पणी एवं विशेष विवरण सद्दित 
यह ग्रन्थ रसायन प्रन्थों में अति आचीन एवं सभी रस अन्यथों का आधारमृत 
है। इस प्रन्थ में रसप्रक्रिया के लिये आवश्यक ज्ञान पूरा भरा हुआ है। शुद्धा- 
शुद्ध धातुओं के लक्षण निर्दोप दिये हुए हैं। कीमिया का वर्णन तो इस प्रन्थ में 
अथाह है। पारद्‌ के वन्‍्बन-श्रयोग भी विशेषतः हैं । इस अन्य में यन्त्र, मूपादिकों 
का भली प्रकार चर्णन किया गया है। पारद के संस्कार तथा अश्रक के छक्षण 
इनका खूब विस्तृत चर्णन हैं। रस, उपरस, महारस, रत्न, घातु उपबातुओं के 
शोधन-मारण का भी अच्छा वर्णन किया गया है। सत्त्वपातन की अकिया छुन्दर 
और विशद्‌ हैं। इस ग्रन्थ में मानपरिसापा भी दी गई है। प्रन्थ सर्वाहुसन्दर 
चलाने के लिये पं० नीलकण्ठ देशपाण्डेजीने शास्रीय एवं क्लिष्ट शब्दों की विस्तृत 
टिप्पणी भी कर दी है। हर एक वनस्पतियों का 'इन्टर नेशनल नाम! तया व्याव- 
द्वारिक हिन्दी नाम भी दिया है। ग्रन्थ सर्वाज्सुन्दर छपा है । मूल्य रै-०० 


चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणखी-१ र्‌र्‌ 


रसरत्समुच्चयः 
(277००ए९कांट दाल्फा॑डछए का दारा०्धारमछए ) 
( शोधपूर्ण तृतीय संस्करण ) 
नवीन वैज्ञानिक 'सुरत्रोज्ज्वला हिन्दीटीका, परिशिष्ट सहित । 
टौकाकार--कविराज डा० अम्बिकादत्तशास्त्री ए. एम. एस- 
नवीन वैज्ञानिक 'सुरत्नोज्ज्वला' हिन्दी टीका तथा परिशिष्ट से विभूषित यह 
तीसरा संस्करण अस्तुत है । यह आयुर्वेद के दुलूभ प्रन्थों में से एक है। इस 
प्रन्थ के अनुसार धातृपधातु, रसोपरस, रत्न, विप आदि के शोधन-समारण- 
जारणादि संस्कार कर्र उनका अयोग करने से चिकित्सा-्क्षेत्र मे अद्भुत चमत्कार 
हो सकता है। आच्य-पाथ्ात्योभय चिकित्सा सिद्धान्तों के मर्मक्ष टीकाकार ने 
खनिजों की उत्पत्ति, स्वक्प, भेंद, आ्राप्ति आदि का विशद्‌ वर्णन तथा आधुनिक 
वेशञानिक अनुसन्धानों से श्राचीन सिद्धान्तों का समन्वय करते हुए योग-निर्माण 
का व्याख्यान किया है। अत्येक रोग की चिकित्सा के अन्त में पथ्यापथ्य का 
सम्यग्‌ विवेचन अस्तुत किया गया है । सन्दिग्ध स्थलों को उदाहरणादि से स्पष्ट 
किया गया है तथा 'विमशे' नामक टिप्पणी में स्वसिद्धानुभवों का सुरम्य सन्निवेश 
है। प्रंथारंभ मे आयुर्वेदिक यन्‍्त्रों का सचित्र परिचय अस्तुत किया गया है। 
चिकित्सा क्षेत्र से तनिकसा भी संबंध रखने वाले के लिये यह पन्य 
महोपकारक है । इस तीसरे संस्करण को आवश्यक परिवततन-परिवर्शन सापा- 
संस्कारादि करके अधिक उपयोगी बना दिया गया है । मूल्य १०-०० 
रसरतसमुच्नयः 
(8 9००ए९१४८ दाआएआफंडए घयते (फ्रफकणारए-ब्फए ) 
सुन्दर टिप्पणी, नवीन २ भ्चतरणों तथा भ्रत्येक श्लोकों कौ पृथक्‌ २ पह्ुियों 
से युक्त यद द्वितीयाइत्ति शुटका रुप में बहुत सुन्दर अकाशित हुई है। 
मूल्य चुलभ संस्करण ३-००... राजसंस्करण. ३-७४ 
रसाध्याय; । संस्कृत टीका सहित: 
( ए०ण्फूब्ट 3एच्एए०ता० एाण्मरांडएए ) 
यह रसशाज्न का अति प्राचीन, छोटा किन्तु बड़ा उपयोगी अदभुत प्रन्थ २१ 
अधिकारों में पूर्ण हुआ है। इस प्रन्थ में विषय तथा अक्रिया विभिन्‍न प्रकार से 
पर्णित है जो आज के किसी भी प्रन्य में देखने को नहीं मिलती । नियम ने को नहीं मिलती। मूल्य १-०० १-०० 
गण 777 में देखने को नहीं मिल्ती। मूल्य १००० 


श्र्‌ भचोखस्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


हल 


५ है 
शाडुंधरसंहिता 
( 29 (0ऋरएएशील्ाअरल 47९छटघेंडछ 00 #च्॒प्एएशतेट 7९४९००९४६ ) 
वेशानिक विभशंपित “खुबोधिनी? दिन्दी टीका 
“लच्ंमी' नामक टिप्पणी तथा पथ्यापथ्यादि विविध परिशिष्ट सहित 
( शोघपूर्ण चतुर्थ संस्करण ), 
इस संस्करण की विशेषताएँ-- 

प्रत्येक विवेच्य विषय के मूल पर निष्कर्पात्मक संक्षिप्त अचतरणिका, तदनन्तर 
मूल, फिर हिन्दी--इस व्यवस्था के साथ २ विस्तृत उपयोगी टिप्पणियाँ भी संस्क्ृत 
तथा हिन्दी में दी गई हैं । 'छुवोधिनी' टीका तथा “लद्दमी' टिप्पणी में माषा के 
प्रवाह और उसके सरलता, घुबोधता तथा स्पष्टठता आदि गुणों को विशेष भ्रयक्नों 
द्वारा सुरक्षित रखां गया है। विमश द्वारा प्रन्थ के गूढ़ भावों को भी सरलता- 
पूर्चक स्पष्ट किया गया है । अनुवाद के अन्तर्गत भुख्य शब्दों को बड़े टाइप में 
देकर उनकी मुख्यता स्पष्ट की गई है तथा मान आदि के सम्बन्ध में ऐसे मत 
का संग्रहण किया गया है कि प्रत्यक्ष कियाओं में कहों कोई वाघा न हो । जहाँ 
कही कुछ विशेष विषय अवधेय हैं वहाँ उनका उल्लेख कर उन पर यथेष्ट 
उपयोगी अ्रकाश डाला गया है। छूगसग १०० पृष्ठो का तो सुविस्तृत परिशिष्ट 
ही है जिसमें भ्रन्थानुक्त रोगों के भी निदान-लक्षण-चिकित्सा, श्रत्येक रोगी 
का पथ्यापध्य-निर्देश एवं अत्येक रोग पर अकारादिक्रम से एकत्र स्वरस-चूणे- 
आसव-घत-तेल-रस-लेप आदि की लम्बी सूची भी दी गई है । आरम्भ में दिया 
हुआ चिशद्‌ 'ग्रन्थालोचन' देखकर ही प्रस्तुत संस्करण की उपयोगिता समझ ली 
जा सकती हैं। चिकित्सा-च्षेत्र से सम्बद्ध व्यक्तिमात्र अथवा आयुर्वेद-अमियों के लिये 
भी यह सर्चान्नपूर्ण उपादेय संस्करण अवश्य संप्रहणीय है । मूल्य. ४-०० 

लोहसवंस्व॒म्‌ 
(8४ ैैएपारथ०तांट छलब्छता0००5 ०5 ऐ०संस्ंटश ए592० ० ८९८४७) 
“'विद्योतिनी' हिन्दी व्याख्या सहित 

आचार्य सरेश्वर-विरचित इस दुलेस अन्य में साध्यासाध्य विभिन्न शारीरिक 
रोगों पर लौह के स्वतन्त्र तथा अन्य रस-भस्मों के योग से बननेवाले शतशो- 
अजुभूत योगों का वर्णन किया गया है। हिन्दी व्याख्या से युक्त होने के कारण 
अब यह केवल संस्क्ृतज्ञों की ही चस्तु नहीं अपितु सभी लोगों के लिए उपयोगी 
हो गया है । लछौह जेसी सहज तथा सस्ती धातु के उपयोग से सभी रोगों का 
विनाश इस पुस्तक में वर्णित है। अचश्य संग्रह करने योग्य अपनी कोटि का 
सर्वप्रथम संस्करण है। मूल्य. ३-०० 


चौखम्बा संस्कृत सीरीज आंफिस, वाराणसी-१₹ र्‌३्‌ 


हाथों द्वाथ बिकने वाला ! आधुनिक चिकित्सोपयोगी |! परिचर्द्धित तृतीय संस्करण 


ऐेटेण्-प्रेस्कराइबर 


(एशनॉलाए एिलट्टापए९ए ०# 2४६०४ फॉल्दांलं००७ ) 


डा० रमानाथ द्विवेदी 


संसार की सभी प्रसिद्ध असिद्ध अंगरेजी दवा निर्माण करने वाली कम्पनियों 
से जो अचूक योग अपनी प्रयोगशालाओं में लाखों रुपये खर्च करके तेयार 
कराये हैं--जिनको विश्वभर के चिक्रित्सक प्रयोग में लाकर अपार धन कमाते 
और सुखी रहते दें उन सबका संग्रह इस विशाल भ्रन्य में बढ़ी सरल 
भाषा में किया गया है और ४०० से ऊपर चालू रोगों पर हजारों नये 
डाक्टरी योग बतलाये गये हैं जो बूट्स, वेयर, अपजोन्स, लेडर्ले, लिली, 
सिलागहिन्द, अलेम्बिक, यूनीकेम, बरोजवेकम, इर्बा, रौची, स्कीब, शेरिंग 
एम एण्ड वी, सीबा, आई सी आई, नौल्स, ग्लेक्सो, पा्कंडेषिस, हू्चेस्ट, सैण्डोज 
इण्डोन, सिपला, मके, विण्ट्रोप, इचान्स, छटिश ड्रग हाउस, गौगी, एलेन एण्ड 
हैन्चरी, नवरत्न, आर्पी, ड्रेगोन, निलोफार्मी, हिमालयन, हकक्‍्सले, हिन्द, शाप 
एण्ड डोन्स, कार्निक, वाइथ, आर्गेनन, बंगाल इम्यूनिटी, बंगाल कैमिक्॒ल, 
रैप्टाकोज, टी. सी-एफ, लेपेटिट, क्ुक्स, वाण्डर आदि अनेकों कम्पनियों अपने 
अदर्निश प्रयक्नों से तेयार करती रहती हैं । 
रोग का नाम, उस पर विविध कम्पनियों के कौन-कौन योग चलते हैं, 
उन्का नाम, प्रयोग विधि और मात्रा स्पष्ट शब्दों में लिख दी गई है 
जिसके द्वारा बिना किसी परिश्रम के आप माडने एलोपेथो की , नूतनतम 
चिकित्सा सरलता से कर सकते हें । अन्त में विष और उनके लक्षण तथा चिकित्सा 
भी दे दी गई है जिसने प्रन्थ की उपादेयता बढ़ा दौ है.। 
इससे इस विषय को शेष सब पुस्तकों को सीलों पोछे छोड़ दिया है । 
विशेषता यह है कि यद्द राष्ट्रभाषा हिन्दी में होने से वैद्य, डाक्टर, हकीम, 
होम्योपेथ, सभी के उपयोग में ञ्ञा सकती है । छांत्र भी अपरिमित छाभ उठा 
सकते हैं। नवीन टाइप, स्लेज कागज । गेटअप आदि सभी आधुनिक एवं सुन्दर । 
अनेक नवीन विषयों से परिवद्धित तृतीय संस्करण मूल्य ८-०० मात्र 


शर्ट पोखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-( 


एलोपथिक पाकेट प्रेस्काइबर 
( श्रा०फुबाएएंट 20९०४६९६ ए#९डटछॉं9९४०---#7 4052०६४३९८ एच॑०० ) 
डा० शिननाथ खन्ना 
इसमें एलोपेथिक के अनुभूत योगों के वर्णन के अतिरिक्त एलोपेयिक की 
आधुनिक ओपधियों से रोगों की क्रिस प्रकार चिक्रिस्सा करनी चाहिये इसका 
भी चर्णन किया गया है। स्ली-रोग तथा वालन्रोगों में प्रयोग की जानेवाली 
ओऔपधियों का अलग से चर्णन क्रिया गया है। गत्येक प्रकार के उत्तम इन्जेक्शन, 
गोली, मिकक्‍्चर, पाउडर, एनिमा आदि के चुस्खे, तथा अतिशत ( ४ ) घोल 
बनाने की मात्रा आदि का वर्णन भी क्रिया गया है। एलेपेबिक के 
चिक्रित्सिकों को अपने रोगियों क्री चिकित्सा करने में इस पुस्तक से बड़ी 
सहायता मिलेगी । इस पुस्तक में रोज काम में आने वाले प्रायः २०० से 
अधिक नुस्खे और इतने ही रोगों की चिकित्सा का वणन है ।.. मूल्य ४--०० 


एलोपैथिक मिक्श्रसे 


(#& एपतर £0०-७ ए#ल्कुन्श्बॉफेटए ०९ 80 छन्‍पिि2 5८एए25 
$07 'ए2४४०७छ५ 7075९25९७५ ) 


प्रस्तुत पुस्तक में अनुभवी चिकित्सकों द्वारा विभिन्न रोगों पर अनुभूत 
तथा स्थान-स्थान पर आयुर्वेदज्ों द्वारा प्रयुक्त सेकड़ों श्रेष्ठ मिश्रण दिये 
ग्ये हैं। निदान एवं चिकित्सा की सुविधा के लिए प्रत्येक रोग के प्रारम्भ में 
सामान्य लक्षण एवं मिश्रणों को विशिष्ट क्रम से रखा गया हे। रोग की क्विस 


अवस्था में किस मिश्रण का प्रयोग करना चाहिए यह स्पष्ट शब्दों में लिखा 
गया है। आवश्यक स्थानों पर आधुनिकतम इंजेक्शन के प्रयोग, मात्रा, 
विधि आदि का स्पष्ट निर्देश है। रोगों की विशिष्टनचिकित्सा का यथास्थान 
वर्णन है। जिन रोगों का प्रकोप जितना अधिक होता है उनको चिकित्सा 


भी उतने ही विस्तार से लिखी गई हैं, जेंसे--मलेरिया, _टायफाइड, राज- 
यक्ष्मा आदि । संक्षेप में चिकित्सा के सभी उपायों का वर्णन है। इस एक 


पृत्तक को सदंच साय रखने से रोग की किसी भी अचल्या में उचित चिकित्सा 
निर्देश आप हो सकते हैं। मिश्रणों के निर्माण की विधि, स्थान, उपकरण 


आदि तथा कम्पाउण्डर के जानने योग्य सभी आवश्यक वातों का समावेश 
, एक प्रयक्‌ अध्याय में कर दिया गया है। द्वितीय संस्करण मूल्य. २-४० 
कप 2 2 2 


चोखम्बा संस्क्ृत सीरीज आफिस, बाराणसी-६९ 4 


तृतीय संस्करण | प्रकाशित हो गया |] तृतीय संस्करण |!) 


आयुर्वेदप्रदीप 
( आयुर्वेदिक-एलोपेथिक गाइड ) 


(4 एल्‍नचएस्‍ट्डओ दफ्तर ६० सैपन्लाएणएए, ९एएाए02००७०९०५ 
फग27० 55 छत प्रफरनवापिशाएं 0तछ 4ैजपाएटव:ट 
ग्ग्त &ाठ्ऊथ्कारेट 5798९००४७ ) 

( संशोधित परवर्धित परिष्कृत संस्करण ) 
लेखक--आयुर्वेदाचा्य राजकुमार हिवेदी डी. आई. एम- एंस. 
संपादक---आयुर्वेदाचाय श्री गह्मासहाय पाण्डेय ए. एम- एस. 

शृष्ठ संख्या ९००, उत्तम कागज, चमकता टाइप, आकषेक जिल्द । मूल्य १२-०० 
थोड़े समय में ही द्वितीय संस्करण भी समाप्त हो जाने के कारण जिज्ञासुओं के 
संतोष के लिए. यह तृतीय संस्करण प्रकाशित किया गया है। द्वितीय संस्करण में- 
नो अशुद्धियाँ रह गई थीं उनका संशोधन और जो कुछ उपयोगी विषय छूट 
गए थे, उनका वर्णन इस तृतीय संस्करण में किया गया है। यद्द पुस्तक अपने 
विषय में अद्वितीय है। अभी तक सामान्य चिकित्सकों के छिए उपयोगी चिकित्सा 
के निमित्त राष्ट्रभाषा में लिखी हुई ऐसी कोई भी पुस्तक उंपलब्ध नहीं है । 
इसमें प्राच्य तथा पाश्चात्य विषयों का समन्वयात्मक वर्णन है और आयुर्वेद का 
इतिहास, उसका प्रसार तथा “आयुर्वेद अन्य पद्धतियों का जनक है? यह उक्ति 
भी परिपुष्ट रूप से वर्णित है । इस पुस्तक से सवेसाधारण छाम उठा सकंते हैँ, यह 
इसकी विशेष मद्दत्ता है इसमें शरौर-र्वना, शरीर-क्रिया-प्रणाली-चिहीन भ्रग्थियों का 
विशद वर्णन, रक्त, रक्तपरिभ्रमण, मूत्र-परीक्षा, रोगी-परीक्षा, विटामिन, विभिन्न 
प्रकार के संक्रामक रोग तथा उनसे बचने के उपाय, पथ्यनिर्भाण-विधि, विभिन्न 
ब्याधियों में पयुक्त होने वाले पथ्य, आयुर्वेदिक तथा एलोपेथिक पारिभाषिक शब्दूं 
तथा संयोगविरुद्ध #रन्यों का उल्लेख, त्रिदोषविज्ञान, मल, दोष, घातु-विवरण, व्यवस्था- 
पत्र-लेखन-विधि, वेक्सीन, सीरम, पेनिसिलीन, स्ट्रेप्टोमायोसीन, सल्फाश्रेणी कौ 
ओपधियों, ओपधिनिर्माण-विधि, ओपधि तथा ब्याथियों की द्विन्दी-अंग्रेजो 
नामावली, स्वास्थ्यविज्ञान, प्रसूतिचर्या, शिशुचर्या, रोगी-परिचर्या, शल्यकर्म-विधि, 
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तथा चिकित्सा, चूर्ण, क्राथ, मलहम, लिनिमेण्ठ, एका, घोल, मिक्थर, पिल्स, 
टेब्लेट, सौरप दया वर्ति आदि का निर्माण, चिकित्सा आरम्भ करने के नियम, 
चिकित्सा-सम्वन्धी आवश्यक उपकरण, चिकित्सक के वेधानिक कतेन्य तथा 
श्रधिकार, व्यवद्दारायुवेंद, स्वास्थ्यविज्ञान तथा विषविज्ञान आदि का आयुर्वेदिक 
तथा एलोपैयिक पद्धतियों से वर्णन किया गया है। नाना अकार के ज्ञान, सेक, 
मूत्रनिद्दरण, बस्ति, विसंक्रण करने की विधि एवं जीवाशुनाशक ओषधियों का 
वर्णन भी यथास्थान किया गया है इनके अतिरिक्त नेन्नरोग, कण्णेरोग, कण्ठरोग, 
चमरोग, ज्ौरोग, वालरोग तथा शारीरिक ब्याधियाँ जैसे गर्भपात, पाण्ड, संप्रदर्णी, 
अतिसार, प्रवाहिका, मलेरिया, कालाजार, रोमान्तिका, मसूरिका, श्वसनक ज्वर/. 
टाइफाइड, फिरंग, पूयमेहद, अजीर्ण, रक्तपित्त, राजयच्मा, श्वास, कांस, मूच्छाँ, 
अपस्मार, योषापस्मार, उदावतें, शूलू, गुल्म, इकरोग, मूत्राधात, अश्मरी, प्रमेह, 
शोथ, वृद्धि, 'छीपद, उन्माद तथा चमेरोग अभि नाना व्याधियों की उमय पद्धति 
के अनुसार योग, सूची तथा पेटेण्ट ओषधियों द्वारा विस्तार से चिकित्सा लिखी गई 
है। ये ओषधियाँ अनुभूत हैं जो विभिन्न चिकित्सकों के अनुभव से लाभप्रद सिद्ध 
हो घुकी दें । इस संशोधित, परिवर्द्धित संस्करण को सभो अकार से परमोपयोगी 
बनाया गया दे । इसकी मद्त्ता का जितना हो चर्णन किया जाय थोड़ा है । 
तृतीय संस्करण की विशेषता-- 

काल परिवतेन के साथ ही कुछ ऐसे नवीन योग आविष्कृत हो गये हैं जो 
अपने अयोग स्थल में पुराने योगों से कहीं अधिक लाभकर सिद्ध हुये हैं । अतः 
पस्तुत्त संस्करण में उन आचीन योगों को हटाकर उनके स्थान पर वहुप्रचलित 
नवीन योगों को स्थान दिया गया है । 

कुछ अतिरिक्त आधुनिक औषधियों का वर्णन भी जोड़ा गया है, जो पिछले 
संस्करण में नहीं था। वे ऑपधियों हैं--पालिमिक्सिन ( रि०ए 70ए57 ), 
कार्टिजोन एसिटेट ( (00798076 808७8 ) तथा ए० सी० दो० एच० 
(4. 0. १. प्र. ) आदि । 
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शालीय विवेचन एवं व्यावहारिक चिकित्सा-विषयक सर्वोत्तम प्रन्थ- 


काय-चिकित्सा 


((०क्ाट्यो 7६४९४६प्घ९ए४ ) 
डा० गंगासहाय पाण्डेय, ए. एम- एस. 
डिसाई ८ पेजी प्ृछसंख्या ९९२ उन्दर गेटअप पक्की जिल्‍द मूल्य २४-०० 
प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने ग्राचीन चिकित्सा के सिद्धान्तों का रण विवेचन 
-करने के साथ व्यवहारोपयोगी सभी अनुभवसिद्ध सामग्री संगृहीत की ह। प्रारंभ में 
-आयुर्वेदीय॒ रोगीपरीक्षा के अकीर्ण सूत्रों को श्टद्वलित कर दोप एवं ओऔपब के 
निरूपण की सूद्म से सूच्मतम विचारणा, अक्वति-विक्वति विज्ञान, नाडी, मूत्र, 
मल, जिद्दा आदि की विशिष्ट परीक्षण पद्धति, परिग्रश्न, प्रत्यक्ष, अनुमान के द्वारा 
पदक परीक्षण, दोपों की विशिष्ट अवस्थायें और चिकित्सोपयोगी अंशांश विकल्पना 
आदि परमोपयोगी विपयों का वर्णन क्रिया गया हे । आयुर्वेद के दुरूह सिद्धान्तों को 
बहुत ही स्पष्ट शेली में अभिव्यक्त किया गया है । श्राच्य विषयों के अतिग्क्त 
नवीन पद्धति से रोगी-परीक्षा ऋरम को भी पर्याप्त विस्तार से वर्णित किया गया है ' 
रोग एवं उनके उपद्रव, अरिष्ट तथा साध्यासाध्यता के सामान्य स्मान्य सत्र 


विस्तारपू्वक चर्णित हैं । इस प्रकार रोग विनिश्वय तथा चिकित्सोपयोगी ब्यापक 
वर्णन के उपरान्त चिकित्सा के उपकम तथा उनकी अयोग विधि का विस्तारपूरव॑द 


वर्णन किया गया हे । लंघन, पाचन, स्वेदन, ज्लेहन, शिरोविरेचन, अनुलोमन, 
चस्तिअयोग, शीतोपचार, परिचर्या, पथ्यनिर्माणचिथि, संसजनकम तथा दोपावसेचन 


आदि सभी व्याधियों में उपयोगी उपक्मों का सोदाहरण विस्तृत विवेचन किया 
गया है। वालरोग तथा ज्लौरोग-परीक्षणक्रम का स्वतन्त्र रूप में निर्देश कियः 
गया है । देनिक मिलते वाले अनिद्रा, अछाप, आध्मान, कास, शिरश्शुल, वमन 
आदि विशिष्ट लक्षणों कौ रामबाण लाक्षणिक चिकित्सा का विस्तारपूर्वक आरंभ में 
चर्णन किया है। आजकल शुल्वीपधियों ( 50)098 ॥)7728 ) तथा अतिजीवक 
द्रब्यों ( 3गाएं०णं०४ ) का बहुत अयोग होता है । अतः बहुत विस्तार से 
इनका शुण-अयोग, विशेष निर्देश, एथक्‌ प्थक्‌ रोगों में प्रयुक्त मात्रा आदि सभी 
आवश्यक विषयों का वर्णन है। आच्य-पाश्चात्य सतों के आधारपर प्रत्येक रोग का 
पूर्ण परिचय, निदान, पूर्वरूप, रूप, उपशय; सम्आप्ति, उपद्रव अरिष्ट आदि का 
संक्षेप में वर्णन है । चिकित्सा का वर्णन बहुत विस्तार से किया गया है। रोग की 
किक कवर 223 म कम लिए सी विक+ ली मीतिके कब क >प जद बलि स 25 अब मजे 2 लिए 
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किस अवस्था में कौन सी ओपधि किस अनुपान से देनी चाहिये, पथ्यापथ्य आदि 
की कया व्यवस्था होनी चाहिये, और उपद्रव होने पर अथवा आत्यग्रिक स्थिति झो' 
पूर्ण व्यवस्था आदि विपयों का विशद विवेचन कर केचछ अनुभवसिद्ध चिकरित्सा- 
विधि लिखी गई है ! व्याथि की तीत्रावस्था तथा जीर्णावस्था की चिकित्सा का प्रथक 
दर्णन किया गया है । प्रत्येक रोग के उम्र लक्षणों की शासक्र चिकित्सा तथा संभाव्य 
हपद्रवों की पूर्ण व्यवस्था का विस्तारपुवक प्रथक वणन किया गया है। रोग अतिकार 
( ?7णएऐपरोथ्घंड ) एवं वलाबान सम्बन्धी व्यवस्था तथा अन्य सभी कठिनाइयों 
का, जो चिकित्सा आरम्म करने पर सामने आती हैं; समाधान इस में किया गया 
है । आचीन भनथों में अनेक गम्भौर व्याधियों की व्यवस्था बहुत सूच्मरूप में 
बताई गई है, उन सव का--मन्थरज्वर, पक्षाघात, रक्तचाप, मूर्च्छा, छ्वोग, आदि. 
अधिक मिलनेवाली व्याधियों का--चिकित्साक्रम वहुत विस्तार से छिखा गया है । 


७ ३ 

चरक क्या काश्यपसंहिता का निर्माण-काल 

( #& पछंइंडपतालटडों $चतए ०९ ७० औैलेल्शा >9पएएए९छ७८ ७०४5 ) 
बैद्य श्री रघुवीरशरण शमो 

प्रस्तुत पुस्तक में अमिवेश, जतूकण, पराशर, पुनवस आतन्रेय, नि्मिविदेद, 
गान्धार_नमजित, कृष्णद्वपायन व्यास आदि के जीवन-काल के निर्णय के द्वारा 
चरकसंहिता तथा काश्यपसंहिता के निर्माण काऊ पर यथे'्ट प्रकाश डाला गया 
है। प्रन्थ की विस्तृत भूमिका में एक अकार से आयुर्वेद का व्यवस्थित इतिहास दी 
उपस्थित कर दिया गया है । ऋषियों के नामों के विपय में प्रचलित सारा मतभेद 
इस एक ही पुस्तक के पढ़ने से लुप्त हो जायगा । पुरातत्त्ववेत्ताओं एवं तद्दिपयऋ 
शोधकर्ताओं तथा आयुर्वेद के इतिहास को इस पुस्तक से प्रचुर सामप्री प्राप्त होगी। 


पुस्तक अपने विषय की अनूठी हे । इसे देखने पर द्वी लेखक के श्रम का अनुमान 
किया जा सकता है । मूल्य. २-०० 


रतिमश्नरी 
( 9 हैआलंल्य शग्रात ०5 &5०४5८5 ) 
( हिन्दी गयय-पद्याजुवाद सहित ) 
अनुवादक--श्री रमाकान्त द्विवेदी 
इस पुस्तक में कामशाद्ध के सिद्धान्तों द्धान्तों के के अनुसार ज्ी-पुरयां के भेद, उनके 
सहृठुक 


योगायोग, काम का निवास तथा रंतिकृम-सम्पादन की अनेक सहेतुक शाल्रीय 


विधियों ओर आसनों का चणन किया गया है । सूल्य ०--४० 
चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-* २६ 





काय-विकित्सा ( भाग १ ) 


(एकंआलंफ़ार्ड री #एफ्रए९तरट ा्वांसंघर खत प्रधालए 
#छएफएटए 859०८ ७ ) 


आचाय॑ रामरक्ष पाठक 

प्रस्तुत अन्य की विषय-चस्तु ३६ अध्यायों तथा ४ परिशिष्टों में विभक्त है। 
अशंग आयुर्वेद के आधार पर काय-चिकित्सा का सांगोपांग विवेचन, चिकित्सा- 
संबन्धी सिद्धान्तों का प्रतिपादन, चिकित्सा का क्रियात्मक एवं कर्मोपयोगी स्वरुप, 
ज्व॒रों का वर्णण और क्रमशः आसमभ्यन्तरात्मक मार्गाश्रित, बहिर्मारगाश्रित, मम- 
सन्ध्याश्रित व्याधियों का विशद, सैद्धान्तिक तथा प्रामाणिक वर्णन किया गया 
है। विस्तृत परिशिष्ट भी चार भागों में विभक्त है जिसमें स्लोतोविवेचन, पश्चकर्म, 
त्रिदोपपरिशिष्ठ और रोगी तथा रोगपरीक्षा जेंसे उपयोगी विपयों का विशद्‌ 
विवेचन किया गया है । आयुर्वेद का कोई भी अंग अव्याख्यात नही 
रह पाया है। अध्ययन करने योग्य पूर्ण सामग्री इस एक ही अंथ सें एकत्र 
संग्रहीत है । मूल्य प्रथम भाग १२-४० 


काय-विकित्सा ( भाग २ ) 


( 7:%्थंपमल्य: ०६ शथातें००5७ ॥ए9छ०5 ० 8९०९४ ) 
आचाय रामरक्ष पाठक 
प्रस्तुत अन्य के प्रथम भाग में जिन चिक्रित्सा-संवन्धी सिद्धान्तों का क्रियात्मक 
संकेत किया गया है उन्ही का विस्तृत रूप से 'ज्वरः को आधार बनाकर वर्णन 


इस भाग में किया गया है । अर्थात्‌ चिकित्सा के सेद्धान्तिक वर्णनों का ज्वरपरक 
क्रियात्मक चर्णन ज्वर-चिक्रित्सा नामक प्रस्तुत द्वितीय भाग के पाँच अध्यायों 
में हुआ हैं। अन्त में परिशिष्ट भी दिया गया है। ज्वर का ऐतिहासिक संकेत, 
परिभापा, सामान्य स्वरूप और प्रतिकार, निज ज्वरों एवं सक्निपात ज्वरों के 
भेद, आधुनिक संज्ञावाले ज्वरों का विवेचन एवं प्रतिकार, सम-विपम-ज्वरों 
की परिभापा, भेद-चर्णन, पिडिकामय, प्राचीन पृस्तकों में उपलब्ध आदि 
सर्वेविध ज्वरों का विवेचन पाँचों अध्यायों की विपय-चस्तु है। परिशिष्ट में 


में 
ज्वरों के प्रतीकाराथ प्रोक्त योगों तथा सिद्धौपधों का सबविस्तर व्यावहारिक 


वर्णन किया गया है। मूल्य द्वितीय भाग १२-४० 
तृतीय भाग यन्त्रस्थ 
३० चाखम्वा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी- ; 





क्लिनिकल पेथोलोजी 


( सचित्र-इहत्‌ मल-मृत्र-कफ-रक्तादि परीक्षा ) 
[दाएरादल॥, 25&78070८९ |] 


(णटॉचरआष्ट (बॉ ०४थ८००ए 7 ९णाफरंपुपट, 
ए८४०5४£००2ए & 8०टटलंणण०2०५- ) 


डा० शिवनाथ खज्ञा एम. वी. वी. एस., डी. पी. एच., आयुर्वेदरत 
रोगी परोक्षा, रोग परिचय, रोग निवारण, सचित्र 
इलेक्शन आदि पुस्तका के लेखक । 
उपयुक्त पुस्तक विद्यार्थियों तथा चिकित्सकों के लिए लिखी गई है । इस 


पृस्तक की सहायता से लंबोरेटरी ( प्रयोगशाला ) तथा माइक्रोस्करोप की सहायता 
से रोग के निदान में सहायता मिल सकती ह्‌। प्रत्येक परीक्षा-विधि का वर्णन 


विस्तारपुर्वंक तथा अत्यन्त सरल व प्रचलित हिन्दी भापा में किया गया है 
पुस्तक को हे खण्डों में विभाजित किया गया है-- 

». (१) प्रथम खण्ड में--विशिष्ट परीक्षाओं का वर्णन है। माइक्रोस्कोप 
( (070500[8 ) के अयोग करने की विधि, मल, मूत्र, रक्त, कफ, शुक्र 
( 50॥06 ), ब्रद्मयवारि ( (४०:७४७7०-४ए४७/ पांत ), स्मीयर ( 8968/' ), 
पीप ( 2५७ ), सुख, नेत्रमछ, आदि की परीक्षा का विस्तारपूर्वक वर्णन 
इसके अतिरिक्त गनोरिया ( ७0॥077॥०७७ ), कुछ ( ,७.॥:०४ए ), कालाजार 
आदि के निदान को विधियों का वर्णन है। मजा ( 30796 7709 ) 
लसप्रन्थि ( 4/ण7ए0 2870 ) की परीक्षा का वर्णन है। साय-साथ इन 
यरीक्षाओं की रिपोर्ट किस अ्रकार लिखी जाती है, यह भी दिया गया है। इन 
परीक्षाओं में प्रयोग किये जानेंवाले घोल ( ७४९०४ ) बनाने की विधि 
का भी वर्णन है। रक्त-परीक्षा में माइकोर्क्रीप की परीक्षा के अतिरिक्त रक्त 
में शक्रा आदि की परीक्षा (:शएं०७) ०ःथ्ाओं7&०१ ) का भी वर्णन हैं । 

(२) छ्वितीय खण्ड सें मित्न-मित्न ऊम्रियों ( शै/०८ा०४ ) का वर्णन 

( ?०००४४00099 ) है। 
(३ ) ठृतीय खण्ड में जीवाणुओं (38686४8₹7६ ) का वर्णन 

( :88%०४००९४ ) है । 
& सौ पृष्ठों में ०९ चित्रों से युक्त संपूर्ण पुस्तक का मूल्य ९२-०० 


बन "न नननना-++ 


चोखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस; वाराणसी-१ ३३९ 


६40] 


सचित्र-इन्जेक्शन . 
( ग्राएड'स्चांट्व 7|९०ं०क 7फर-ण्फुए ) 
( संशोधित परिवधित छ्वितीय संस्करण ) 
डॉ० शिवनाथ खन्ना एम. वो. वी. एस., परी. एच. ढी. 

सूचीवेध किया, भेदोपभेद, उनके द्वारा प्रयुक्त होनेवाली विभिन्त औषधियों के 
नाम, गुण-घर्म आदि, विटामिनों का परिचय, उनके अमाव से होनेचाले रोगों 
में सूचीवेध, रोगों की किस स्थिति में किस प्रकार के सूचौवेध का केसे प्रयोग 
किया जाय, किन-किन स्थितियों में किस अकार की सावधानी वरती जाय, सचौवेध 
से होने वाले दुष्परिणाम और उनसे सतक रहने तथा उन्हें संभालने में विशेष 
ध्यान देने थोग्य बातें आदि सूचीवेध से संवन्धित सभी ज्ञातव्य विपयों का 
उपयुक्त चित्रों की सद्दायता से इस पुस्तक में विशद विवेचन किया गया है! 


विषय-विभाग के अनुसार भ्रस्तुत पुस्तक तीन खण्डों में विभाजित है । 

प्रथम खण्ड में इन्जेक्शन देने की सब विधियों का चित्रों सहित वर्णन 
किया गया है। साधारण इन्जेक्शन के अतिरिक्त एनिमा ( णिशा8 ) लगाना, 
प्लूरा ( प्रा ) से पीप निकालना, आदि चिकित्सक के प्रतिदिन कौ आवश्यक, 
क्रियाओं का विस्तारपूर्चक चित्रों सद्दित चर्णन किया गया दै । 

द्वितीय खण्ड में इन्जेक्शन देने की औपधियों का तथा शाज्जीय औषधियों 
के अतिरिक्त पेटेण्ट ( ०07४ ) औषधियों का भी वर्णन किया गया दै। प्रत्येक: 
ओषधि की प्रकृति, अ्रयोग, योग, विषाक्तता, विषाक्तता की चिकित्सा, मात्रा आदि 
का चिस्तारपूर्चंक चर्णन किया गया है । 

तृतीय खण्ड में प्रायः १०० प्रमुख रोगों की चिकित्सा का आधुनिक विधि 
(0078४ ) से संक्षेप में वर्णन किया गया है। 

भत्येक छात्र तथा सामान्य चिकित्सक ( छा०४ 2780४४ै००७० )के 
लिए पुस्तक अत्यन्त उपयोगी एवं अवश्य संभरदणीय है । 

आजकल किसी भी छोटी से छोटी या बड़ी से बड़ी ब्याथि पर सूचीवेध का 
दी भ्रयोग द्ोने लगा है । किन्तु इसमें जितनी सावधानी, विज्ञता और कुशलता 
की अपेक्षा है बह सभी चिकित्सकों में नही पाई जाती । ऐसे महत्त्वपूर्ण विषय 
का सांगोपांग विवेचन अस्तुत पुस्तक का चिषय है। 


३२ १९. चौबम्बा संस्कृत सीरीज आफिय परशगफू संस्कृत सीरीज आफिस, बाराणसी-९ 


द्वितीय संस्करण की विशेषता 

प्रस्तुत संस्करण में अनेक प्रकार का परिवतन-परिवर््धध करते हुए अत्येक 
योग एवं अध्याय का पुनः पर्यालोचन किया गया है। जिन ओऔषधों का आयात 
बन्द हो गया है उनके स्थान पर प्रयुक्त होनेवाले तत्सम योग तथा कुछ नवीन 
आविप्कृत योगों का भी चुनियोजित ढंग से समावेश किया गया है। लक्षणों की 
चिकित्सा तथा रोगों की चिकित्सा प्रकरण में कुछ आधुनिक चिकित्सा के योग 
तथा अनुभवसिद्ध मिश्रणों के योग बढ़ाएं गए हैं। इस प्रकार नवीनतम उपयुक्त 
ओपधो के संयोजन आदि से इस संस्करण को पूचपिक्षया अधिक उपयोगी वनाने 
का प्रयास किया गया है । आशा है पाठकों को इस संस्करण से पूर्च की अपेक्षा 
अधिक लाभ होगा । परिवर्द्धित नवीन द्विंतीय संस्करण--- मूल्य अत्यल्प ११-०० 


सचित्र एलोपेथिक चिकित्सा-विज्ञान 


डा० अवधविहारी अमिहोत्री 
सरल एवं सुवोध हिन्दी भाषा में लिखी गयी यह अपने ढंग की अन्नुपम 
पुस्तक है। पुस्तक में शरीरर्चना एवं क्रिया का आरम्भिक परिचय, रोग एदं 
रोगी परीक्षा सम्बन्धी आवश्यक बातें, सफल एवं चमत्कारिक औपधियों यथा-- 
सह्फा, पेनिसिलीन, टेट्रासाइक्किन, अरियोमाइसिन, अक्रोमाइसिन, टेरामाइसिन, 
निओोमाइसिन, कार्टिजोन, सल्फोन्स आदि का चर्णन, सभी विटामिनों का परिचय 
एवं विभिन्न कम्पनियों के विटामिन के योग, महत्वपूर्ण एलोपेथिकर ओपधियों का 
वर्णन, यथा--अनूजेतानिरोधी ओषधियों, पीडाहर-निद्राकर, रक्त की सात्रा 
आकृत करने की औषधियों, सीरम तथा वेक्सीन, संक्रामक रोगों का वर्णन एवं 
चिकित्सा, चिकित्सा सम्बन्धी सामान्य शल्यकर्म तथा क्रियायें, लाक्षणिक चिकित्सा, 
हृदय के रोग, सन्धियों के रोग आदि व उनकी चिकित्सा का चर्णन निहित है। 
थरोगों के संकलन में इस बात का ध्यान रक्खा गया है कि रोग की किस अवस्था 
में कौन सा योग पयुक्त करने पर अधिक गुणकारी होता है जिससे चिकित्सक को 
यशथ्ष का लाभ हो । 
मेडिकल कालेज के विद्यार्थियों तथा सामान्य चिकित्सयों के लिये यह पुस्तक 
अत्यन्त उपयोगी एवं अवश्य संग्रहणीय है । यन्त्रस्थ 


चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ड्र्डे 


नव्य-चिकित्सा-विज्ञान ( भाग १ ) 
( %०८चघ९४६ ०६ 7७६९८ए४०च्र5 700$562565 ) 
डा० मुकुन्दस्वरूप वो 
इस पुस्तक का मुख्य विषय आधुनिक नव्य सतानुसार रोगों की चिंकरित्स' 
है। नई-नई वेज्ञानिक खोजों ने चिकित्सा के त्ेत्र में क्रान्ति उत्पन्न कर दी है | 
रोगोत्पत्ति के संबन्ध में कुछ ही वर्ष पृव के मतों में उलर-फेर हो गया है 
इन उलस-फेरों के पश्चात्‌ सर्वेमान्य चिकित्सा-पद्धते का विवेचन करते हुए 
रोग के रूप, उसके लक्षण-चिह्द आदि तथा उन विशेष परीक्षाओं का जो रोग- 
निदान के लिये आवश्यक हैं संक्षिप्त वणन किया गया है। कोई भी आवरयब 
वात छोड़ी नहीं गई है। तदनन्तर चिकित्सा का अजुभवपु्ण, वर्णन किया गया 
है। विशिष्ट प्रमाणित औपधों का सेवनविधि के साथ उल्लेख है । 
अनेक महाव्याधियों के जनक संकामक रोगों के बीज ही होते हैं अतः 
प्रस्तुत प्रथम भाग में संक्रामक रोगों का ही सविशेष वर्णन किया गया है । 
चिकित्सक तथा अध्यापक के साथ रोगियों के छिये भी पुस्तक 
उपादेय है। मूल्य प्रथम भाग ८-०० 
नव्य-चिकित्सा-विज्ञान ( भाग २ ) 
( 0935९28९5 ०६ ४४९ 8९5७४ए९ 8ए४5६९४७ ) 
डा० भुकुन्द्स्वरूप वर्मा 
इस भाग में पाचक तन्त्र के सभी रोगों में से प्रत्येक के हेतु, लक्षण, चिह, 
आवश्यक परीक्षाएं और नव्य-चिकित्सा-विधि का सुस्पष्ट अनुभवपूर्ण विवेचन 
प्रस्तुत किया गया है। चिकित्सकों के लिये यह ग्रन्थ बड़े महर्व का है। 
नवीनतस आविष्कृत रोग-विनिश्चय तथा चिकित्सा की विधियों का ज्ञान कराना 
ही पुस्तक का लच्य हैं । मूल्य द्वितीय भाग ८-०० 
स्टेथिस्कीप तथा नाड़ीपरीज्षा ( सचित्र ) 
( 5€ांध्र०5209० ०2४घएं. एचाड९ 8९४१४ ) 
इस पुस्तक में स्टेथिस्कीप की बनावट, प्रकार, परीक्षा, श्वास-अश्वास दी 
ध्वनियों का वणन, फुफ्फुस, रक्तसंवहन, हृदय का काये, कपादों की विकृृति आदि 
तथा ३) सम्बन्धी सभी ज्ञात्तव्य विपयों का वणन वडे हो मनोयोग से किया 
गया हैं। काशी हिन्दूविश्वविद्यालय के अध्यापक एवं चिकित्सकों के सहयोग से 
निर्मित यह पुस्तक वेजोढ़ है। द्वित्तीय संस्करण मूल्य ०-७४ 


१ चौखस्वा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


बीसवीं शताब्दी की ओषधियाँ 


( ए-प्र्ठ5 ० 7७छ७लप०क्त (९ए६प्७9 ) 
डा० मुझुन्द्‌ स्वरुप चर्मा 
वीसवी शताव्दी ने चिकित्सा अणाली में युगान्तर उत्पन्न कर दिया है । 
जितनी नवीन औपचियो का आविप्कार गत २५ वर्षा मे हुआ हे उतना पिछले 
कई सौ वर्षों मे सी नहीं हुआ ! 
पहिले दो-चार ही ऐसी ओऔपधियों थी जिनको विशिष्ट कहा जा सकता था, 
किन्तु आज कितने ही रोगों की निश्चित ओंपवियों का आविप्कार हो गया है 


जिनके अभाव से अत्यन्त दारुण हुदम्थ रोग भी सुदम्य हो गये हैं । आज 
राजयकछ्मा जसे भयंकर रोग से भी, जिसको रोगों की सेना का कमांडर कहा 


जाता था, छुटकारा पा लेना सहज है । हाँ; औपधि को समय से रोगी के शरीर 
में पहुँचाना आवश्यक है । समय से न पहुँचने पर तो अस्त भी लाम नहीं कर 
सकता । इन नवीन औपधियो के समयोचित उपयोग से चिकित्सक अपने 
व्रह्मात्नों द्वारा जीवन की रक्षा करने में कमी असफल नहीं होगा । 

सरल और रोचक शेली में आयः सभी मुख्य-मुख्य नवीन औपधियों का 
इसमें वर्णन किया हैं जिनका प्रयोग अभीष्ट फलदायक्र होता है। अत्येक औपधि 
की उत्पत्ति, उसके रासायनिक रूप, छाम, हानि तथा उपयोग पर पूर्ण प्रकाश 
आला गया हैं तथा हानि होने पर क्या करना चाहिये इसका भी पूर्ण उल्लेख है । 
डा० वर्मा जी की इस कृति ने चिकित्सकों का बहुत बड़ा उपकार किया हैं। ८-०० 

+स्वास्थ्य ओर रोग ( सचिच्न ) 
( छ€्थफ्क बचघव 045९35९ ४७ सफादर--व[(प5६८०६९०० ) 
डॉ० त्रिल्ञोकीनांथ बमो 
इस पुस्तक में अत्यन्त सरकह एवं स्पष्ट भाषा में रंगमग ४०० चित्रों की 


सहायता से स्वास्थ्य को उत्तम बनाने की विधियों और भॉँति-भाँति के 
भयानक रोगों से बचने के मुख्य उपाय वतलाए गये हैं। सामाजिक और 


वेयक्तिक आहार-चिहार आदि के विवेचन द्वारा भी सुधारात्मक दश्किण प्रस्तुत 
किया गया है। पुरुतक के अन्त में सब कठिन और पारिभापिक शब्दों का 
आँग्रेजी मे तुल्या्थ कोप दिया गया हू । यह एक ही पुस्तक मानचजीवन को पूर्ण 
सुरक्षित तथा स्वस्थ रखने में पूरा सहायता करती है । मूल्य १४-०० 


चौखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ३४ 


सचित्र--- 
स्वास्थ्यविज्ञान और सार्वजनिक आरोग्य 


(& एल्ा्णछशों एफऋतेल $0# सशक्त बत्१9 धजडरेटएड ) 


( झुपरिप्क्ृत परिवर्धित चतुर्थ संस्करण ) 


छा० भास्करगोविन्द घाणेकर 


प्रानव-मात्र के परमोपकार की दृष्टि ले अकाशित प्रस्तुत पुस्तक के बहुसंख्यक 
तीन संस्करण देखते-देखते समाप्त दो गए, अतः निन्नाद्लित विशेषताओं से विभूषिंत 
यह छोकीपकारक चतुर्थ संस्करण प्रस्तुत किया जा रहा है। इस संस्करण में 
सुच्म दृष्टि से संशोधन करते हुए अनेक विषयों का परिवरद्धन और रूपान्तरण किया 
गया है तथा मनःस्वास्थ्य और मनोविकार-अ्तिवन्धन जैसे महत्त्वपूर्ण नये विषय 
समाविष्ट किए गए दे । विषय को सुस्पष्ट करने के लिये आयुर्वेद और प्राचीन 
प्रामाणिक प्रन्थों के उद्धरण और तुलनात्मक टिप्पणियाँ अधिक संख्या में विस्तार- 
पूवंक दी गई हैं। स्थान-स्थान पर विषय से संबंधित अनेक आवश्यक चित्र 
भी दिए गए हैं। परिभाषा-सम्वन्धी कठिनाई दूर करने की दृष्टि से अंग्रेजी-दविन्दी 
कोष का रूप वदलकर हिन्दी-अंग्रेजी-शब्दकोप दे दिया गया है । 


संक्षेप में हम यह कह सकते हैं कि स्वास्थ्य-रक्षा ओर व्याधि-निवारण जैसे 
जटिल विषय को मानव-मात्र के लिए छुलम बनाने की दृष्टि से प्राचीन एवं अर्वाचीन 
सिद्धान्तों का समन्वय करते हुए सर्वावोध स्वास्थ्य-तत्त्व-परिज्ञान पाठकों के सम्मुख 
प्रस्तुत करने का झुब्यवस्थित प्रयास किया गया हैं। इस प्रकार छात्रों और 
चिकित्सकों के लिए ही नहीं, मानव-मात्र के हित-सम्पादन के लिये इस पुस्तक में 
यथेष्ट उपादेय सामग्री भरी मिलेगी । नवीन आ्राहक तो सोत्साह इस संग्राह्म पुस्तक 
को अपनायें ही, चीन झाहकी को सी इस विशिष्ट संस्करण से पूर्व की अपेक्षा 
अधिक लाभान्वित होना चाहिए । 


नवीन चमकता टाइप, सफेद ब्लेज कागज, आधुनिक आकर्षक मनोरम 


जिल्द विभूषित पुस्तक का लागत सात्र मूल्य ७-४० 
नलजिज-+-+-+-+ऊ६तत#तततत]...ढतहफ8 ||“ _ 


०-६ [ 
३६ चाखम्वा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


इण्डियन मेडिसिन बोडें यू० पी० द्वारा पाव्य स्वीक्षत्-- 
अभिनव-शरीरक्रियाविज्ञान ( सचित्र ) 


( # घरच्णत छठ0ठ5& ०९ 77एञग०्ट5 ) 

शोधपूर्ण परिवर्धित द्वितीय संस्करण मूल्य १०-०० 

आचाये श्री प्रियत्रत शर्तों एस, ए., ए. एस. एस. 
भारतवर्ष के प्रायः सभी आयुर्वेद महाविद्यालयों में नवीन पाव्यक्रम के अनुसार 
ऊूगभग २५ वर्षो से अर्वाचीन शरीरक्रियाविज्ञान का पठन-पाठन चढछता आ रहा 
है और इधर मेडिकल कालेजों में हिन्दी माध्यम का प्रवेश हो चुका है किन्तु 
प्रभी तक इस विपय की कोई ऐसी पुस्तक हिन्दी में नहीं थी जिसमें आधुनिक 
शरीरक्रियाविज्ञान के संपूर्ण विपयों का वैज्ञानिक शेली से संकलन किया गया द्वो । 
छुछ पृत्तकें तो इस विपय से अनभिज्ञ जनों को मनोरज्ञन के ब्याज से आरम्भिक प्लान 
देने के उद्देश्य से वनाई गई थीं और कुछ नव-प्रकाशित अन्थों में प्राचीन और 
नवीन दोनों विषयों को एक ही साथ भर देने के अलोभन में शेलो ऐसी क्लिष्ट और 
विषय ऐसा दुरूद्द वना दिया गया कि साधारण विद्यार्थीसमाज तथा जिज्ञासुर्ग 
उससे लाम नहीं उठा सके । पठन-पाठन के क्रम में इन्द्रीं व्यावह्मरिक कठिनाइयों 
का अनुभव करके अधिकारी लेखक ने इस महत्वपूर्ण विषय पर लेखनी उठाई और 
ऋटदने की आवश्यकता नही कि उनकी यह रचना छात्रों और चिकित्सक के छिए 
नितान्त सन्तोषजनक सिद्ध हुई है । वेज्ञानिक पुस्तकों की तरह विषय-ज्ञान को 
अधिक स्पष्ट करने के लिए सेकद़ों चित्र स्थान २ पर दिए गए हैं ' इस 
विषय के जिज्ञास इस संशोधित परिवरद्धित संस्करण से विशेष लामान्वित होंगे । 


छपाई, कागज, ग्रेटअप आदि सभी सुन्दर है । 
चौखस्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-(९ ३७ 


३ ३४ 
प्रसातावज्ञान ( सचित्र ) 
(8 7९5६ 8००5४ ० शलदच्संश्ण्फ ) 
आयुर्वेद बृहस्पति डॉ? रमानाथ हिवेदी एम० ए०, ए० एस० एस० 
परिष्कृत ठ्विंतीय संस्करण मूल्य ९०-०० 

098७7 पर लिखी हुई असूतिविज्ञान नामक यह पुस्तक बिद्वान्‌ लेखक के 
अनेक वर्षों के परिश्रम के पश्चात्‌ भारतवर्ष के विभिन्न आयुर्वेद संस्थानों के 
प्रसूतिविषय के 'प्रास्पेक्टस” और 'सिलेवस” के आधार पर लिखी गई है । आजतक 
इस प्रकार की सर्चाप्नपूर्ण प्रसृतितन्त्र की कोई सी अन्य पुस्तक राष्ट्र भाषा में उपलब्ध 
नहीं थी जिसमे एक स्थान पर विभिन्‍न अध्यायों के क्रम से अद्यावधि आच्य एवं 
पायात्य मतों का धमन्वयात्मक संग्रह हो। आर्थिक दृष्टि सेभी देखा जाय तो एक मात्र 
इस पुस्तक को रखते हुए अंग्रेजी भाषा में लिखी अनेक मूल्यवान्‌ पुस्तक के संग्रह की 
आवश्यकता नहीं पडेगी; क्योंकि यद्द पुस्तक बहुत से अ्चलित अंग्रेजी टेक्स्ट घुक 
के आधार पर ही लिखी गई है । इन विभिन्‍न पुस्तकों से सहायता लेते हुए जिन 
पुस्तकों में जिन-जिन अध्यायों का वर्णन अधिक आजल एवं विशद्‌ अतीत हुआ है 
ठसी को लेखक ने अहण किया है जिससे यह रवना विद्यार्थियों के विपय- 
ज्ञान तथा परीक्षार्थियों की सफलता की कुछी वन गई दे। पुस्तक की सब से 
बढ़ी विशेषता विपय की तुलनात्मक विवेचना है। छात्रों के इस अकार के विवेक के 
लिये आयुर्वेद के चिभिन्‍्त ग्रन्थरत्नो के आधार पर स्थान-स्थान से असूति विष- 
यक सूत्रों का संग्रह करते हुए नोट वनाकर काम चलाना पड़ता था । इस नये 
प्रकाशन से उनकी सारी परेशानियाँ अव दूर हो गई हैं, उनको प्रत्येक अध्याय के 
अन्त में आधुनिक वर्णनों के साथ ही साथ हिन्दी अनुवाद के सहित उन सभी 
सूत्रों का संकलन आप्त हो जायगा । इससे उन्हें विपय के अभ्यास में भी सरलता 
का अनुभव होगा । वैज्ञानिक पुस्तकी की तरह विषय को अधिक स्पष्ट करने के लिये 
छगभग २०० से ऊपर चित्र भी स्थान-स्थान पर लगा दिये गये हैं । इससे 
अच्छा स्पष्टीकरण हुआ है। अच एक मात्र इसी पुस्तक के पढ़ने से एतद्‌- 

(९ 

विपयक सम्पूर्ण प्राचीन तथा नवीन ज्ञान का सम्पादन फिया जा सकता है । पसूति 
श्र के विपयों से सम्बद्ध कई अन्य विपयों का जेंसे 'यूजेनिकस! 'सेक्सुओलाजी? 
'एन्श्रोपोलाजी? का भी असंग यत्र तत्र आकर विषय को अधिक सरस बना देता है। 


“ब्द्८ चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-९ 


हि सचित्र 
अभिनव विकृतिविज्ञान 


(8 7७5४६ 80058 ०९ ए4काणणग्डए-#अलंण्या: 8च्ठ 'र०च८एओ ) 
[ पाग्चात््य तथा आयुर्वेदीय वैकारिकी का पाव्यग्रन्ध ] 


आयुर्वेदाचाय पं० रघुवीरप्रसाद जिवेदी ए.एम. एस 


पृष्ठठुर्दा लगभग १२००, खोजपूर्ण अध्याय १५, सहस्तों उद्धरण--दिन्दी के पारिसाषिक 
शब्दों के साथ साथ आंग्लपर्याय--सैकर्डों वैशानिक चित्र, मझुल मुद्रण, डिमाई 
अठपेजी बडी साइज, मोटा ग्लेज कागज, कपड़े की पक्की जिल्‍्द, 
आधुनिक आकर्षक आवरण से विभूषित । मूल्य २९-०० 

गैमारभत्य, राजकीय ओपधि-योग-संग्रह आदि प्रन्थों के यशस्वी लेखक 
स्वणपदक-आप्त आचाये रघुवीरप्रसादजों त्रिवेदों की यह अनुपम ऋति है। 
विकृति-चिज्ञान ( पेथालोजी ) का पिपय क्रितना दुरूदद है यह इसी से ज्ञात 
होता है कि अभी तक इस विषय पर किसी विद्वान ने हिन्दी में लेखन का 
साहस नहीं किया है। ऑँगरेजी में भी भारतीय विद्वानों की इस विषय पर 
बहुत क्रम पुस्तकें हैं । विक्ृति-विज्ञान साडने मेडिकल साइन्स में एक आधार- 
स्तम्भ का काये करता है। इसका समीचोन ज्ञान बिना हुए आधुनिक चिकित्सापद्धति 
के रहस्यों का ज्ञान नही किया जा सकता । 

इस विशाल प्रन्थ में न केवल पाथात्य विकृतिविज्ञान का विस्तृत वर्णन है 
अपितु आयुर्वेदीय वैकारिकरी के भी स्वतन्त्र अध्याय लिखकर इसे सर्वान्नउन्दर 
कर दिया गया है। सभी दृष्टि से यह अपने विषय की प्रथम पाठ्य-पुस्तक दे । 


आचाये त्रिवेदीजी ने चर्षों परिश्रम करके सुलछित मापा में स्थान-स्थान पर 
आयुर्वेदीय अंश की पूर्ति करते हुए स्वेथा नदीन रूप में विंपय को उपस्थित 
करने में पूर्ण सफलता भराप्त की है। इस पुस्तक के अकाशन से आधुनिक भारतीय 
चिकित्सा के विद्यार्थियों के एक वहुत बड़े अभाव की पूर्ति ही गई है। आचारये 
तथा एस० यी० वी० एस० परीक्षा के अन्तिम वर्ष के छात्रों, विद्वानों, वैद्यों तथा 
डाक्टरों के लिए पुस्तक परमोपादेय सिद्ध होगी । 


िनन बनन+ जन अनरररिनन आओ ने +«+> 


चोखम्बः संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ३६ 


घंशोधित [ परिचर्धित !! परिष्कृत तृतीय संस्करण ॥!! 
(नि. भा. आयुर्वेदमहासम्मेलन-आयुर्वेदविद्यापीठ द्वारा स्वणपदक पुरस्क्त ) 
यू. पी., इण्डियन मेडिसिन बोर, आयुर्वेद विद्यापी, हि" सा० सम्मेलन ज्ादि 
अनेक आयुर्वेदिक शिक्षण संस्थाओं द्वारा स्वीकृत पाठ्य पुस्तक-- 


कोमारथभृत्यग्‌ 
( नव्य-बालरोग-सहित ) 
(8 दकणएप्लंशाओएड बातें. ए०ाएएचाब्रर० प7९नमं5९ ०० 
सार 04०९ बणते 945९852९5 ०* (शद्रत-९्छ ) 
श्री रघुवीरप्रसाद त्रिवेदी ए. एम. एस. 
भूमिका लेखक--वे्य श्री यादवजी त्रिकमज़ी आचाये 

इस भ्रन्थ में विद्वान लेखक ने अयुर्वेदीय प्रन्थों में प्राप्त समस्त कौमारम्त्य 
सम्बन्धी चचनों के साथ साथ आधुनिक विज्ञान से तुलनात्मक विचार प्रकट किये 
हैं तथा बालकों की रक्षा, उनके पालन-पोषण, आहार, भ्रह-बाधाओं आदि छा 
उत्तम एवं आकर्षक शब्दों में वर्णन किया है । इनके अतिरिक्त प्राच्य तथ। 
पाय्षात्य प्रन्थों में उपलब्ध बालकी के समस्त रोगों का विस्तृत विचरण, निदान, 
छक्षण, साध्यासाध्यता, चिकित्सा आदि तथा साथ ही तुलनात्मक श्रायुवेदीय 
दष्टिक्रोण भी दिया गया है । ४ 

प्रस्तुत संस्करण की विशेषताएँ 

आधुनिक चिकित्सा-विज्ञान में जो आशातीत परिवतंन हुए हैं. उन सब नवीन 
शोधों के अनुसार प्रस्तुत संस्करण में आरम्भ से अन्त तक परिवर्तन एवं परिवरद्धन 
किया गया है। लेखक कौमारभत्यादि विषय के परीक्षक भी रहे हैं श्रतः उस दृष्टि से 
भी छात्रों की छुविधा के लिए अनेक विपय बढ़ाए एवं सरल किए गए हैं। प्रथम 
संस्करण में कुछ वालरोगों पर केवल पाश्चात््य औषधों का ही प्रयोग लिखा गया 
था। किन्तु उनमें प्रयुक्त होनेवाले आयुर्वेदिक योगों का भी समावेश इस संस्करण 
। किया गया है। अलुभव में आए हुए कुछ और चिकित्सा-संबंधी विपयों का 
संचद्धन एवं नवीन-प्राचीन पद्धतियों का समन्वय आदि इ५ संस्करण की मुख्य 
विशेषताएँ हैं । 

संशोधित परिवधित परिष्कृत तृतीय संस्करण का मूल्य ८-०० मात्र 


छ० चोखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


गर्भेरज्ञा तथा शिशु-परिपालन 


( ह (ए०कफुएश्ारफअाएर एफेतल छ800: $07 ० एवलर ०१ 
उाणकारएड ब्यते (प्रात ) 


ढा० मुकुन्दस्वरूप वर्मा वी- एस. सी... एम. वी. बी. एस्‌ . 

इस पुस्तक में गर्भ के प्रारम्म से शिशु के जन्म के एक वर्ष पश्चात्‌ तक 
की सभी घटनाओं का विशद्‌ वर्णन किया गया है। गर्भावस्‍था में गर्भ छी 
रक्षा करने के लिए कौन-कौन काम किये जायें, गर्भवती क्ली की दिनचर्या, 
उसका भोजन, निद्रा, व्यायाम, मानसिक कृत्य आदि पर लेखक ने पूर्ण प्रकाश 
डाला है तथा गर्भ की उपयुक्त वृद्धि के लिये जिन आयोजनों की आवश्यकता 
है उनका उपयुक्त वर्णन किया है। गर्सकाल में उत्पन्न होनेवाले रोग, प्रसव 
की कठिनाइयाँ; उनको दूर करने के उपाय, नवजात शिशु की देख-रेख, उसका 
पोषण, शारीरिक इृंद्धि, अवस्था के अनुसार शिशु के आहार में परिवतेन, 
ऊपरी दूध बनाना और पिलाना, शिशु के वद्न, उसका ज्ञान, व्यायाम आदि 
का पुस्तक में पूर्ण वेज्ञानिक विवेचन किया गया है ! प्रथम वर्ष में शिशुओं को 
होनेवाले जिन रोगों के कारण उनकी एक बहुत वी संख्या जीवन के प्रथम 
वर्ष में ही अपनी लीला समाप्त कर देती है, उनका भी उपयुक्त विवेचन करते हुए 


ृः 


उनकी चिकित्सा का वर्णन किया गया है । हर 
पुस्तक अत्येक परिवार के लिए अत्यन्त उपयोगी है। गर्भवती ज्नियों के लिये 


यह अमूल्य पथप्रद्शक तथा पद-पद पर उत्पक्ष होनेवाली आपत्तियों एवं 


बाधाओं से रक्षा करने में अनुपम सद्दायक है। 

मानव-जीवन की महत्ता देखते हुए विषय की उपयोगिता रवर्य एपष्ट हो 
उठती है। गर्भ एवं शिशु अवस्था में अतिशय कोमल, अबोध तथा सुकुमार 
सानव की देख-भाल या पालन-पोषण करने वाले माता-पिता या संरक्षको में से 
एक प्रतिशत को भी इस विपय की पूरी जानकारी नहीं होती । फलतः गरभे एवं 
शिशु अवस्था में की गई थोड़ी-सी भी उपेक्षा मानव का संपूर्ण जीवन डुबंल 


तथा अभावप्रस्त बना देती है। कहा गया है--मूर्ख मित्र, शत्रु से अधिक 
घातक होता है । आज के अधिकांश भारतीय माता-पिता अपनी सन्‍्तति के 


ऐसे दी मित्र हैं । उन्हें माता-पिता बनने से पू्च अपनी सन्तति के द्वित की दृष्टि से 
इस पुश्तक का अवश्य अवलोकन करना चाहिये । 


कायज, छुपाई, गेटअप आदि आधुनिकतम । मूल्य ४-४० 
चौखस्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-९ ४१ 


आयुर्वेदशास्र के अवतार, भारतराष्ट्रपति-चिकित्सक, 
पण्डित-सावेभौम, वेदसम्राद , पद्ममूषण 


क्री सत्यनारायण जी शास्त्री सहोदय का 
अभिनन्दन-प्रन्थ 


( (0छा90७९:४07४७०४ 'प्णॉप्ारए 05&९7€वं ६० 
28, 828६एथजधयथछ घात विछडछांपओ ) 

बहुत दिनो से समाज में जिसकी चर्चा चल रही थी, बड़ी प्रतीक्षा के वाद 
वह सचित्र अभिनन्दन-अन्थ बड़ी धूस-धाम से छप कर सन्नद्ध है। देश के कोने-कोने 
से अपने विपय के माने हुए बड़े-बड़े विह्मनों ने प्रायः सभी विपयों पर प्रामाणिक 
लेख भेज कर इस ग्रंथ की उपयोगिता बढ़ाने में योगदान दिया है । आयुर्वेद के 
निदान-चिकित्सादि विपयों एवं आधुनिक वेज्ञानिक चिकित्सा-पद्धतियों के दो? 
यथा उनसे आचीन का समन्वय आदि विपयों पर एक से एक बढ़कर विचार देखने 
को मिलते हैं। न्याय, व्याकरण, वेदान्त, सांख्य, योग, मीमांसा, इतिहास 
आदि अत्येक विषय पर ममेस्पर्शी विचार-सामग्री से यह ग्रन्थ भरा हआ है। 
आयुर्वेद की सेवा में सम्पूर्ण जीवन को विलोन कर देने वाले शास्त्री जी जैऐे 
परम तपस्वी के जीवन से आयुर्वेद की महत्ता, उपयोगिता, प्राचीनता एवं 
अनिवायता का जो ज्ञान हमें हो सकता है चह दूसरे अयल्लों से इतना सुखसाध्य 
नहीं हो सकता । मानवसात्र के लिये अनुकरणोय शात्री जी के जीवनचरित को 
कीतिपय अछ्ुख घटनाओं की स्मरण कर भावी पीढ़ी के सदस्यों को क्मत्षेत्र में 
ऊरालता प्राप्त कराने वाली अनेक रसवती प्रेरणाएं दी गई हैं । 

सचित्र एवं कलापूण नुन्दर छपाई, मनोहर पक्की जिल्द मूल्य १५-०० 
+ पदाथविज्ञानम 
(4 एफा०5ण्फृप्लांस्या परवपे5० ०४ चार (८४६४580०75७5 ) 

पेंच सम्राट, कविराज श्री सत्यनारायण शास्त्री 

यथपि पदार्थ परिचय के लिय्रे आज तक अनेक पस्तकें उपलूब्ध थी तथापि 

ऐसे महाविद्यान्‌ द्ाविद्यान्‌ के लेख में आपको पदार्थशासत्र का विलक्षण अनुभव होगा । 


सभी दशनों के विशिष्ट शात्नार्थों के साथ पदार्थों का विवेचन देखते ही विद्वानों 
का चित्त आक्ृष्ट कर लेता है । मूल्य ३-०० 


घर चौखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस,: बाराणसी-९ ह 


यू० पी० इण्डियन मेडिसिन बोडे द्वारा पाव्य-स्वीकृत 
अगद-तन्त्र 
( 8 :९४४६४५९ ०७ 3ैगलंथाई ॥०ऊ्ॉा०टणतठ्ठए ) 
क्ायुवेंद्वृहरुपति डा० रमसानाथे द्विवेदी एम- ए.. ए- एम. एस, 

वअगद्तन्त्र” उस तन्त्र का नाम हैं जिसमें सपे, कीट, लूता, मूपकादि जंगम 
प्राणियों के दंश तथा नाना अकार के स्थावर और जंगम विपों के अन्तःप्रयोग 
पे उत्पन्न होने वाले लक्षणों के ज्ञान, निदान एवं उपशम के उपायों का वर्णन 
हो । इस विषय का मूल स्लोत चरक, सुश्रुत, वाग्भट, भावश्रकाश, शाप्घर, 


ब्रसघराजीय आदि आचीन वंद्यक भ्रन्थों में निहित है । उन सभी प्रन्थों का सारभूत 
पद अभिनव प्रकाशित प्रन्थ रजिस्टड चिकित्सक, घर का वद्--डाक्टर तथा जन 


पाधारण के लिये भी समान रूप से उपयोगी है। नवीन वैज्ञानिक विधि से विपक्न 
ओऔषधों का निर्माण प्रकार तथा साधन का अभाव होने पर सर्पादि के घातक विरषों की 
प्राकृतिक चिकित्सा का भी इस अम्थ में उल्लेख किया गया है। अन्य छात्र, निक्ित्सक 
तथा जन-समुदाय, सभी के लिये अत्यन्त उपादेय है । चतुर्थ संस्करण मूल्य ०-७४ 
बिद्दार संस्कृत समिति द्वारा पाव्य स्वीकृत-- 
[ 
अज्जननिदानम्‌ 
(35 4 /च७ए९पँ९ पल्‍थ्थसेंडछ ०29 छोउ89०545 ) 
सान्वय विद्योतिनी' हिन्दी टीका सहित | 
यह भ्रन्थ आयुर्वेद शास्त्र में निदान के लिये श्रेष्ठ माना जाता है। विद्वार के 
तवीन पाव्यक्रम में निर्धारित होने से हमने इस प्रन्थ को सुन्दर प्रामाणिक 
परीक्षोपयोगी हिन्दी टीका के साथ प्रकाशित किया हैं । मूल्य. १-०० 
अष्टड्हदयस्‌ ९ गुठका ) 
(6 (एऋफ्थ्यपेंपाण ० खिचरंग्क ९ढालंएछ ) 
श्रागीरणथी! टिप्पणी सहित 
आयुर्वेदाचार्य पं० तारादुत्त पन्‍त विरचित इसकी 'भागीरयी' टिप्पणी की 
विशेषता यही है कि छपते दी प्रथम संल्छरण द्वा्यों दथ बिक गया। इस बार 
चमकते हुए नये टाईप और उन्दर सफेद ग्लेज कागज में इसका जेवी गुटका 
संस्करण और भी मनोरम हो गया है । द्वितीय परिष्कृत संस्करण मूल्य ४-०० 


चोखस्वा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ छ््३ 


विद्दार संस्कृत समिति मध्यमा परीक्षा पाव्य स्वीकृत-- 


० जी ७ 
आयुर्वेद वज्ञानभ्र्‌ 
( & छाग्डञ्॑रिस्त छेटडड०० 0* 055९9565 बातें फलेए छि०००१७5 ) 
सटिप्पण विद्योत्तिती हिन्दी टीका बहत्त्‌ परिशिष्ट सहित 
यह निदान चिकित्सा का बढ़ा ही उपयोगी भ्रन्थ है। इसकी टीका में रोगों का 
विशेष भाषाओं-अंग्रेजी-हिन्दी-यूनानौ-संस्क्ृत आदि-में नाम और पारिभाषिक शब्दों 
तथा अन्य रोगों का विशेष चिवरण भी दिया गया है। आदुर्वेद के छात्रों तथा नचीन 
चिकित्सकों के लिये वढ़ी उपयोगी पुस्तक है । द्वितीय संस्करण मूल्य. २-०० 
इण्टियन मेडिसिन थोठं यू० पी० द्वारा स्वीकृत पाव्य-पुस्तक-- 


३१ हु [6 
आयुर्वेदीय परिभाषा 
( & छब्मतर एंडरडघ ०६ 8छएप०ए०तांट "००म्ंणगण्डए ) 
अभिनव-प्रकाशिका-हिन्दी टीका विस्ठृत परिशिष्ट सहित । 
टीकाकार--आयुर्वेदाचाय श्रीमिरिजादयालु शुकू ए.- एम. एस. 

यह प्रन्थ सभी आयुर्वेद विद्यापीठ, काल्लेज, विश्वविद्यालय आदि के पाव्यक्र्म 
में निर्धारित हे । प्रस्तुत पुस्तक में सरल ह्विन्दी टीका के साथ साथ वक्तब्य में 
अन्य सभी उपयोगी विपयो पर अच्छा प्रकाश डाला गया हे। प्राचीन मानों का 
नवीन मान से समन्वय कर कुछ अन्य आवश्यक परिभाषाओं का भी परिशिष्ट 
में समावेश कर दिया गया हे । द्वितीय संस्करण मूल्य. १-२४ 


सामान्य रोगों की रोक थाम 


( छू &म7टवें१९५ ० दिएफऋणत 045695९5 ) 
हे ड्ा० ज्रियकृुमार चोवे 

रोगों की चिकित्सा कराने से अ्रच्छा है रोग उत्पन्न ही न होने देना । यद्द 
तभी सम्भव है जब रोगों के प्रतिषेघात्मक उपायों और उनके प्रयोग का ज्ञान 
सदा सबको रहे । साधारण पठित मानव मात्र को यह उपादेय ज्ञान सुलूम 
कराना ही अस्तुत पुस्तक की रचना का उद्देश्य है । 

इससें सभी सामान्य रोगों का परिचय, सामान्य लक्षण तथा उनसे बचने के 
उपायों का अत्यन्त सरल हिन्दी भापा में विवेचन किया गया है। यथास्थल 
अनेक चित्र भी दे दिए गए हैं। इस प्रकार स्वास्थ्य-रक्षाकी दृष्टि से चिक्रित्सक, 
छात्रगण, गृहस्थ आदि तथा सामान्य पठित मानवसात्र के लिये भी यह पुस्तक 
परम उपयोगी है । व्यत्तिम्तात्र के पास इस पुस्तक की एक अति अवश्य रहनी 


नव कक सकल 


४४ चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-९ 


इ- मेडिसिन बोर यू० पी० तथा हि० सा० सम्मेलन द्वारा पाव्य स्वीकृत 


म्म-विज्ञान-सचित्र 
( 'प९४ए०पड 404582565 _ ब्य्त इफछंलए 8एए-ए९तारट छू००००त३९७ ) 
आयुर्वेदब्नहस्पति श्री रामरक्षपाठक आयुर्वेदाचाये 
मर्मो का वर्णन आयुर्वेद की उन विशेषताओं में है जो अन्यत्र उपलब्ध नहीं 
दोती। आयुर्वेद संहिताओं में १०७ मर्ों के स्वरूप, स्थान, रचना तथा अभिषातजन्य 
परिणामों एवं प्रतिकार का वैज्ञानिक वर्णन सूत्ररुपेण निर्दिष्ट है। लेखक ने उनकी 
सचित्र विस्तृत व्याख्या कर आयुर्वेद जयत का वड़ा उपकार किग्रा हैं। मूल्य ३-४० 


छाथमणिमाला-हिन्दी टीका सहित 
आयुर्वेद के विभिन्न ग्रन्थों में उपलब्ध समस्त क्वार्थों का बडे परिश्रमपु्वच 
क्षप्रह किया गया है। केवल काष्ठ ओपधियों द्वारा चिकित्सा करने वाले वेदों तया 
प्राकृतिक चिकित्सकी ( ४७४प7०००७४४8 ) के लिए यह अल्युत्तम तथा श्रद्धितीय 
मंप्रद दे । साथ में आधुनिक टिप्पणी भी है | द्वितीय संस्करण यन्त्रस्थ 
बिद्दार संस्कृत समिति प्रथम परीक्षा पाव्य स्वीकृत-- 
गूलरग्रुणावकाशः 
(४९०४८श एप्राइचए ० एंट्य5ड छी0करारएएऋं2 ) 
वैद्यरत्र श्री चन्द्रशेखरघर मिश्र । 
गूलर के विविध प्रयोगों से मनुष्य तथा पशुओं के साधारण से साधारण एव 
जटिल से जटिल सैकड़ों रोगों की चिकित्सा कौ जा सकती हे । गूलर की दवा 
इतनी सस्ती हे कि आ्राम संगठन के कार्य में इससे बढ़ी सहायता ली जा सकती 
है । बिहार सरकार इसे काम में ले भी रही है । स्वतन्त्र भारत के श्रथम राष्ट्रपति 
देशरत्र श्री राजेन्द्रमसाद जी ने भी इस पुस्तक के प्रचार के लिए जोरदार 
शब्दों में सिफारिश की हे जो पुस्तक में छपी हुई है। चौदहवां संस्करण १-०० 
+ मधु के उपयोग 


अनेक प्रकार के मधु, उनकी पहचान, गुण एवं विविध रोगों में उनकी प्रयोग 


विधि आदि का विस्तार से इसमें वर्णन ह्‌ । मूल्य. ९-०० 
+ सदनपालनिधण्डु: 
(& छा60552४४ ०१ #9ए7ए2वेरट १४९०ंलएण पघढ्ं5 लां०, ) 
चैद्यत्यम्बकशात्तनि कृत टिप्पणी सहितः १००8५ 


माधवनिदानम्र्‌ । वैद्य श्री परिडत उमेशानन्द शाखी रचित 
'सुधालहर? संस्कृत टीका सहित ग़ुटका ह्वितीय संस्करण यमन्त्रस्थ 


चौखन्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ९५ 


यू० पी० इण्डियन सेडिसिन वोढं द्वारा पाव्य-स्वीकृत-- 
4 
दृब्य-शण-मजूषा 
(शल्तांलंग्रण झऋरकरड कातदे धारर> ह89ए7००एं०४ ) 
आचाये शिवद्त्त शुक्त एम- ए, ए. एम- एस. 

आचार्य शुक्नजी द्रव्यगुण के माने हुए विद्वान हैं । बिगत १४ वर्षो से इस 
विपय के अध्यापन का आपको अचुभव है। अनेक आन्तों में वहुत वार अनुसंधा-, 
नात्मक भ्रमण कर अर्जित ज्ञान एवं चनीौषधि-निधि हिमांचल के बीहड़ अदेशों से 
द्रव्यों का शोधन कर. आपने अपने विशिष्ट ज्ञन से इस जटिल विषय का जितना 
€्पष्ट विवेचन किया है, यह बिना इस ग्रन्थ के अध्ययन के नही जाना जा सकता । 
प्रत्येक द्रव्य के अनेक भाषाओं में अचलित शुद्ध नाम, विशिष्ट वर्णन, उत्पत्तिस्थल 
तथा परिचय का विस्तार से वर्णन किया गया है। आवश्यक स्थलों पर द्वब्य- 
शोधन की उपयोगी विधियों का भी वर्णन है। आयुर्वेदीय चनस्पतियों में आधुनिक 
विज्ञानवेत्ताओं ने जिन सक्रिय तत्त्वों का अनुसन्धान किया है, उन सक्रिय तत्त्वों 
का भी वर्णन कर द्रव्यगुण विज्ञान को पूण वैज्ञानिक रूप दिया गया है। अन्त में 
द्रब्यों के शाज्नोक्त गुणकर्मों का वर्णन कर पाश्चात्य क्रम पर औषध के सांस्थानिक 
प्रभाव का वर्णन है। वनौषधि के विशिष्ट आमयिक प्रयोग तथा उसके प्रधान 
शास्त्रीय योगों का उल्लेख कर प्रयोज्य मात्रा भी लिखी गई हे । वानस्पतिक द्वब्यों 
का रचनाप्रधान वर्गीकरण किया गया है, इससे स्वरूप परिचय तथा शुण-घर्म 
वर्णन का स्मरण विद्यार्थियों को सुविधापूरंवंक हो सकेगा । द्रव्यगुण सम्बन्धी इतनी 
विशाल तथा ठोस सामओ किसी दूसरे भ्रन्थ में नही हैं। यह आयुर्वेद जगत को' 
विद्वान लेखक की अम्रतिम मेंट है । पुस्तक आयुर्वेद महाविद्यालयों के विद्यार्थियों 


तथा चिकित्सकी के लिए समान रूप से उपयोगी है । छात्रों के अत्यधिक श्राग्रह पर 
इसका प्रथम भाग प्रकाशित किया जा रहा है। प्रथम भाग मूल्य... २-०० 


डीपरी 
नाडीपरीक्षा 
( सडविधपंघरवाॉजेत्ा ० एच्रॉ52 ) 
भिषप््न श्री जद्मशाह्नर मिश्र कृत वैद्यग्रिया हिन्दी टीका सहित 
इस छोटे से भ्रन्थ में ऐसे ऐसे नाड़ी लक्षणों का वर्णन आया है जो अन्य- 
न्थों में नही मिलते । ख्त्यु के समय मनुष्य की नाड़ी के लक्षणों का भी वर्णन 
मुन्दरहप में बड़े विस्तार से किया गया है। चतुथ संस्करण मूल्य ०-३४ 


घ्घ चोौखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ पा 














इृण्डियन से, बोर यू० पी०, हि. सा. सम्मेलन द्वारा स्वीकृत पाव्य-पुस्तक- 
प्रारम्मिक-भौतिकी 


( 8४ इजर%रफऋप्थएज फरंणएं: ०ऊभ छएरबाॉंटछ ) 
निहालकरण सेठी 
द्वाई स्‍कूल, इण्डियन मेडिसिन वोड एवं आयुर्वेद विद्यालयों के विद्यार्थियों के 
लिए यही पुस्तक पाठ्यरूप से स्वीकृत है। अन्य पाठक भी इसको पढ़कर भौतिक विज्ञान 


हो वार्तों को बिना कठिनाई के समझ सकते हैं । पुस्तक के पांच परिच्छेदों में 
वैज्ञानिक नाप तौल, द्रव्य के सामान्य गुण, गति, जड़ल और गुरुत्व, वेग संयोजन 


काम, सामथ्य एवं शक्ति, तापक्रम, अकाश, शब्द, चुम्बक, चिद्त, एक्सकिरण 
आदि चिपयों का भौतिक दृष्टिकोण से वेज्ञानिक विवेचन किया गया है । 
ठ्वितीय संस्करण मूल्य ४-४० 
परिवरद्धित और परिष्क्रत तृतीय संस्करण 


प्रारम्भिक-रसायन 


( # घछब्जवए००० ४ ० छटफलापए 0086च्रई४डएए--0४2०रेट 
बचवें [छ०४22०पत5० ) 
प्रो० श्री फूलदेवसहाय बसों 

इसके लेखक प्रोफेसर वर्मा हिन्दू विश्वविद्यालय के सबसे अधिक अनुभवी 
विजञानवेत्ता हैं । आपकी विद्बत्ता की विज्ञान जगत में अमिट छाप है। 

पुस्तक २ भागों में पूर्ण हुई है। इस परिष्कृत संस्करण में कई महत्त्व के 
अध्याय जोड़े गये हैं! आ्रांगार रसायन ( आर्गेनिक केमिप्टी ) का जो साग बहुत 
पद्म रूप में था उसके अब घीस अध्याय और बढ़ाये गये हैं । 

ध्थान स्थान पर आयुर्वेदीय झलक इस नूतन संस्करण की एक और विशेषता 
है । कई नये चित्र भी जोड़े गये हैं । 

सारांश यह कि पुस्तक के पूर्व तथा इस संस्करण में जमीन आसमान का 
अन्तर है। यह अव न केवल आयुर्वेद के विद्यालयों में, अपितु स्कूलों और कालेजों 
में मो पाव्यपुस्तक के रुप में विराजसान ह । पुस्तक संग्रहणीय है । 

ठृतीय घंस्करण की प्रछ्ठसंज्या ४६४, चित्रसंडया 5३, उत्तम कागज, सुन्दर 
छपाई तथा श्राकपंक टिकाऊ पक्की जिल्द । मूल्य. ४-४० 





चीखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-६ छ६ 


इ. मे. बोर्ड, भायुर्वेद्‌ विधापीठ एवं हि. सा. सम्मेकन द्वारा स्वीकृत पाव्य-छुत्तक- 
प्रारंभिक उद्धिद ( वनस्पति ) शास्र 
(8 छब्मकंएला:र ०घ &९%००६४०७छए 80६2559 ) 
घनस्पति विशेषज्ञ प्रोफेसर बलवनन्‍्त सिह एम० एस-सरी० 

उद्धिदू-शात्त्र जेसे अकृति विज्ञान के सहज प्रेमी सामान्यजनों के लिये भो 
यह एक अपू् संग्रहणीय प्रन्थ है। इस पुस्तक के द्वारा हम अपनी नित्य की 
व्यवहारोपयोगी पुष्प, फल, एवं धान्यवर्गीय चनस्पतियों की रचना, शारीरिक 
व्यापार एवं विकास के मूलतत्त्वों का आरम्भिक ज्ञान श्राप्त कर सकते हैं । विपयों को 
प्रस्तुत करते हुए आ्रयः छोक और शास्त्र प्रचलित प्रसिद्ध वनस्पतियों के ही उदाइ- 
रण दिये गये हैं जिससे अत्येक विषय का क्रियात्मक अध्ययन बहुत सरल और 
पृद्धिगम्य हो गया है। आयुर्वेद के विद्यार्थियों और वेयों आदि के लिये उद्धिवु- 
शाक्ष का जितना ज्ञान होना चाहिये उतना इस पुस्तक के द्वारा आप्त किया जा सकता 
है। शुद्ध वेज्ञानिक विषयों के अतिरिक्त वर्गीकरण के अध्याय में वनस्पतियों के 
लगभग उन सभी वर्गों का चर्णन किया गया है जिनमें चिकित्सोपयोगी वनस्पतियों 
का आधान्य है । प्रत्येक वर्ग की इन वनस्पतियों की सूची भी साथ २ दे दी गई है 
जिससे वर्ग परिचय के साथ २ इनका भी परिचय हो जाता है । चनस्पतियों के 


नामों एवं पारिभाषिक शब्दों के अंग्रेजी एवं वेज्ञानिक पर्यायों की अनुक्रमणिकारे 
पुस्तक की संज्ञा सम्बन्धी कठिनाइयों को दूर कर देती हैं । पूल्य. धे-४० 


&€ 
प्र॒माषा-प्रबन्ध्‌ 
(्‌ फल्कव्न प्रकंपगग्डज ०7 897०फ॒णंड ० 70९+फंधं०त5 ) 
आयुर्वेदबृहस्पति पं० जगन्नाथ प्रसाद शुद्ध राजबेय 
अनेक आयुर्वेदिक परीक्षा संस्थाओं द्वारा पाव्य-स्वीकृत परिभाषा सम्बन्धित 
शुक्व जी की यह धुस्तक सर्चोपरि प्रकाशित हुई है। इसमें प्राच्य-पाशथात्य दृष्टि से कोई 
भी परिभाषा के विषय छूटे नही हैं । पुस्तक में १६ प्रकरण रखे गए हैं। यह छात्रों 
तथा वेद समुदाय के लिए समान दृष्टि से उपयोगी है। द्वितीय संस्करण मूल्य २-४० 
[५ बिक कप 
+ नाम के उपयाग 
इस पुस्तक में नीम के अत्येक अज्न का किस किस अचसर पर उैसे ई 
हक कं चसर पर कसे कसे 
व्यवहार करने से चिकित्सा में लाभ होता है, विस्तार से “7-7२ मे लाभ होता हे, विस्तार से वणित है। मूल्य १-०० है । मूल्य ९-०० 


४० चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-२ 


हि० सा० सस्मेन, आयुर्वेद विद्यापीठ, इ० मे० बोर्ड द्वारा पाव्य स्वीकृत-- 

पदञ्मविध कषाय-कब्पना विज्ञान 

( छब्व+ए 2एए7एथ्चेट ए79527750०च८ंशाॉंड ) 

शआयुर्वेदावायं डा० अबघ बिहारी अग्मिहोन्नी ए. एम- एस. 

इस पुस्तक भें आयुर्वेदीय चिकित्सा अणाली के आररम्मिक, अ्रत्यन्त 
महत्वपूर्ण तवा उपादेय विपय 'पंचव्रिवकपायों” अर्थात्‌ स्व॒रख, कल्क ( शुप्क 
कब्क अथवा चूर्ण ) कपाय ( क्वाथ ),. हिस तथा फाण्ट आदि की कल्पनाओं 
तथा इन्हीं कषायो के अन्तर्गत आनेवाले तण्डुलोदुक, युपरस, मांसरस. 
यवायू , सण्ड, पेया, विज्ञेपी आदि उपकपायादिका का आच्य, पाश्चात्य तथा 
पूनानी मताहुसार, विशदतापूर्वक विवेचन किया गया हैं। यही नहीं, अचलित 
तथा प्रसिद्ध आयुर्वेदीय स्वर्स, कल्क, चूण, क्वाथ, द्विम, फाण्टादिकों को कल्पना" 
विधि तथा उनके ग्रुर्णो व प्रयोग आदि का वर्णन भी सरल तथा सरस भापा में 
किया गया है । यह पुस्तक भारतवप के सभी आयुर्वेदिक कालेजों के द्वितीय 
तथा तृतीय वर्ष के छात्रों के 'भेपज्य-कल्पना? विपय के एक अत्यन्त आवश्यक 
तथा महृत्वपू्ण अंग पर लिखी होने के कारण बड़ी ही महत्वपूर्ण तया 
इपादेय है। विभिन्न कपायों की निर्माणविधि अग्रोगात्मक ठंग से भी दी गई 
है। आधुनिक छात्रों, ग्रामीण चेयों, नगर के अल्पानुभवी तथा प्रारम्भिक चिकित्सकों 


एवं सभी ग्रहस्थों के लिये अत्यन्त उपादेय पुस्तक है । मूल्य. ९-४० 
हण्डियन मेडिसिन बोड यू० पी० की प्राणाचार्य परीक्षा में आलोच्य 
वे सहायक स्वीकृत अन्ध-- 


अभिनव बूटीदर्पण साचिन्र 


(49ण०४ए९००४९ (९१३्ंकथों ९[०5४६5 प्रांपच5:००६९८ ) 
सम्पादक : 'रूपनिधण्डुकार” श्रीयुत्त रूपलालजी चेंच, चनस्पति-विशेषज्ञ 
सहज में स्पष्ट कम कफ चित्रों के साय प्रकाशित इस प्रन्थ में आज 
तक के प्रकाशित जड़ी- के विषय को भली भांति परिमार्जित करने तथा 
नवौन अनुभव सम्मिलित करने के साथ २ अन्य सन्दिग्व बूटियों पर भी अच्छा 
प्रकाश ढाला गया है, साथ द्वी इसमें प्रत्येक रोग पर बूटियों का प्रयोग नम्बर 
भी वत्तल्ता दिया है जिससे साधारण जन भी किस रोग पर किन क्विन बूटियों का 


कैसे 

केसे भ्योग हो सकता है ज्ञात कर प्रयोग द्वारा सफल चिकित्सा कर लाम उठा 
सकते हूँ। इसकी अशंसा स्वयं क्या लिखी जावे, प्रन्थ हाथ में आने पर आप 
श्वर्य प्रशंसा किये विना नहीं रहेंगे । द्वितीय संस्करण यन्त्रस्थ 
बल पा जय कक 0 5 


चौखम्वा संस्क्ररः सीरीज आफिस; वाराणसी-६ ४१ 


न 


प्लीहा के रोग ओर उनकी चिकित्सा 


( प९थपआरआई ०९ 05९285685 ०६ शा 590९87 ) 
कविराज त्मानन्दू चन्द्रवंशी राजवैद्य 
इसमें नवीन वैज्ञानिक ढंग पर आयुर्वेदिक, एलोपेथिक एवं यूनानी मताजुसार 
रोग के निदान, लक्षण तथा चिकित्साका सुन्दर वर्णन किया गया है। मूल्य ०-३४ 
थू० पी० गवनमेंट के कृपिविभाग द्वारा स्वीकृत-- 


फूलसंरक्षणविज्ञान (छारणा' एशए्डडारए ७7703) 
डा० युगलकिशोर गुप्त आयुर्वेदाचाये 
उत्तर अदेशीय सरकार की योजनानुसार उक्त पुस्तक की रचना की गई है। 
विषयों का विवेचन अति उत्तम मौलिक रूप से किया गया है। विद्यार्थियों के लिए 
इस विषय की यह सर्वश्रेष्ठ पुस्तक है। फलों की चटनी, अचार, मुरब्वा आदि 
बनाने तथा संरक्षण का विधान भी वढ़ी सरलता से समझाया गया है। साधारण 
जनता भी इस पुस्तक से बहुत लाभ उठा सकती है । मूल्य. ९-०० 


३ काप्रवे 
बास्तशलाका प्रवेश (एनिसा और कैथेटर) 
( फराएव79 एऐगाप्रसट्लैटशं4 ० ) 
आयुर्वेदाचाये राजकुमार द्विवेदी डो. आई. एम- एस. 
हिवेदी जी ने इस पुस्तिका में वस्तियों तथा शल्यकाओं के प्रयोग पर 
ध्यावद्वारिकज्ञान का बड़ा हो सुन्दर अकाशन किया है। जद्दों पुछ्तिका छात्रों के लिए 
लाभदायक है वहाँ सद्दायक वेदों तथा उन वैद्यो के लिए जिन्हें इस उपयोगी विषय के 
अभ्यास का अवसर नहीं मिला, बहुत द्वी उपयोगी सिद्ध दोगी । मूल्य ०-४० 
भारतीय-रसपद्धति 
(रत्रचक एशन्ाफ्रान०७चटटशॉ5 ) 
कविराज श्री अन्निदेव गुप्त विद्यालंकार 
भारतीय रस शात्र में घातुओं आदि का शोधन, जारण-सारण एक महत्त्व 
का चिषय है । इस छोटी सी पुस्तक में यह विषय बहुत हो सरलता के साथ सम- 
माया गया है-इसके सिवाय ओज, भावना, पुट, आदि सन्दिग्ध विषय पूर्णतः स्पष्ट 
कर दिये हैं। रस शाज्र का इतना महान्‌ विषय इस छोटी सी पुस्तक में सम्पूर्ण 
धप से समा दिया गया है-इसी को देखकर-आणाचार्य श्री गोवर्धन शो 
छांगाणी जी ने लिखा है कि--“अधिक तो क्या इस छोटी सी पुस्तिका रूपी 
गागर में रस शाल्न सरीखे महान्‌ सागर को भर दिया है। हमारी दृष्टि में रस शाह्र 
के लिये आचीन ढंग का ऐसा सुन्दर और स्वल्पाकार अन्य यह पहला ही है?। ९-५० 


श्र चौखसस्‍्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, बाराणसी-९१ 





योग-चिकित्सा 

(फ्ाक्ाटब्धें०ण्ड ०१ 97ण85 ) 

कविराज, अन्निदेव शुप्त विद्यालझ्वार 
इसमें बंगाल की परम्परा से प्राप्त अनुभूत प्रत्यक्ष फ़लप्रद योगों का 
तथा बनारस हिन्दू यूनिवर्सिटी के पश्चम वर्ष में जो रस, अवलेह, तेल, घृत, 
शुटिका आदि का ज्ञान कराने के लिए निर्धारित हैं, उन्त सब योगों का 
समावेश है। इसीलिए उत्तर अदेश के डिप्टी डायरेक्टर आयुर्वेद, महोदय ने 
लिखा है कि यह पुस्तक विद्यार्थी, प्रक्टिशनरों तथा राजकीय चिकित्सक सबके 
लिए अत्यावश्यक तथा उपयोगी है | चिक्रित्सा में यश, घन तथा सफलता आप 

फरने के लिए इस पुस्तक की एक अति पास में रहना अत्यावश्यक है । 

पुस्तक उत्तम कागज, नवीन टाईप में बहुत छुन्दर छपी है।.. मूल्य. ३-४० 


गे हर चिकित्सा 
यकृत्‌ के रोग ओर उनकी चिकित् 
( & (2%णए्वों 6* चाल फऐ॑5९४5०८5 ० 0४० पगएर> & ठगा छाग्तत6> ) 
श्री सभाकान्त मा बेच शास्ी 
परिष्कर्ता--आयुर्वेदाचाय श्री रघुवीरप्रसाद त्रिवेदी ए. एम- एस. 

पुस्तक में यक्षत्‌, उसकी रचना, सूद्टम रचना, क्रिया, उसके विकार, विकारों के 
निदान, पू्वरूप, सम्प्राप्ति, चिकित्सा, पित्ताशय और उसके विकारों का वर्णन सरल 
घुवोध सापा में वेज्ञानिक अणाली से किया गया है । अन्त में अनेक उपादेय सिद्ध 
योगों का भी समावेश है।वेद्य, डाक्टर, छात्र सभी के लिए उपयोगी है मूल्य २--०० 


(0 
नाडीविज्ञानम्‌ 
( #ए० ह&एण्लंध्थधरर 976०४ एज पार छडद्बाऊांचउतत ० ?पा5९ ) 
श्ायुर्वेदाचार्य--अयागदत्तजोपीकृत वियोधिनी विस्तृत हिन्दी टीका सहित 
इसमें नाडी की सूदम तथा स्थूछ भिन्न भिन्न गतियों का बहुत विचार- 
पूवेक दिग्द््शन कराया गया है। यहाँ तक कि भिन्न भिन्‍न कार्य करने पर तथा 
मिन्‍न भिन्न पदार्थ खाने पर एवं झृत्यु काछ सम्बन्धी नाडी की गति में जो अन्तर 


दोता है भली श्रकार दर्शाया गया है । पष्ठ संस्करण. मूल्य ०-३५ 


चोखस्‍्बा संस्कृत सीरीज आफिस, चाराणसी-१ व्‌ 


रोगि-परीक्षा-विधि ( सचित्न ) 


( 8|%०२7१६ & शठ्तटाओ एाएंए॑ण्यों ँशल्टॉए०05 ) 
आचाय॑ प्रियवत शर्मा एम० ए०, ए० एम० एस० 
रोगि-परीक्षा-विधि चिकित्सा-विज्ञान का अथम सोपान है। रोगी की पूण्ण परीक्षा 
किये बिना रोग का निर्णय ठीक-ठीक नही हो सकता फलतः चिकित्सा भी सफल 
नहीं हो सकती । ऐसे महत्त्वपूर्ण विपय पर अभी तक समन्वय प्रणाली से लिखे 
गए भ्रन्थ का अभाव चिरकाल से अनुभव किया जा रहा था। विद्वान और अनुभवी 
लेखक ने अपने दीघंकालीन अनुभव के आधार पर इस महत्त्वपूर्ण भ्रन्थ की रचना 
कर एक बड़े अभाव की पूर्ति की है।इस भ्रन्थ में आयुर्वेदिक और एलोपेथिक दोने। 
पद्धातियों से रोगी-परीक्षा का पूणे विवरण दिया गया है जिससे दुरूद विषय मी 


करामलकपत्‌ स्पष्ट हो गया हैं। प्रायः सभी स्थलों पर चित्रों को देकर विषय को 
और भी सरल तथा स्पष्ट रूप से सममाया गया है । मूल्य. ६०-०० 


स्री-रोग-विज्ञान ( सचित्र ) 
( 69४०८००ण०छ8९ ) 
डा० रमानाथ टिचेदी एम० ए०, ए० एम० एस० 
यद्द रचना आयुर्वेद के विद्यार्थियों अथवा सामान्यतया सभी चिकित्साविज्ञान के 
अभ्यासी छात्रों के लिये अत्यन्त ही उपादेय है। पुस्तक को “नातिसंक्षेप-विस्तर' 
सा हुए ह खण्डों में पूरे बिपय का विभाजन किया गया है जैसे अंगव्यापद, 
पद्‌, योनिव्यापद, उपसर्गव्यापद, अरे 
दृष्टिकोण को ध्यान में रखते हुए लिएय की तल लिखने को ४3530 %000393. ४ 
के परीक्षार्थियों को सरलता से विषय प्राह्म हो सके और परीक्षाकाल में उन्हें 
सफलता भी प्राप्त हो । 
से लिखा गया है, 20220 040 क 0728 बी किया मे 
समान भाव से पुस्तक को उपयोगी बना सके। 'पुस्तक की सर्चोपरि विशेषता 
ठसकी समन्वयात्मक पद्धति का लेखन है जिसमें अत्यन्त प्राचीन काल के आयुर्वेद के 
मूलभूत सिद्धान्तों और सूत्रों के उल्लेख से प्रारम्भ करके आछुनिक युग के नवीनतम 
आविष्कारों से अकाशित रोग-विज्ञान तथा चिकित्सा का संकलन हो गया है। इस 
पुस्तक से आयुर्वेद-विद्यालयों में पाव्य स्लीरोग-विज्ञान से सम्बद्ध प्राचीन तथा नवीन 
ज्ञातव्य विषयों का एकन्रीकरण सुलूम हो गया है। ए-+7777३-_. ेंलम हो गया है। द्वितीय संस्करण मूल्य ३-४० संस्करण मूल्य ३-४० 


के चोखस्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


रोगीरोगविमशों 


( #आ #ैएपएएसथ०संट एच॑तर 80७ एडकच्यजरसंण्त ० एकसेसारंड 
बचत एऐ:2939870545 ०९ 0456९25७5 ) 


डा० रमानाथ द्विवेदी एम० ए०, ए० एस० एस० 
पुस्तक का चिपय नाम से ही स्पष्ट है। आतुरालय में रोगियों के इतिवृत्त के 
विभिन्न स्थलों का आरम्भ केसे किया जाय, क्लिन किन बातों की जानकारी किस 
किन विशिष्ट अश्रों के द्वारा की जाय, तथा रोगी और रोग की परीक्षा किन विधियों 
का अनुसरण करते हुए की जाय, इत्यादि आधुनिक युग के चिकित्सा-विज्ञान 
की प्रमुख बातें इसमें प्राचीन शाक्लों के आधार पर लिखी गई हैं। आधुनिक वेथों, 
चिक्षित्सकों तथा छात्रों के लिए वहुत ही उपादेय पुस्तक है।. मूल्य. २-०० 


हा सचित्र--- 
भेषज्य कल्पना विज्ञान 


( $ (०मफॉरए४० छफंवे& 405 ?ए४९००४०७०४ ०९ 8 7एएए९तां2 
९तालंए€ ) 
डा० अवध बिहारी अमिहान्नी वां. ए., ए- एम- एस. 

श्रायुवैंदीय चिकित्सा-प्रणाली के अन्तर्गत आनेवाली सैषज्य-कल्पना से 
सम्बन्धित सभी विधियों का सुशम तथा विशद्‌ वर्णन इस पुस्तक में सुन्दरता के 
साथ किया गया है, जिसके अन्तर्गत आयुर्वेदीय तथा आधुनिक मान ( मापः 
भार व तौल ), यन्त्रोपकरण, मूषा, पुट, कोष्ठी, मुद्रा, प्चचिघ कपाय कल्पना 
(स्व॒सस, कल्क, क्वाथ, हिंम, फाण्ट आडि), रसक्रिया (अवलेह), गुटिका, चटी, वर्ति, 
स्लेहपाक, आसवारिष्ट, उपनाह, खेप, मलहस, क्षार आदि की कल्पना से सम्बन्धित 
विषयों की आधुनिक तथा प्राचौन चिकित्सा-प्रणालियों के समन्वयात्मक सिद्धान्तों 
व विधियों के अन्लुतार अच्छी तरह समम्काकर लिखा गया है। इल सब विषयों 
की जानकारी प्राप्त करने के लिए फिर किसी भी भेपज्य-कल्पना-प्रन्थ को देखने की 
आवश्यकता नहीं रद जाती । इस प्रकार राष्ट्रभाषा हिन्दी में लिखी गई, आयुर्वेद 
के महत्त्वपूर्ण झंग पर यथोचित प्रकाश डालनेदाली यद्द पुस्तक भारतवर्ष के विभिन्न 
आयुर्वेदिक कालेजों के विद्यार्थियों, विद्वानों, वेयों, चिकित्सकों तथा साधारण 
गृहस्थों आदि के लिए अत्यधिक उपादेय है । मूल्य. &--०० 


घोौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ डर 


रसचिकित्सा 


(89ए०ए८९०तईंट टाल्खण्फाटएछछर ) 

डा० कविराज श्री प्रभाकर चट्टोपाध्याय 
इस प्रन्थ के प्रथम खण्ड में आचीन रसप्रन्थों से अनुभूत पारद के १८ 
धंस्कारों का तथा पारंद्भस्म, हरितालभस्म आदि की निर्माणविधि का वर्णन बहुत 
छुन्दर रीति से किया गया है तथा स्वणंघटित मकरध्बज यनाने की ऐसी विधि 
बतलाई गई है जो आज तक किसी भी अन्य पुस्तक में प्रकाशित नहीं हुई थी और 
जिसे सर्वेसाधारण घेद्य भ्दी जान पाये थे । इसके अतिरिक्त अश्रकादि खनिज 
धातुओं का आश्चरयजनक शोधन, मारण तथा उनकी सेवन-विधियों का विस्तृत 
विवेचन किया गया दै। इसके द्वितीय तथा तृतीय खण्ड में ज्वरादि रोगों की 
चिकित्सा दी गई है और टायफाइड, न्यूमोनिया, इन्फ्लुयेज्ना, कालाजार, प्लेग, 
शेप्ट्रिक अलसर, गलरूस्टोन, हैजा, सुजाक, उपदंश ( आतशक ) आदि बवत्तमान 
फाल में अ्चलित दुःसाध्य रोगो की भी सुन्दर अनुभूत चिकित्साविधि लिखी गई दे 
इस पुस्तक द्वारा चिकित्सक जटिल से जटिल आधुनिक रोगों की भी चिकित्सा करने 
में सफल हो सकता है। जिन प्रयोगों और अनुभवों को वेद्य छोग छिपाते थे, प्राच्य- 
प्रतीच्य चिकित्साशाद्ध के अद्वितीय मनीपी च्टोपाध्यायजी ने स्वानुभूत उन योगों 
तथा अनुभवों को सी चिकित्सकों की सुविधा के लिये इसमें उल्लिखित कर दिया है। 


इस पुस्तक में वस्तुतः रसचिकित्सा का महत्व विशेष रूप से प्रदर्शित किया गया है। 
इस पुस्तक के अ्रध्ययन से रसचिकित्सा द्वारा असाध्य रोगों को भी साध्य करके 
साधारण वंध भी सफल रसचिकित्सक बनने का गौरव भ्राप्त कर सकता है। अतः 


यह भनन्‍य सभी रसचिकित्सामिलाधियों के लिये अत्यधिक उपयोगी होने से 
अवश्य संप्राह्म है । कागज, 2ईप, गेटअप आदि सभी आधुनिकतम । मूल्य ६-०० 
राजमातण्ड 
( 4 छब्डए एच छकएटसएल 0पतर #05 ैएपएलतांठ ?7९एचएथ४०75) 
“विद्योतिनी? हिन्दी व्याख्या सहित 
श्री भोज महाराज विरचित इस दुल्भ प्राचीन अन्धरत्न का सम्पादन आचार्य 
यादव जी त्रिकम जी ने टिप्पणी, उपशी्षक आदि देकर बड़े श्रम से किया था। प्रत्येक 
रोग पर अन्थकार के अलुभूत अनूठे योगों का वर्णन इसमें है। लोकोपकार की दृष्टि 
से अब इस अन्य को विशद्‌ हिन्दी व्याख्या के साथ प्रकाशित किया जा रहा है। 
->+++++ | स्‍अंल्य २०४०. 
४६ चौखम्बा संसक्षत सीरीज आफिस, वाराणसी- 


रब 


इ० मे० बोढ, यू० पी०, जायुर्वेद्‌ विद्यापीठ एवं हिन्दी साहित्य सम्मेलनादि 
अनेक आयुर्वेदिक संस्थाओं द्वारा पाव्य स्वीकृत-- 


व्यवहारायुवेंद-विषाविज्ञान-अगदतन्त्र 
(शारताट्शय उच्छडएएप्रवेश्यए९ 2णचे इ०त“ं०णए०29 ) 
डा० युगल किशोर गुप्त आयुर्वेदाचाय्य 
परिष्कत्ती--डा० बालकृष्ण पटच्धेन ए० एम० एस० 
चिकित्सक तथा अध्यापक, आयुर्देदिक कालेज, बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय 

इस द्वितीय संस्करण को डा० पटवर्घनजी ने नदीन संस्करण के रूप में परिष्क्ृत 
€र दिया है तथा डा० रमानाथ द्विवेदी जी ने चरक, सुश्रुत, वाग्सट, काश्यप- 
संहितादि प्राचीन प्रन्थोक्त परीक्षा निर्धारात 'अगदतन्त्र” जो इण्डियन मेडिसिन 
बोड आदि परीक्षाओं में निर्धारित है. एवं जिनके अश्ष आचीन आयुर्वेद पद्धति के 
श्रनुसार पूछे जाते हैं उनका समाधान तथा तदुक्त ग्रन्थों के विपन्न ओपधि निर्माण, 
चिकित्सा, निदान, साध्यासाध्यता आदि का विशद्‌ विवेचन कर उसमें अगदत्तन्त् 
नामक प्रन्थ को भी जोड़ दिया है । चिकित्सकों की सुविधा के लिए उत्तर>देश 
सरकार का इण्डियन मेडिसिन एक्ट भी इस चतुर्थ संस्करण में छुपा हैं । आज तक 
इस विपय की दूसरी कोई भी पुस्तक इसके टक्कर की नहों छपी है । मूल्य ४-०० 


4" | + पी 4. [4 ० प +ः 
- राष्टियाचाक्ृत्सा सिड़यागसगप्रहः 
( #ज फेडथचध्धंए० 8 ९ड४5६९० ० 8एफएलतांट 2725टलंएसं०घ5 ) 
आयुर्वेदाचाये श्री रघुवीरमसाद त्रिवेदी ए. एस. एस. 
भूमिका लेखक--ओफेसर श्री दत्तात्रय अनन्त कुलकर्णी एम. एस-सी. 
ढि० डायरेक्टर, मेडिकल एण्ड हेल्‍थ सर्विसेस, उत्तर प्रदेश 
इस पुस्तक में आयुर्वेद के आठों अंगों के विभिन्‍्त शतशोष्चुभूत सिद्ध कपाय, 
चूण, तेल, घृत, अचलेह, गुटिका और रसयोगों के गुण, अनुपान और निर्माण 
का पूर्ण विवरण दिया गया है इसके अतिरिक्त डाक्टरी के अनूठे मिकक्‍्थसे, लोशन्स 
भादि तथा यूनानी के सफूफ, अक-खमीरा आदि भी दिये गये दें ताकि अत्येक ददय 
या राष्ट्रेय चिकित्सक उससे लाभ उठा सके । मूल्य १-४० 


चौखस्‍्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ड़ 


आसवारिष्ट-विज्ञान 


(4 प्रश्णवा०ए०ण: ०१ होललफ्ा्णाबडए० शाःस्फुबरडप 0०75 ) 
श्री पक्षघधर झा 

यह प्रन्थ दो खण्डों में विभाजित है। प्रथम खण्ड में मय-सुरा-प्रसन्ता-सीएु- 
वारुणी आदि सम्पूर्ण आसवारिए-मेदों की परिभाषाएं, निर्माण-विधि की अक्रियाशों 
का सूत्म विवेवन, सेवनविधि, मात्रा, पारिभाषिक शब्द तथा घन-व पदायों 
के विभिन्न प्रचलित-अग्रचलित मानों का तुलनात्मक विवेचन है । द्वितीय खण्ड में 
रोगाधिकार-पूर्वेक आसवारिश्शे का वर्गीकरण कर ध्रत्येक आसवारिंष्ट प्रकरण में 
प्रन्य, रोग, निर्माणप्रकार : घन-कव द्रव्य, भ्रक्षेप द्रव्य, सन्‍्धान प्रकार, सेवन 
प्रकार, मुख्य काये, मात्रा तथा “वक्तव्य? में विशेष ज्ञातव्य सामग्री प्रस्तुत की 
गई है। आयुर्वेदीय आसवारिष्टों के सम्बन्ध में इतनी विशद्‌ सामग्री एक साथ 
प्रथम बार ही आप देखेंगे । विद्ान्‌ लेखक के अध्यापन तथा धरत्यक्ष कर्माभ्यात 
के अनुभवों से सम्पुटित यह अन्य छात्रों-चिकित्सकी की तो बात हो क्या, पढित 
व्यक्ति मात्र के लिये भी अमूल्य निधि है। मूल्य ३-०० 


विषषिज्ञन भर अगदतन्त्र 
(ए०्ऋव्णण्ड9 ) 
कविराज युगल किशोर गुप्त भायुर्वेदाचाये तथा-- 
शयुर्वेदइहस्पति डा० रमानाथ द्विवेदी एस० ए०, ए० एम० एस० 
« ईल पुस्तक में उन मुख्य विषेली ओपधियों का वर्णन है, जिनसे साधारणतया 
इघंटनायें हो जाया करती हैं. अथवा जिनका प्रायः आत्महत्या तथा परहत्या के 
लिये उपयोग किया जाता है । इस पुस्तक में वियों के लक्षण तथा उनकी चिकित्सा 
आदि पर विस्तार से लिखा गया है ताकि चिकित्सक विप का निर्णय कर अत्यन्त 
शीघ्रतापूर्वंक चिकित्सा कर सकें। इस परिवर्द्ित द्वितीय संस्करण में 
डा० बा० पटवर्घन जी ने आधुनिक नवीन वेज्ञानिक ढंग से सम्पूर्ण प्रन्थ का 
परिष्कार करके भ्रन्थ का कलेचर द्वी बदल दिया है। श्री द्विवेदी जी लिखित 
आओ चाग्भट आदि आचोन आपे प्रन्थों का सारभूत 'अगद्तन्त्!ं नामक 
भन्‍थ भी इस संस्करण में संवल्ित कर दिया गया है। दार्थियों 
तथा सामान्य चिकित्सकों के लिए समान रूप से 2 सिद्ध हो दे है। 


चतुथ संस्करण फकऑंऑ चस्‍जस्‍जंि--..क्‍:_ै_ 3ेतुथ संस्करण मूल्य २-०० 5०९ 
धश्द चोखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


रोगनामावलैकोष 


( & कफडपनशा फोटप्ारलए ० 0756९२४5९5 साई 
87076 #ऋएव्लवएंण०्घ5 ) 


बच्यराज हकीम ठाकुर दलजीत सिंह, मिपम्रत्न 
भूमिका लेखक--डा० भास्कर गोविन्द घाणेकर 
इस अन्य में सभी आयुर्वेदीय, यूनानी तथा डॉक्टरी रोगनामों का परिचयादि 
धहित समीचीन, आवश्यक, प्रामाणिक एवं सुन्दर संस्क्ृत-हिन्दी-उद्द--अरबी--- 
फारसी-अंप्रेजी आदि अनेक भाषाओं में अकारादि कऋमाजुसार संग्रह किया गया 
है। अस्तु, स्पष्ट है कि यह भ्रन्थ चिकित्सानुरागी साघारण जनता, भ्रन्थलेखक, 
बेदय, इकीम और डाक्टर सभी के लिये समानरूप से उपयोगी है। . मूल्य ३-४० 
वनोषधि-चन्द्रोदय ( विशाल निघरण्दु-अन्थ, चतुर्थ संस्करण ) 
( 85 छकछरएलत्फुग्टव& ०९ पंघतांद्रए 80(थ८४ए४5 & घल्टॉ७ ) 
इस विशाल ग्रन्थ में भारतवर्ष में पेदा होने वाली तमाम वनस्पतियों, खनिज 
इब्यों और विष-उपवियों के गुण-घर्मों का सर्वोगीण विवेचल किया गया है । 
प्रत्येक वस्तु के मिन्न २ भाषाओं में नाम, उत्पत्तिस्थान, आयुर्वेदिक, यूनानी और 


झाधुनिक सिकित्साविज्ञान की दृष्टि से उनके गुण-धर्मों का चर्णन, शरीर के अन्दर 
भिन्‍न २ अजन्नों पर उसके पड़ने वाले रासायनिक अभाव, भिन्न २ रोगों पर उसके 


उपयोग करने के तरीके, उस वस्तु के मेल से बनने चाले सिद्ध प्रयोगों का विवेचन 
बहुत ही सुन्दर तथा विस्तार से किया गया है जो आपको अन्यत्न किसी भी प्रन्थ 


में मिलना असम्भव है । 
इस विशाल निधण्टु प्रभ्थ की उपयोगिता स्वीकार करते हुए नई दिल्ली स्थित 


केन्रीय सरकार के तमाम जंगलों के प्रधान इन्स्पेक्टर जेनरल ने समस्त 
भारतीय जंगलों के प्रधान प्रवन्धर्की के लिए तथा पंजाब, हिमाचल प्रदेश ओर 
प्रध्यारत की सरकारों ने अपने अपने प्रदेशों के समत्त विभागीय जंगलों के 
अ्रफसरों के लिए एवं केन्द्रीय सरकार के मेडिकल विभाग के डाररेक्टर ने कुल 
मेडिकल संस्थानों के लिए पुस्तक का अनुमोदन कर खरीद करने की जोरदार 
सिफारिश की है । इनसे मिन्‍न मध्यभारत तथा उत्तर प्रदेश की सरकारों के शिक्षा 
विसायों ने भी अपने अपने प्रदेश के स्कूल, हाई स्कूल, इण्टर तथा डिग्री कालेज 
की लाइब्रेरियां के लिए उक्त पुस्तक को संग्रह करने का पूर्ण समर्थन किया है । 

पृथक्तू २ प्रत्येक भाग का मूल्य ४-०० तथा १-१० भाग सम्पूण का मूल्य ४०-०० 


चीखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी- ड६ 


वेद्यकीय सुभाषितावली 
(श्ठालथां 2म्रफणण्डए ) 
--« संग्रहकर्ता 
डा० प्रागजीवन साणेकचन्द सेहता 

श्युर्वेद जगत में ढा० मेहता जी को कौन नहीं जानता । मेहता जो की इस 
अमर कीर्ति की प्रशंसा करना सूर्य को दीपक दिखाना है। फिर भी इतना अवश्य 
कहूँगा कि इस ग्रंथ का निर्माण करके मेहता जी ने आयुर्वेद का मस्तक अधिक , 
ऊँचा कर दिया है। आयुर्वेद अथवेवेद का उपवेद है यह प्रायः सभी लोग जानते 
हैं किन्तु वेदादि में बिखरे हुए आयुर्वेद के चुने हुए सुभाषित पद कितने है 
इसका ज्ञान सभी को नहीं था। भ्रस्तुत ग्रन्थ में उसी के संकलन का भगीरय 
प्रयत्न किया गया है । चारों चेद, महाभारतादे १८ पुराण, चरक, 
छश्नुत, चाग्भटादि आयुर्वेद के शिरोमणि प्रन्थ, माघ, नेपध, हपचरित आदि 
काव्य प्रन्थ तथा लोलिम्बराज विरचित वेयजीवन आदि के प्रन्थों में जितने 
वेयकीय चुभाषित छन्दोवद्ध सुललित पद्य आये हैं उन सब का एकन्न संग्रह इस 
पुस्तक में किया गया है तथा साथ ही साथ अंग्रेजी भाषा में उनकी आलोचनात्मक 
व्याख्या भी कर दी गयी है। यह भ्रन्थ आयुर्वेद के आधुनिक स्नातकों एवं विद्वानों 

के लिए अत्यन्त उपादेय और संग्रह करने योग्य है । 
पुस्तक की छपाई, कागज, जिल्द, गेटअप आदि वहुत सुन्दर है। मूल्य २-०० 


््‌ 
वेद्यजीवनम 
( 4 एणम्प्फूृणशाल्ाडॉर९० छत0०0: ०६ 8एफप्-ए९त+९ छ765०९-नएफप्रेंएप्ड 
£0०7 था! ए075९४5९७ ) 
अभिनव सुधा? हिन्दी टीका टिप्पणी सहित 
टीकाकार---आयुर्वेदाचाय श्री कालिकाचरण शास्त्री एम. ए 
इस संस्करण की सरल हिन्दी टीका में भ्रन्थ के आशय को भली प्रकार 
विस्टृत रूप से सममाते हुए विशद्‌ टिप्पणी में प्राचीन संसक्तत टौका की 


सभी चिशेषतायें त्था स्थान स्थान पर अत्येक रोग के लक्षण सी दे दिये 
गये है । तृतीय संस्करण मूल्य १-रे४# 


चौखस्वा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी- 


सिद्ध-भेषज-संग्रह 
(मऊ फडॉ्रप्रड॑र९ ए०्रफाॉब्रिएं०ण्क ० 8ए9ए४ए2ताॉं2 ए0777णाॉँ96 ) 
आयुर्वेदाचार्य श्री युगल किशोर शुप्र ढी- आईे- एम- एस- 
धम्पादक--आयुर्वेदाचाय श्री गंगासहाय पाण्डेय ए. एम. एस- 
अध्यापक, आयुर्वेदिक कालेज, हिन्दू विश्वविद्यालय, काशी 

प्रस्तुत पुस्तक में सभी प्रचलित--चूर, चटी, घृत, तेल, आसच-अरिष्ट, खरा, 
रस, रसायन, पर्पटी, लौह, मण्ह्र, गुग्गुलु, अवलेह, मोदक, पाक, क्वाथ, लवण, 
द्रव, क्षार, प्रलेप, अज्ञन, वर्ति, धूम आदि शाल्लीय योग तथा श्रेष्ठतम रसायन- 
शालाओं में जिन योगों का निर्माण होता ह उन अनुभवसिद्ध एवं चर्तमान समय 
वें सिद्धहस्त चिकित्सक नित्यग्रति जिन योगों का प्रयोग करते हैं उन १००० सहृरू 
सिद्ध योगों का संग्रह तथा भस्म एवं शोधन-मारण की अनुभवसिद्ध, गुणकारी 
'धरल विधियों का भी संकलन किया गया है। प्रत्येक योग के वर्णन में अन्य 
निर्देश, अधिकार, संयोगी द्वव्य, निर्माणअकार, मात्रा, अनुपान एवं शुणघर्म तथा 
उपयोगिता आदि आठ विसाग रखे गये हैं ! विशिष्ट स्थलों पर प्रायः सर्वत्र दो 
विशेष वक्तव्य और नोट्स में संदिग्व विषयों को विस्तार के साथ अतिपादन कर 
दिया गया हैं। सर्वसाधारण चिकित्सकी को, विशेषतया नचीन चिकित्सकों को 
धर्वविध ओपधि-निर्माण तथा चिकित्सा के बारे में पूर्ण जानकारी एक ही प्रन्थ से 
हो जाय, यह इस प्रन्थ की श्रमुख विशेपता है । यह अभिनव संस्करण श्रत्येक 
चिकित्सक के लिए संग्रह करने योग्य है । 

पृष्ठसंख्या ७६०, छपाई, कागज, गेटअप आदि सभी आकर्षक एवं मनोहर हैं। 
मृल्य---राज संस्करण ६-०० ५उत्तम संस्करण ८-०० सुलभ संस्करण ७-०० 

सुश्रुतसंहिता-शारीरस्थानम्‌ 
( डिचड-णएा७ $थप्ॉपप्ट-पिशाेंए259099 ) 
नवीन वैज्ञानिक प्रभा'-दर्पण” विस्तृत हिन्दीटीका सहित 

इसकी 'पसा? तथा दर्पण” नाम की श्रेयस्कर दो टीकाओं में परीक्षोपयोगी 
विषयों का विचेचन मिराले ढंग से किया गया है। सर्वत्र 'अभा! व्याख्या से मूल 
के वास्तविक अर्थों को तथा “दर्पण” से विशेष २ अ्र्थों को विस्तृत रूप से दर्शाया 
गया है एवं शारीरिक शब्दों के पर्याय दें देने से तथा अति अध्याय के अन्त में 
प्रश्नसंप्रह के रखने से इस संस्करण की उपादेयता अति सौन्दर्यान्वित दो गई है । 
प्रथम एवं द्वितीय संस्करण अल्प समय में ही विक गये। तृतीय संस्क्रण मूल्य ४-०० 


चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ हे 


शिलाजीत विज्ञान 


( दाएएफरडाएए ०९ 35थिंप्फ. एथ्][]कर॑ंत्रएत बातें ईं६5 
सालत+व्यो 8एए7८टश-०७ ) 
बशलाजीत-विज्ञान' में भेदोपभेद एवं सूक्ष्म विश्लेषण सहित शिलाजीत का 
विशद्‌ परिचय, शोधन, परीक्षण, सामान्य ओर विशेष प्रयोग-विधि, शिल्मजीत से 
निर्मित होनेवाले कुछ महत्त्वपर्ण अनुभूत योग, कुछ विशिष्ट रोगों में शिलाजीत 
प्रयोग की चमत्कारिता आदि सब ज्ञातव्य विपयों का समावेश है । यद्द एक ही 
आपधि अनुपान भेद से अनेक व्याधियों को नष्ट कर सकती है। ऐसी उपादेय 
आओपधि का सामान्य एवं विशेष ज्ञान भ्राप्त करना मलुष्यमात्र के लिये बहुत 


मदत्त्वपूर्ण है और वह इसी एक पुस्तक से भलीभोति श्राप्त हो सकता है । ०-७४ 


रसशासत्र विषयावरीलू अभिनव अन्य-- 
+ रख घातठु प्रकाश ( १-२ भाग संस्क्ृत-मराठी ) 
पंचकर्म युक्त अभिनव चिक्ित्सा । वेद्य दा० मुले मूल्य १४-०० 


.. हिन्दी कामसूत्र 
( पछ्ल (०७5६ औैपं४९एछ८ंट ए०्ण: त0त पाठ्य 87०९5 ) 
( जयमंगला संस्कृत दीका हिन्दी व्याड्यान सहित ) 
व्याख्याकार : पं० देवद्त शास्त्री 
यूरोप में कामशास्त्र एवं कामसूत्र पर छगभग एक शती से लगातार अत्यधिक 
चिन्तन तथा अनुशीकून किया गया है। भारत में वात्स्यायन-कामसूत्र 
पर अब तक संस्क्ृत की सर्वेमान्य जयमंगला टीका ही अपना स्थान बनाए 
हुए है, हिन्दी तथा अन्य आदेशिक भाषाओं में कामसूत्र पर अभी तक 
व्यवस्थित, चैज्ञानिक ढंग से व्याख्या के साथ कोई नवीन चिन्तन भ्रस्तुत नहीं 
किया गया है। इस अभाव की पूर्ति की आशा कामसूत्र के इस अनुचिन्तन से 
हम कर रहे हैं । आच्य-पाश्चात्त्य यौनविज्ञान, मनोविज्ञान का तुलनात्मक अध्ययन 
प्रस्तुत करते हुए यह अनुशीलन धर्म, अथे,काम--इस त्रिवगे की विशद्‌ व्याख्या 
वर आधारित है। यह अनुशीलन उन आलोचको के लिए चुनौती है जो कामसूत्र 
जैसे शास्त को अश्लील, अनुपयोगी कह कर उसकी उपेक्षा और निन्दा करते हैं । 
डबल डिमाई आकार के ऊूगभग १५०० पृष्ठो का यह महान्‌ प्न्थ सुप्रसिद्ध 
जयमंगला टौका के साथ गहन, गंभोर अनुचिन्तन, समाजविज्ञान तथा मनोविज्ञान 
पर आधारित है । छपते ही सैकड़ों प्रतियाँ हा्थो-हाथ बिक गईं । मूल्य १६-०० 


दर चौखस्‍्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


काकचण्डीशरकब्पतन्त्रम॒ 


(8 ##जालोेसएएं रछल्बडछ 69 ४7९ ि>5घेटर्यां 209०-४5 ०६ 
5077९ शटवइटॉएरड बरतें सल्टोंउ5 ) 


विमर्शात्मक हिन्दी व्याख्या परिशिष्टादे सहित 
यह ग्रन्थ अत्यन्त आचीन है । आयुर्वेद के कुछ विलक्षण सिद्ध कल्पो का 
न डे रे + 
प्रयोग इसमें देखने की मिलता है । इसकी व्याख्या में अन्य के सम्पूण गुह्य भान को 
अत्यन्त स्पष्ट कर देने से सबके (ल्यि यह समान रुप से उपयोगी हो गया है । 
श्रत्यधिक अनुसंधान और श्रमपृर्वक्त इसका प्रकाशन क्या गया हैं ताकि मानव 
मात्र इससे लछासान्वित हो सके । द्वितीय संस्क्ररण मूल्य २-०० 


हेजा ( विसूचिका ) चिकित्सा 


( 8एप्वा०४95, 079870535 गये "६९२४६स्घ०्छ८ ७६ (ाण०४८ ) 

इस पुस्तक में हैजा का इतिहास, व्याख्या, कारण, मरकविज्ञान, वच्चाणुआ 
के विपय में जानकारी, लक्षण, रोगक्कम, उपग्रव, निदान, सापेक्षनिदान, साध्या- 
साध्यता, खत्यूत्तर रूप, संपूर्ण चिक्रित्साक्म, रोग से बचने के उपाय तथा 
मरक न फेलने के उपाय, अन्यान्य उपचार, पशथ्यापथ्य एवं भावी योजना अआदि 


पर गम्भीरतापूर्वक विचार कर विशद्‌ वर्णन किया गया है। छुछ अल॒भूत 
नवीन पेटेण्ट ओपषधियों का भी वर्णन किया गया है। पुस्तक सबेसाथारण के 
लिए श्रत्यन्त उपादेय है । मूल्य. ०-७४ 


+ चिकित्सादर्श 


(8 छब्कद छ०णेड ०४ एलंगलंछारल्ड ब्छते ?7०८घं०९ ० 
#छ9प०ए९तांट (7९००एफ८५पए५८5 ) 


[ शीपघ-व्य्वस्था-लेखन अथोत्‌ नुसखानचीसी का 
अनुपम और असूतपूचे भन्‍्थ | 
[ क् 
चेच पं० राजेश्वरदत्त शास्त्री 
आयुर्वेदशाज्ञाचाये, डी. एस- सी. ( आयुर्वेद ) 
उक्त प्रन्थ में अनुभवी विद्वान लेखक ने आतुरालयस्थ रोगियों पर ३० वर्ष 


से प्रयुक्त अचुभूत औषध, योग, चिकित्सापद्तति और पथ्मापथ्य_ का वर्णन 

विशद रीति से किया है तथा रोगों के लक्षण व भेद सी लिखे हैं। पुत्तक 

चिकित्सकी तथा आयुर्वेद के विद्यार्थियों के लिये अत्युपयोगी है । १-३ भाग 
मूल्य (८-२० 


चौखस्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ व 


€. मे. बोर्ड यू, पी., आयुर्वेद विद्यापीठ, द्विन्दी लादित्य सम्मेलन द्वारा पाव्य-स्वीकृत 
उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा पुररुक्ृत-- 
० 
सोशुती 
( संशोधित परिवर्धित तृ० संस्करण ) 
(8 ९००फुलशसजशांरए९० +९०घंड० 09 बारां चितेशा डैपाए2०टए 


अायररभॉए +25०त 59 ईए९ टॉंगडडॉटवों ख्ारतांट्याँ छग्ल: 
9िचरंएए० 57क्राप॑(० ) 


आयुर्वेद्बृहरुपति डा० रमानाथ द्विवेदी एम- ए., ए- एम- एस- 

चिकित्सक तथा अध्यापक, आयुर्वेद कालेज हिन्दू विश्वविद्यालय, काशी 
प्राचीन शल्यतन्त्र ( सजरी ) पर लिखा हुआ यह विशद्‌ अन्य नाना दृष्टियों से 
बहुत महत्त्वपूण है। इस विषय की जो सामग्री आराचीन संस्कृत भ्रन्थों में विखरी पढ्ी 
है उस समस्त सामग्री को आधुनिक विज्ञान के आलोक में देखने का अथक 
प्रयास इस पुस्तक में किया गया है। साधारण पाठक भी इससे शज्भ्रकर्म विज्ञान 
का अच्छा ज्ञान आप्त कर सकता है। इस विपय में जो नित-नई वेज्ञानिक खोजें 

हो रही हें उनके परिणाम भी इस संस्करण में बढ़ा दिए गए हैं। 
तृतीय संस्करण मूल्य १०-०० 


स्वास्थ्यसंहिता-हिन्दीदीका सहित 
( 45 #॥ण०३७ ० छल्यप्ता बकत छजड87०००९ ) 
आयुर्वेदाचार्य कबिराज नानकचन्द्र वेयशाद्ी 


नि० भा० आयुर्वेद विद्यापी5 परीक्षा के छात्रों के लिए यह अनिवार्य पाठ्य 
पुस्तक है । 'स्वास्थ्य विज्ञान! के अश्नों का इस पुस्तक में सरल, स्पष्ट तथा चिस्तृत 


विवेचन किया गया है। दीघेजीवनार्थ अनेक उपायों के वर्णन 
जन की पक ३ इस पुस्तक में आपको 
देखने को मिलेंगे । अवश्य अवलोकन करें। परिष्कृत चतुर्थ संस्करण । मूल्य २४० 


ब्वै हे 
वेद्यकपारिश्राषाप्रदीष: 
800०७ ०६ 89०७०ए८०१३० ]०४ऋ्रांलठा०् 29 ) 
नवीन 'प्रदीपिका' नामक विस्तृत हिन्दी टीका सहित । 
आयुर्वेदाचाय श्री अ्यागदत्त जी जोपी ने इसको अत्यन्त सरल हिन्दी 
टीका लिखी है । यह श्रदीपिका आपको शाज्घ तथा ब्यवद्ार में मार्गदर्शक दोगी । 
* प्र्जर्--+--+-. उेखीय संस्करण १०४० संस्करण... १-४० 


5४8 चौखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


हज 








६० भेडिसिन बोर्ड यू० पी०, आयुर्वेद विद्यापीठ, हि० सा० सम्मेलन जादि 
अनेक जायुवेदिक शिक्षा संस्थाओं द्वारा स्वीकृत-- 


यू० पी० गवर्नमेंट आयुर्वेद एएड तिव्वी एकाडेसी छवारा पुरस्कृत 
शालाक्यतन्त्र ( निमितन्त्र ) 


(+# (ए०कऋफशव्ाल्यञएर बाते एण्म्फ्थ्ध्यां७ $४फएठेए ० ६४6 
705९8565 ०९ ६४७ छ9९, छिब-, ०56, रफ#०2५, घरदत खत 
म०5णों 0॥००९55०४ए स्रंसप5९७ 945९तें. का 0[955६८० 
शसताटथ 7402४४६ए०७ ) 


शआयुर्वेद्दृहस्पति डा० रमानाथ दिवेदी एम- ए. ए. एम- एस 


पुस्तक की भूमिका में ऐतिहासिक दृष्टि से विषय के विकास का विवेचन किया 
गया है। फिर पूरी घुस्तक को पाँच भागों में विभक्त किया गया है जिनमें ऋमशः 
नासिका, शिर, कान, मुंह और आंखों के रोगों के देतु, निदान, सम्प्राप्ति आदि 
को विस्तृत विवेचना की गई है । चिचेचना करते समय आधुनिक विज्ञान-सम्मत 
निदान और चिकित्सा आदि के साथ आ्राचीन प्रन्यों में आ्प्त इन्हीं विषयों से तुलना 
की गई है और मतभेदों तथा उनके कारणों पर पूर्ण रूप से भरकाश डाला गया 
है। विपय से सम्बन्धित कोई विपय छूटा नहीं है । पुस्तक आयुर्वेद के विद्यार्थियों 
के लिये जहाँ अत्यधिक उपयोगी हो गई है. वहीं आधुनिक चिकित्सा के मर्मज्ञों के 
डिये भी विशेष अध्ययन-भनन की वस्तु वन गई है। 


चिकित्सकी की सुविधा के लिये वहुत से अनुभूत योगा और सद्यः लाभप्रद 
ओोपधियों का ययास्‍्थान उल्लेख कर दिया गया है । साथ ही अन्त में चत्तमान 
चिकित्सा में व्यवह्ृत होने वाले योग का चृहत्‌ संप्रह भी जोड़ दिया गया दे । 


इस अकार यह पुस्तक आयुर्वेद में एक अत्यन्त मदत्त्वपूर्ण अकाशन है तथा 
आयुर्वेद के विद्यार्थियों, चिकित्सक, आधुनिक ढंग के चिकित्सा प्रेमियों और आचीन 

शाक्बीय पद्धति के जिज्ञासुओं के लिये समानभाव से उपयोगी है । 
पुस्तक बहुत ही सुन्दर वेजोड छपी है । द्वितीय संस्करण मूल्य ६-०० 
सौखम्या संसक्षत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ६५ 


6 
भिषक्‌कर्म-सिद्धि 
( & '#९४ए०5९७ णा 8घ८०८७८४ाणों #ैजएल्‍एलवांएट ईए०बॉफलनाए ) 
डए० य्मानाथ द्विवेदी एम- ए., ए. एम- एस. 

यह आयुर्वेदीय चिकित्सा पद्धति की उत्कृध्तम रचना है । लेखक ने इस विपक 
को इतना व्यवस्थित एवं उपयोगी वनाया है कि यह पुस्तक आयुर्वेद के परीक्षार्थी, 
अध्यापक तथा चिकित्सक वर्ग के लिये समान भाव से उपयुक्त सिद्ध होती हैं । 

चिकित्सा के केन्र में नित्य व्यवहार में आने वाले ओपधि तथा अ्रनुभूत 
योगों का विस्तृत संकलन इस पुस्तक में भ्राप्त होता है । साथ ही रोगों के सम्बन्ध 


४७ 2. 


में प्थकू-प्रथक्‌ उनका संक्षिप्त निदान, चिकित्सा के सत्र, सूत्रों की विशद व्याख्या 
भी संक्षेपतः संणद्वीत है। पत्येक रोग पर छोटी से बढ़ी तक, क्र कोमत से लेकर 
मूल्यवान, औषधियों तक के योगों का संकलन आप्त होता है। इस पुस्तक के 


विशाल योगसंग्रह में से किसी एक योग या ओपधि का रोग की तीत्रातीतरता के 
अनुसार स्वल्प या अधिक मात्रा में अयोग करते हुए चिक्रित्सक अपने काये में 
बरी सफलता आप्त कर सकता है । 


जहाँ व्यावहारिक दृष्टि से यह सामान्य चिकित्सक के लिये उपयोगी है, चदी 

शासत्र के गहन सिद्धान्तों की भी विवेचना अस्तुत करती है । पूरी पुस्तक तोन 

खण्डों में विभाजित है, सामान्य निदान, चिकरित्साचीज तथा विशिष्ट चिकित्सा 

खण्ड । इस तरह सर्वाज्नपूर्ण इस पुस्तक को देख कर यदि सम्पूर्ण कायचिकित्सा 

विपय का सार कहा जाय तो अत्युक्ति नहीं होगी । मूल्य ०-०० 
काश्मीर के प्रसिद्ध कवि दामोदर भुप्त कृत 


+ कुट्टनीमतम्‌ 
हिन्दी अनुचाद सहित 
ु अनुवादक : अन्िदेव विद्यालइ्भर 
संस्कृत बाद्यय में वेश्याओं का विशेष स्थान हैं; बहुत से राजपुत्रों ने इनसे 
लोक-शिक्षण आप्त किया था । जिस प्रकार शिग्य को आचार्य की आवश्यकता है; 
उसी अकार चेश्या को कुट्ननी की जरूरत है। कुट्टनी ही वेश्या को छोक-व्यचहार 


बताती है। एक छुट्टनी ने मालती नामक वेश्या की किस अकार उसके कार्यों 
की शिक्षा दो, यह सब इसमें विस्तार से वर्णित है ! अपने विषय की यह अशुपम 


पुस्तक है । पुस्तक हाथ में लेकर छोड़ने को दिल नहीं चाहता ।. मूल्य ५-०० 
ध्् चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


सूचीवेध 
गवेध-विज्ञान 
(उच्युं्टसेठ्य प्रफारए०छछ ) 
डा० राजकुमार दिवेदी आयुवदाचाय 
में सुविक्रभरण का वर्णन स्थछू स्थल पर आया है किन्तु ट्सका विशद्‌ 
। इसमें आज तक्र की आविष्कृत परीक्षित तथा सभी उपयोगी सिद्ध 
वर्णन हैं। यह अपने डिपठ की एक अद्वितोय पुस्तक सिद्ध हो चुद्धी है । 
संस्करण सी हार्थी हाथ विक्त गया | तृतीय परिवर्ध्धित संस्करण मूल्य २-४२ 


रलविज्ञान 


( (एध75ण०४5 ) 
डॉ० राधाकृष्ण पायाशर 

चेंचों, हकीमों, ज्योतिपियों तथा जौहरियों की ऋर्मसिद्धि रक्नोपरलों के 
ययाथे परिज्ञान पर ही निर्भर है । ख्यातनामा लेखक ने लगातार २० बर्षों तक 
न केवल भारत अपितु संपर्ण विध्र के विशिष्ट वेदों, ज्योतिषियों, जौहरियों, 
भूगर्मविज्ञनवेत्ताओं, राज-दरवारों, आचीनतम आवच्यपाशात्य प्रथों, हस्तलिखित 
पोधियों, खानों, परव॑तों, नदियों आदि से संपर्क स्थापित कर इस व्रिपय का 
जो सम्यसज्ञान प्राप्त किया तथा स्वयं चिकित्सक एवं देवन होने के नाते क्मन्यास 
वच्च जो सिद्ध अनुभव श्राप्त क्ियि उन्हीं चच का उसंयोजित एवं व्यवत्यित रूप 
प्रसुत अन्य है । इस चनन्‍्य में प्रत्येक्ष रत्त का अध्याय इन शीर्षओों में विभाजित 
क्रिया गया हैं--१. विभिन्न ज्रान्तीय एवं विदेशीय भाषापरक्त पर्याय, २- 
सारतीय दथा विदेशीय उद्धवक्तेत्र, रे- ऐतिहासिक नह॑त्त्व, ४- वंज्षानिर्कों की 
एतद्विपयक्कत सावना, ५. कृत्रिम निर्माग, ६- असली और नकली में अन्तर, 
७. भेद-निदशक सारिणी, <- विणयात्मक्र परीक्षण, $- कठोरता, अआपेक्षिक्र 
गुदल, दविवपत्व, रासांयनिक्र उंयोज्न, १०. गुणधर्म, ११. अविन्त्य अभाव, 


2) 
| 


5० ५ 
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१३. आच्य-पाश्चात््य ज्योतिय शाल्लानुतार उपादेवता, १३५ शोघनः १४५ 

भत्तीकरण, १५. रोगों से उपयोग एवं सात्रा, १५- शारह्रीय योग, इत्यादि । 
विशनसओं को वरदानस्वरूप इस प्रामागिक अन्यरत्न की प्रति अवश्य सरक्षित 

करा लेनी चाहिए । य्न्न्स्य 


चल 


चीखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, दाराणसी-१ द्ड 


हिन्दी प्रत्यक्षशारीर 


(का पण्डास््ास्त सैल्णंए ०० #जनाणाउए ३४ छिंघठा ) 
कविराज गणनाथ सेन 
संस्कृत में सानव शरीर-रचना-विज्ञान विषय पर श्री गणनाथ सेन जी 
ने बड़े श्रम से प्रत्यक्ष-शारीरम्‌ नामक सचित्र अन्य लिखकर आयुर्वेद के छात्रा 
एवं अध्यापकों का परम हित किया दै। उसी अन्थ का अविकल हिंन्दी अनुवाद 
'हिन्दी प्रत्यक्षशारीरः है। अनुवाद, चित्र, विपय-विन्यास आदि में सर्वेथा मूल 
प्रन्थ का ही कस सुरक्षित रखा गया है। अनुवाद की भाषा चिपय तथा छात्रों के 
स्तर के सचंथा अज्ञकूल है। अंगरेजी शब्दों का स्पष्टीकरण टिप्पणी में किया गया 
है। प्र० भाग १०-००. द्वि० भाग १४-०० १६८२ भाग मूल्य २४-०० 


सिद्धान्तनिदानम ( सचित्र ) 


(4 "लक ऊझ०ण४ गई छ्णण्डटए, एगडणण्डुए घ्याव 8ए9प्पयए००१- 
गाण०29 ० 045९3565 ) (३9 धव75:7६ ) 


कविराज गणनाथ सेन 

आयुर्वेद पढ़नेवाले छात्रों को पहले निदान पढ़ना ही आवश्यक होता है 

जो शरीरविज्ञानमूलक दोष-दृष्यादि-विवरण जाने बिना ठीक नहीं समझा जा 
सकता । म० स० श्रीगणनायसेन शर्माजी ने छात्रों के छाभा्थ उक्त विपय पर 
एक मूल्यवान्‌ भ्न्थ की रचना कर उसकी संस्कृत टीका भी विरचित की जो यह 
'सिद्धान्तनिदानम्‌? रूप में प्रकाशित किया गया है। श्रायुरवेद के छात्रों तथा 
अध्यापकों का इस ग्रन्थ से वड़ा उपकार होगा । प्र० भाग ७-०० ६० भाग ७-०० 
१-३ भाग मूल्य १४-०० 

+ चिकित्सा-रत्र 

इस उपयोगी अन्थ में आयुर्वेदीय और एलेपेथिक पद्धति से सचित्र शरीर- 
विज्ञान, निधण्ट, प्राचीन और अर्वाचीन माप, चात-पित्तादि दोप, उनके प्रकार, 
स्थान और कार्ये; पुरुषों, ल्ियों एवं बच्चों के सभी रोगों के निदान, लक्षण तथा 
आयुर्वेदीय एवं एलोपेथिक पद्धति से चिकित्सा, पेटेण्ट मेडिसिन्स, इन्जेक्शन्स, 
सहसख्तशोष्नुभूत सैकड़ों योग, पेनिसिलिन और स्ट्रेप्टोमाइसिन, स्टेथिस्कीप, 
थर्मामीटर, इस, पंचनिदान, अष्टपरीक्षा आदि सभी आवश्यक बातों का पर्याप्त 


ज्ञान एक ही स्थान पर स्पष्ट दर्शाया गया है। आधुनिक प्रचलित रोग, विशमिन्स, 
उनकी कमी से होने वाले रोग, आहार-तालिका, नाक कान, आँख, जख्म धोने 


आदि के घोल तथा इंजेक्शन-निर्माण आदि के साथ ही सेकड़ों अनुभूत प्रयोग 
शाज्ोक्त योग दिए गये है । ५०४ पृष्ठों का सजिल्द तृतीय संस्करण आर 


ह्ट्घ चौखम्बा संसक्ष सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 


५ ७३ ३. ४ [8.5 
+ शेल्यतत्र म॑ रगी। पंराक्षा 
( छापाएंटडो टफि०त॑5 4ंच $चएएटु००४ ) 
डा० पी. जे. देशपाण्डे 
सहायक्र--डा० रसानाथ हिवेदी 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के योग्य, अनुभवी एवं उभयज्ञ्‌ अध्यापकों ने 
हिन्दी भाषा में इस पुस्तक को लिखने का प्रयास किया है| 'माडन सर्जरी! नामक 
विपय का ज्ेत्र चुहृद्‌ एवं विशाल है, एक छोटी सी रचना में सम्पूर्णतः उसका 
€्‌ ृ पे शल्यतन्त्र 
वर्णन स्वथा असम्भव है तथापि चेज्ञानिक दृष्टि से अभिनव शल्यतन्त्र के मूल-भूत 
तत्वों का संकलन इस पुस्तक में कर दिया गया हैं। पुस्तक के लेखक डा० 
देशपाण्डे गत कई वर्षों से पुस्तक सम्बन्धी विषय का पाठ विद्याकय के छात्रों को 
फराते आ रहे हैं एवं श्री द्विवेदी प्राचीन शल्यतन्त्र विपय के अध्यापक हैं। इन 
दोनों व्यक्तियों के सम्पूर्ण शान, अनुभव एवं भत्यक्ष कर्मास्यास का वहुत कुछ 
सारांश पुस्तक के रूप में पाठकों के सम्मुख है। पुस्तक को सरल, बोघगम्य 
ओर सरस बताने के लिये सभी प्रकार के प्रयत्न लेसका ने किये हैं । रचना में 
भाषा एवं भावों का सामंजस्य देखते ही बनता है । धारा-अवाह भापा का ल्लोत इस 
प्रकार बहता हुआ मिलता है कि पाठकों को पढ़ने से 'क्लासिक' का और धोताओं को 
घुनने से 'क्लास लेक्चर' का आनन्द आता हे। फलतः माठने सजरी के नंदानिक 
माग के ज्ञान के लिये यह अनुपम रचना बन गई है। 
डिमाई ८ पेजी, पएसंख्या २०० से अधिक, कागज सफेद मोटा, टाइप 
नया, सजिल्द हे मूल्य ७-०० 
त्रिदोष-विज्ञानस्‌ 
(& (00००97एथॉल्ाछॉरर० 045९घ5छ७४ण४ ०४७ धं४० धं४९९ (55७३० 
पछ्र[एप्राएफाड 0६ लप्रष्पश्एण छएाछडंधुपर ) 


हिन्दी व्याख्या सहित 
ले० श्री उपेन्द्रनाथ दास सिपगाचाये 

आयुर्वेद का सिद्धान्त है कि दोष के विना रोग नहीं हो सकता । रोग की 
चिकित्सा दोषानुसार ही की जाती है। वात, पित्त और श्ठेप्मा नामक तीन दोप 
ही शारीरिक रोगों के जनक हैं । विद्वान लेखक ने इस पुस्तक में इन तौनों दोपों 
का विशद्‌ विवेचन दस अ्रध्यायों में किया है। प्रायः सभी आयुर्वेदिक कालेजों 
में यह पुस्तक पाठ्य स्वीकृत है। सर्वसाघारण चिकित्सक इस संस्करण फे 
हिन्दी रुपान्तर से अधिक लाभान्वित होंगे । चतुर्य संस्करण... मूल्य 8-9० 


चीखम्बा संस्क्त सीरीज जाफिस, वाराणसी-९ ६६ 


शल्य-प्रदीषिका ( सचिन्न ) 


(8 $प्र0चा ०5६ छ०ण: ०६ $फ़्ड्टठ०णए ) 
डा० मुकुन्दस्वरूप वो वी. एम्‌  सी., एम. वी. वी एस. 
भूतपूर्व पिंसिपल तथा सज्जन, आयुर्वेदिक कालेज, द्िन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी 
मोटा कागज, मनोरम पक्की जिल्द, चित्र संख्या २९५, 

पृष्ठ संख्या ७६८ मूल्य १४-०० 
शल्य! श्रायुवेंद का मद्धतत्वपूर्ण अंग है। पाश्ात्य देशों के अनवरत 
अनुसन्धानों ने इस विज्ञान को कितना समुन्नत वना दिया दे एवं किस प्रकार हम 
इससे लाभान्वित हो सकते हैं, इन सबका ज्ञान श्राप्त करना यद्यपि आवश्यक दे 
किन्तु अब तक हिन्दी में इसके लिये कोई ग्रन्थ प्रकाशित नहीं हुआ था । विद्वान 
लेखक ने इस आवश्यकता को समझते हुए श्रपने ३० वर्षों के अध्यापन एवं 
चिकित्सा काये के प्रत्यक्ष अनुभव के आधार पर राष्ट्रभापा में प्रस्तुत प्रंथ की रचना 
की है। इसमें जीवाशुवाद, जीवाणु द्वारा होने वाले संक्ष्मण का नाश, विद्रधि, शरण, 
शरीर के अनेक भागों में पूयोत्पत्ति तथा उसकी अनेकपिध चिकित्सा, पश्चियोयोंघना, 
प्लास्टर चिपकाना, रक्तप्रवाह, विभिन्न प्रकार के घाच, आगन्तुक शल्य, लघुशस्त- 
फर्म, पेरिस-प्लारटर, अस्थिभम्न, पर्यावरणाति, उण्डुकार्ति, पित्ताशयार्ति, वद्धान्त्र, 
हार्निया, मलाशय और गुदा के रोग, पुरस्थ प्रन्थि और मूत्रमाग आदि के आयः 
सभी रोगों के उत्तम, निराकरण, विविध प्रकार के सूलीवेध तथा छेदन आदि 
द्वारा उन सबकी अनेकविध चिकित्सा आदि का वर्णन है। यह सब ज्ञान-भण्डार 
विषयानुसार २३ परिच्छेदा में विभक्त है। प्रत्येक विषय के प्रतिपादन के प्रसक्ञ 
पर नवीनतम मर्तों एवं विधियों का विस्तृत वणन है। संक्षेप में यद्दी कद्दा जा 
सकता दै कि बिद्दान्‌ लेखक का सुदौधंकालीन अध्ययन एवं श्ज्ञुभव दी पस्तुत 
प्रन्थ में एकन्न भरा हुआ है। शल्य-विषयक सम्पूर्ण जानकारी के लिए तथा 
चिकित्याक्रम को वेज्ञानिक एवं सुलभ बनाने के लिये प्रत्येक विद्यार्थी, शिक्षक एवं 
चिकित्सक के लिये इस प्रकार का परमोपयोगी कोई दूसरा प्रन्थ हिन्दो में नहीं 
है। पर पक! इस विषय के माने हुए विद्वान्‌ हैं। आपकी सुगम एवं 
प्रवाहयुक्त शली वज्ञानिक विषयों को भी सहज ही बोधगम्य बना देती है । विश्वास 


है चिकित्सक समाज में लेखक की अन्य कृतियों के समान ही शल्य-अदीपिका 
का समादर होगा । 


७6 चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, बाराणसी-९ 


रोग-परिवय ( सचित्र ) 
(टफ़व्थ शर्तालंफर ) 
( शोघपूर्ण तृतीय संस्करण ) 
डा० शिवनाथ खन्ना एम- वी. बी. एस., पी. एच. डी. 
इस उपयोगी पुस्तक में चिकित्सकों एवं विद्यार्थियों की कठिनाइयों को ध्यान 
में रखते हुए रोग के सुगम बोधनाथथ चित्रों तथा तालिकाओं सहित घरकछ द्विन्दो 
माया में सुन्दर ढंग से विस्तारपूर्वेक वर्णन छिया गया है । इसमें रोगों की व्याख्या, 
णन, कारण, सरक-विज्ञान ( शए्ञौतेंआआ०08ए ), निदान, चिकित्सा आदि 
वैषय आठ खण्डों में प्रतिपादित किये गये हैं। ओऔपसर्गमिक रोग ( 4४०एॉ०७। 
& 47/6660प8 (8७४४९४ ), विविघ प्रकार के रक्त-रोग, ज्री-रोग, अन्तः्ज्ञावी 
प्रन्यियों ( ि606४768 ) के रोग, पचन-रक्तवह-मूत्र-वात-नादी-संस्थानों के 
रोग, जीवतिक्तियोँ ( ४१६७7778 ) पारिभाषिक शब्दकोप (-छाय/70]029), 
परिमाण तथा नवीन व प्रचलित औपधियों का वर्णन तालिका ( (008४8 ) के 
रुप में किया गया दे । 


ठ॒तीय संस्करण की विशेषताएँ 
इस संस्करण में भाषा को यथासाध्य सरल कर उसे सर्वेजनवोध्य बनाने का 
प्रयक्ष किया गया है । प्रायः सभी विपयों में आमूऊछ संशोधन कर नवीन वैज्ञानिक 
शोधों के आधार पर निदान एवं चिकित्सा को नवीन और प्राचीन पद्धतियों में 
समन्वय कर विपय में अधिक से अधिक स्पष्टता छाई गई है। नवीन अनुभवों के 
आधार पर बहुत-कुछ विषय भी बढ़ा दिए गए हैं । 
इस दृष्टि से निः्सन्देह यद संस्करण द्वितोय संस्चरण की अपेक्षा छात्रों, 
अध्यापकों एवं चिकित्सकों के लिए समानरूप से अधिक उपादेय हो गया है । 
पृष्ठसंख्या ८३९९२, मूल्य १४-०० 


चोरूम्बा संस्कृत सीरील आफिस, वाराणसी-१ १ 


+ रोग-निवारण 
(का०्फुबफरर सादे 8एपएए९तांट प+९४फ्राल्ाई ० एड+ 0००5 704529505) 
डा० शिवनाथ खन्ना, एम. वी. वी. एस., पी. एच. डी. 
इस पुस्तक में प्रधान रूप से आधुनिक ( 3]0.&097॥0 ) तथा गौणरूप से 
प्राचीन ( 2 एपा"ए९0० ) चिकित्सा का विस्तारपूषंक सरल भापा में वर्णन 
किया गया है। चिकित्सा-सम्वन्धी क्रियायें--जेसे इन्जेक्शन सेलाइन, एनिम्ा 
झादि का चित्रोसद्ित वर्णन है। पुस्तक ४ भागों में विभाजित है । 
प्रथम भाग में चिकित्सा-सम्बन्धी क्रियाओं का वर्णन किया गया है + 


जैसे--इन्जेक्शन लगाना, लूम्बर॒पंकचर ( +प्रा/ एपालंपाः8 ) करना 
छेलाइन ( ॥70/8787098 59076 ) देना आदि । 


द्वितीय भाग में औषधियों का प्रयोग, मात्रा, विषाक्तता आदि का वर्णन है । 
तृतीय भाग में ऐलोपेथिक सिद्धान्त के अनुसार रोगों की चिक्रित्सा का 
विस्तारपूवेक वर्णन किया गया है तथा आवश्यकतानुसार आयुर्वेदिक चिकित्सा भी 


संक्षेप में दो गई है। रोगों की चिकित्सा के साथ-साथ रोगों के प्रधान लक्षण 
तथा निदान का भी संक्षेप में वर्णन किया गया है । 


चतुर्थ भाग में औषधियों का प्रभाव तथा प्रयोग के अनुसार तालिका 
के रुप में संप्रह और औषधियों की मात्रा तथा प्रयोग कौ विधियों का वर्णन है । 
कागज, छपाई, गेट्अप आदि आधुनिकतम, पृष्ठसंख्या १०५० मूल्य ९४-०० 


+ शारीरं तत्तदशनम्‌ नाम वातादिदोषविज्ञानम्‌ 


(९पा०5णएएए ० फरार शाएरर 9287९ शाटऋलकऋपड ० छत्ाउतच 297एजअंपुण्ए) 
समीक्षा? संस्क्ृत-हिन्दी व्याख्यासहितम्‌ 
लेखकः श्री पुरुषोत्तमशमो वैद्य 

प्रस्तुत ग्रंथ के पू्वांध और उत्तराधे में कुछ २४ अध्याय ( “दर्शन ) है 
जिनमें आराचीन आयुर्वेद के मार्मिक विद्वान ने शारीरः विपयक उच्च कोटि का 
शाल्लीय एवं दाशेनिक विवेचन 'छोकबद्ध करके स्वयं संस्क्ृत व्याख्या भी अस्तुत 
की है। भारतीय आयुर्वेदिक शिक्षण समिति के विद्वान्‌ कार्याध्यक्ष श्रीहरिहर शर्मा 
चैय द्वारा सरल हिन्दी व्याख्या भी प्रस्तुत की गई है। पाण्डित्यपूण भूमिका, गद्य- 
. पय्मयी प्रंशस्तियों तथा परिशिष्ट से अंथ अलुंकृत है । कागज, मुद्रण आदि सब 
उत्कृष्ट हैं । विद्वानों को यह अन्थ अवश्य देखना चाहिए | मूल्य ६-०० 


उ्र्‌ चौखस्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ 





रोगी-परीक्षा ( सचित्र ) 


(ए7एडॉटशो ::०्रांत्ररां०5 ) 
डा० शिवनाथ खन्ना, एम. वी. वी. एस., पी. एच. ढी. 


प्रस्तुत पुस्तक में नवीन चेज्ञानिक पद्धति के आधार पर रोगी-परीक्षा की 
विधियों का विस्तार-पूर्चक चित्रों तथा तालिकाओं द्वारा वर्णन किया गया है । 
शेगी-परीक्षा-सम्बन्धी सभी विपयों ( पचन, मूत्र, रक्तवद, खसन तथा वातनाड़ी 
धंस्थानों ) का उल्लेख है। अन्त में शिशु-परोक्षा-विधि तथा पारिसापिकत शब्दकोष 
दा संप्रह है । चिक्रित्सा-विज्ञान के विद्यार्थियों तथा चिकित्सकों के लिए पुस्तक 
अमूल्य तया संप्राह्म है। परिप्कृत परिवर्द्धित द्वितीय संस्करण मूल्य. ६-०० 


स्वास्थ्यशिक्षापाठावकि: 


( #7 #फपाणल्एए ०६९ [छरछएण-बर्ा: 89जए5 ०० मसलन 
थ्यर्ण सआजछा२8४० ) 


डा० भास्कर गो विन्द घाणेकर 


कारी हिन्दू विश्वविद्यालय में ४० वर्षों तक उमयविध चिकित्सा-पद्धतियों 
का तुलनात्मक अध्ययन-अध्यापन करने के बाद घिद्दानू लेखक ने आयुर्वेदिक 
संहिताओं से प्रस्तुत पाठावलि का संकलन किया है। इसके 'स्वस्यव्ृत्त' में 
प्रातर्विधि, स्नान, भोजन, व्यायाम, निद्रा आदि के तथा व्याधितदृत्तः में व्याधि के 
निदान, भेद, साध्यासाध्यता, सरल उपचार आदि के विविध पाठ दिए गए 
हैं। शछोकी का सरल-सुवोध हिन्दी अनुवाद भी दिया गया है। इस पाठावलि 
के अभ्यास से छोटी-छोटी वातों के लिये डाक्टरों के घर दौदने को को 
आवश्यकता नहीं रह जायगी । मूल्य ३-५० 


ढा० वालकृष्ण मिश्र रचित पुस्तफें--- 


+ दोमियो पेथिक चिकित्सा-विज्ञान १८-०० 
आओ कमा िसा न मिका ककनलटा 


चौखम्बा संस्कृत सीरीज आफिस, वाराणसी-१ ७३ 


9. 
+ सेवपरिभाषाो 
(4 छ9पएटत:० ए००८्पा0089 ) 
कविराज उपेन्द्रनाथदास कृत हिन्दी टीका सहित । आधुनिक काल में प्राच्य 
पाश्ात्य मानादि विषयक झ्टिति ज्ञान श्राप्त कराने के लिये लेखक ने इस नव- 
परिभाषा का निर्माण किया है । इसमें प्राचीन सिद्धान्तों की रक्षा करते हुये नव्य 
मत से सन्तुलूना की गयी हद । द्वितीय संस्करण मूल्य १-७४ 


+रसेन्द्रसारसंग्रह 


(4 9पृ७ए९०तॉं०ट एाल्कणफ०००ए७ ) 
वेद्य घनानन्द कृत संस्कृत हिन्दी टीका सहित 


रस-विषयक इस सर्वोपरि अन्थ पर अधिकारी बेच विद्वान द्वारा अभिनव 
संस्क्ृत टीका की गई है जिसमें पद-पदार्थे बहुत ही स्पष्ट है तथा हिन्दी अनुवाद 
भी सरल व्यावहारिक भापा में दिया गया है। प्राचीन-नवीन चिकित्सा-पद्धतियों 
के समन्वय तथा स्वानुभव से संवल्ित होने के कारण आधुनिक वेजों के लिये 
यह संस्करण बड़ा उपयोगी है। १-३ भाग मूल्य ११-०० 


सचित्र क्रियात्तक ओषधि परिचय विज्ञान 


( ए77८०एंटथ ९७३४7०४८०27००5७ रै० 4 एचए०त७ ) 


श्री विश्वनाथ द्विवेदी 


आयुर्वेद में ओषधियों के परिश्रय का महत्त्व तो ध्रतिपादित किया गया 
और निघण्ठुओं ने इसके लिए अनेक पर्यायों का भी निर्माण किया किन्तु अमी 
तक उसके कियात्मक रूप का स्वरूप निर्धारित नहीं हुआ था जिसके कारण 
असली-नकली की पहचान असंभव सी थी और जिसका लाभ उठाकर अनेक 
नकली ओषधियां असली को स्थानान्तरित करने ऊगी थीं। विद्यान्‌ और अलु- 
भवी लेखक ने अपने वर्षो के अनुसन्धान के फलस्वरूप इस विषय को नया चैज्ञा- 
निक रूप दिया है जिससे ओषधियों के परिचय में बड़ी सहायता मिलेगी। 
आयुर्वेदिक कॉलेजों, स्नातकोत्तर शिक्षणसंस्थाओं तथा अलुसन्धानकेन्द्रों फे लिए 
यह पुस्तक अतीव उपयोगी और संग्रहणौय है । मूल्य १३-०० 


७४... चौखम्बा संस्क्रत सीरीज आफिस; बाराणसी-९ 


+ स्वस्थद्त्तसमुबय: 


( 40 &79770०29ए9 ०६ छएण०८/व्कं 827गग 25 ई70०755 एाब्र5ड८ट 
९ठंंट्श ६९७७६प्र०९० ) 


चरकाचाय श्री राजेथरदच शास्त्री प्रणीत हिन्दी टीका सहित 


यह प्रन्थ भारतचर्प के समस्त आयुर्वेद कालेजों में पाठ्य प्रंथ रूप में स्वीकृत है ७-०० 


पश्चयूतविज्ञानम्‌ 
( & एफा०5०फाम्मटल्श 035टघ०5३०४६ ०घ धं९ छाग्रण ए7९०४ए ण॑ 
ए्4९० 8&8९:5७९7४६5 ) 
कविराज भ्री उपेन्द्रनाथ दास भिपगाचार्य 
त्रिदोप-सिद्धान्त आयुर्वेद का जीवन है, पाथभौतिक सिद्धान्त उसका मूल 
स्वरुप है। इन दोनों सिद्धान्तों का लुप्त होना श्रायुवेंद का लुप्त हो जाना हैं । 
श्राधुनिक विज्ञानवादियों ने आचीन ऋषियों द्वारा वर्णित पावभौतिक सिद्धान्तों पर 
जो कुठाराधात किया है उससे प्राचीन शास््रा पर आस्था रखनेवाले भी पांच- 
भौतिक सिद्धान्त की सत्यता पर सन्देह करने ऊूग गए हैं, शआयुर्वेद-जगत्‌ के इस 
संझठ को दुर करने, तथा पूचे और पश्चिम का भेद मिटाने की दृष्टि से प्रस्तुत 
प्रंथ की रचना हुई है। इससे प्राचीन एवं आवुनिक तन्त्रकारों के युक्ति, तक पयोग 
आदि सिद्ध सिद्धान्तों की लेकर पश्चभूत के विपय से सब मतों में सामलस्य 
त्वापित करने का सफल प्रयास किया गया है। विवेचन यथ्ञपि दाशनिक है 
किन्तु भाषा इतनी सरल और व्यावहारिक है कि साधारण पठित व्यक्ति भी 
प्रतिपाश विषय को सरलतापचेक हृदयज्मम कर सकता है । प्रस्तुत द्वितीयाबत्ति में 
कुछ परिवर्तन परिवर्द्धन भी किया गया है। आयुर्वेद-प्रेमी छात्राध्यापकों के लिये 
हू उपादेय अन्य अवश्य संग्रहणीय है ! मूल्य ४-०० 
+ पेनिसिलिन व स्ट्रेप्टोमाइसीन विज्ञान तथा मृत्र परीक्षा 
( ए९फॉलॉाउ49, $६7९७६०००जए लेंघ ग्कऊठे एंचर ऊेल्ाफरगगरल0तत ) 

इसमें पेनिसिलिन व स्ट्रेप्टोमाइसीन की उत्पत्ति, निर्माण, योग, व्यवह्यार तथा' 
दुष्परिणा्मों का विशद्‌ वर्णन है ! साथ दो सत्फा भेणी ही ओपधियों कौ नामावलो 
धया मूत्र परीक्षा का वर्णन भी सरल भाषा में स्पष्ट रूप से किया गया है। मूल्य २-२४ 
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+ अनुभूतयोग चर्चा 

श्री पं० बन्सरी लाल साहनी आयुर्वेदाचाये 
इस पुस्तक में प्रायः सभी प्रकार के रोगों के नाश करने के लिए योड़ी 
डरागत के सस्ते तथा सबंसुलभ द्रव्यों से बनाये जा सकने वाले सरल सिद्ध तथा 
छनेक अनुभूत योग ( लुस्खे ) दिये गये द्दें। शुप्त रोगों की चिकित्सा भी हृदय 
खोल कर स्पष्ट रूप से लिखी गई है। सरल हिन्दी भाषा में होने से यह पुस्तक 
धर्बसाधारण के लिये अत्यन्त उपयोगी है । कौमुदी मूल्य १-२ भाग ६-०० 

रस- 

(९४४८७ 3फए7९४पं०ण ० ४९४९०७४४ ) 
भिष्म्चर ज्ञानचन्द्र शर्मा चिरचित इस प्राचीन दुलभ ग्रन्थ में संक्षिप्त रूप 
से पारद-सम्वन्धी सभी चिकरित्सोपयोगी योगों पर उत्तम प्रकाश डाला गया है। 
इस अन्य के परिशोधनादि संस्कार उत्तम रीति से करके हिन्दी व्याख्या भी 
प्रस्तुत की गई है जिससे यह संस्करण वैदों तथा आतुरों के लिये बहुत उपयोगी 
हो गया है । २ मूल्य १०५० 

आयुर्वेदीय-यन्त्रशख्र-पारिचय 
( ##ण्एए९तांट 8प्रएड्डईटवां [5६४ए्राड ) 
आयुर्वेदाचाय पं० सुरेन्द्र मोहन बी० ए० 
यह द्वि० संस्करण छगभग १०० चित्रों से सुसज्ित आचीन तथा अर्वाचीन 
यन्त्रों और श्नों के आकार तथा उपयोग विधि का पूर्ण बोध कराता है। इस 
के अध्ययन से वेद शल्य कर्मों में अदत्त हो सकते हैं। आधुनिक शल्यशाद्न के 
अमाण देकर प्राचीन शल्यतन्त्रों की तुलना तथा आलोचना को गई है। मूल्य १-७१ 
आशुवंद्शास्राचाय भ्री प॑० विश्वनाथ द्विवेदी रचित पघुस्तकें-- 

्प नेन्नरोगविज्ञान (<& (07फादोलातओंए:. बाते (07रएक्षा४पए९ 
प' 782/86 00 (6 [५6 70/5८9565 ) | ( सचित्र ) इण्डियन मेडिसिन 
रह द्वारा पाव्य स्वीकृत - १४-०० 
+ बेंच सहचर ( ९ 007फथ्ाव्यप्नएट 0मंत& (0० 2एपए2ता6 
तर 272० 007८५) लेखक के च्ु० चषे क्कै पर ज_-_+ न के लाभजद सिद्धयोगों का संप्रह ३-०० सिद्धयोगों का संप्रद ३-०० 
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कविराज गणनाथ सेन रचित पुस्तके--- 
+ प्रत्यक्ष शारीरम्‌ (संस्कृत) अथम भाग यन्त्रस्थ, तृतीय भाग यन्त्रस्थ 


द्वितीय भाग ६-७४ 

प्रत्यक्ष शारीर ( हिन्दी ) अ्रथम-द्वितीय भाग २४-०० 
सिद्धान्तनिदान ( संस्कृत ) प्रथम-द्वितीय भाग १४-०० 

+ संज्ञापंचक विमर्श | ३-०० 
+ लाए ै०१०ंत्र6 -25 


डा० भास्कर गोविन्द घाणेकर रचित एवं प्रकाशित पुस्तकें- 
+ ओपसगिकिरोग ( [70०४०४७ 705685८5 ) इस संशोधित परिवर्धित 
दवितीयाशत्ति में रोगों का क्रम संस्थानों के अनुसार बदल दिया है, अनेक 
नये रोग समाविष्ट किये गये हैं। विषयों तथा रोगों का विवरण तथा 
प्रतिपादन वहुत अधिक विस्तार के साथ किया गया है 
प्रथम भाग नेट १०-०० द्वितीय भाग १२-०० 
+ रक्त के रोग (0050065 ० 8000 छत #॥९० ॥)507क्‍6758) 
ओऔपसरिक रोगों के समान यह प्रन्थ भी अत्यन्त परिश्रम पूर्वक लिखा गया 
है। प्रथम अध्याय में रक्त का सम्पूर्ण विवरण, द्वितीय अध्याय में विविध रोगों 
के कारण रक्त परिवर्तन का विस्तृत व्रिचरण, तृतीय अध्याय मेंईैतुकी, 
सम्प्राप्ति, शारीरिक विकृति, निदान, आग्ज्ान, चिकित्सा इत्यादि छो धष्टि 
से रक्त तया रक्त सम्बन्धी सम्पूर्ण रोगों का समष्टि रूप से वेश्लेपणिक 
विदृज्नावलोकब तथा चतुर्थ अध्याय में रक्त, प्लीहा, लसप्रन्थियों एवं 
रक्तश्षयकर अन्य रोगों का स्वतन्त्र वर्णन किया गया है। नेद_ १८-०० 
+ जीवागु-विज्ञान । इस पुस्तक में तृणाणु ( 3806७ ) कीराणु, (270- 
६0208 ), विषाणु ( ४१7४४ ) इत्यादि जीवाणुओं की विभिन्न श्रेणियों का 
विवरण, उनके प्रकार, उनसे उत्पन्न होने वाले रोग और उनकी सम्प्राप्ति तया 


चिकित्सा इत्यादि विषयों का समावेश किया गया है। ठृ० संल्करण १३-५० 
+ मृत्र के रोग ( ॥98४8४७४ ण॑ एज॥8, ऐगेप्रथम.ए 59४४0 87 


260 ]0828588 ) नेट ६-५० 


+ आयुर्वेद शिक्षा पर विचार | भाषा ०-2० 
स्वास्थ्य शिक्षा पाठाचली | ३-४० 


पोखमस्या संस्क्तत सीरील आफिस, वाराणसी-१ ७७ 


चेयकीयसुभाषितसाहित्यम्‌ 
अथवा 
साहित्थिकसुसाषितवेद्यकम्‌ 


(&ज #गपागेगन्डए ० एवडटघ८ $बएअड्टछ ०ग धाल्शॉपत ) 
हिन्दी टोका सहित । 


संकलनकर्ता और व्याख्याकार : डॉ० भास्कर गोविन्द घाणेकर 

इसमें आयुर्वेद के विविध ग्रन्थों से तथा श्रुति, स्मृति, पुराण, इतिहास, काव्य, 
नाटक, चम्पू, सृत्रप्रन्थ, दर्शन, ज्योतिष, व्याकरण, कोश एवं भाष्यादि विधिध 
स्वरूप फे ढाईसौ से अधिक भ्रन्थों से संकलित किये गये संपूर्ण ग्य-पय धचनों की 
संख्या ढाई हजार से अधिक है । इस प्रन्थ के पढ़ने से पाठकी को मनोहारी 
संस्कृत साहित्यविश्व का मुखद्शन होगा, साथ ही साथ शरीर स्वस्थ रखने के 
लिये आवश्यक आहार-विहारादि के नियमों का ज्ञान प्राप्त होगा! संस्कृत 
साहित्य में प्रौढ़ पाण्टित्य प्राप्त करने के लिये यह प्रन्थ अ्रद्धितीय है. २५-०० 


योगतरंगिणी संहिता 
(विद्योतिनी' हिन्दी व्याख्या सहित 


आमयुर्वेद-साहित्य की यह बहुत प्रसिद्ध प्राचीन संहिता है। लोकोपकारके 
लिये आचीन विशालकाय संहिता अन्थों से व्यवहारोपयोगी सार-संकलन करते 
हुए श्री प्रिमल्ल भट्ट द्वारा इस ग्रन्थ का निर्माण किया गया है। फलतः इसमें 
की सिक्ित्सा-ब्यवस्था प्रामाणिक होने के साथ प्रायोगिक दृष्टि से सरल, निश्चित 
लाभकर तथा सभी स्तर के मानवों के लिये उपयुक्त है। रससिद्ध अनुभवी 
ऋविराज द्वारा इसकी सुविशद्‌ हिन्दी व्याख्या भी प्रस्तुत की गई £ जो सरल, 
प्रयाहपूर्ण एरं स्पष्ट है: श्व्यादि के अहण एवं प्रयोग आदि में कहीं भी श्रम 
सम्नय नहीं है। विचारप्रण बृहदू भूमिका, अनेक श्रनुक्रममणिकाएं आदि अनेक 
उपयोगी विषय भी दिए गए देँ। इस ग्न्य का हिन्दी व्याख्या युक्त यह सर्च- 
प्रेष्ठ मंधफरण है । यन्त्रस्थ 
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ढा० सुरेच्धनाथ गुप्त रचित पुस्तकें--- 


आपके बच्चे को खुराक ( शिशु आहार व्यवस्था ) १-३७ 
गर्भवती सखी और असवपू्व व्यवस्था २-४० 
यौनसनोविकार कारण और निवारण ३-४० 
विटामिन और हीनताजनित रोग ४-०० 
विवाहित जीवन में यौन सम्प्रयोग ४-४० 
सन्‍्तति निरोध कब, क्यों और कैसे ९ ४-०० 
नारी की यौन समस्‍यायें २-४०. + परिवार नियोजन ०-२४ 
राजा चेटा केसे बनायें ? श्रीमती पुष्पा सुरेन्द्रनाय ३-०० 
कालेद्ा-बोगला की पुस्तकें--- 


चिकित्सा तत्त्वप्रदीप | प्रथम भाग अजिल्‍्द १०-०० सजिल्द १२-०० 
द्वितीय भाग अजिल्द १०-०० सजिल्द १६-५० 

रसतन्त्रसार व सिद्धप्रयोग संग्रह | प्रथम भाग अजिल्द १०-०० 
सजिल्द १२-०० 

द्वितीय भाग अजिल्द ६-०० सजिल्द ८-०० 

घन्वन्तरिपूजा कथादर्श ( भगवत्‌ धन्वन्तरि के चित्र युक्त ) ०-७४ 
सिद्ध परीक्षा पद्धति | प्रथम भाग पघ५० 
ज्वर विज्ञान | अजिल्द ३-०० सजिल्द ४-४० 
गाँवों में औपधघ रत्न | पयम भाग रफ. २-००. ग्लेज ३-४० 
हि. भा. अब रे+५० स. ४-०० तृतीय भाग अजिल्द ४-४० सजिल्ददि-०० 


आओपधघ गुण घर विवेचन अजिल्द ३-०० सजिल्द ४-४० 
संक्षितर ओऔपध परिचय ९-*५ + गृह विज्ञान. ०-४० 
भारतीय जनता का स्वास्थ्य तया आयुर्वेद ५-७४ 
भूलोक में असृत-गाय का दूध ०-७5 
नित्योपयोगी चू्णसंग्रइ १-२५ + नित्योपयागी कायसंग्रह १-२५ 
नित्योपयोगी गुटिकासंग्रह २-०० 
रसतसत्त्वविवेचन | हिन्दी टीका ३-५० 
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+ रसहृदयतंत्र | संस्कृत हिन्दी टीका अजिल्द ४-०० सजिल्द ६-५० 

+ रसोपनिषद्‌ हिन्दी टीका सद्दित । श्र. भाग अजिल्द:४&--०० सजिल्द ६-४० 

+ रसशाक्घप्रवेशिका २-०० 
श्यामसुन्दर रसायनशाला की पुस्तकें--- 


+ रसायनसार 


लेखक--श्रीश्यामसुन्द्राचायंजी 

प्रस्तावना लेखक--ओ० श्रीदत्तात्रेय अनन्त कुलकर्णी एम. ए.. 
रस-रसायनों के निर्माण में शोधन, मारण, जारण आदिका प्रत्यक्ष 
कर्माभ्यास होना अति आवश्यक हैं । इस अन्ध में विद्वान लेखक्ष महोदय ने इस 
विष्य पर अपने उत्यक्ष कर्माभ्यास का सम्पूर्ण अनुभव संस्क्ृत में पद्यवद्ध कर 
प्रस्तुत किया है । श्री गोवधेन शर्मा छांगाणी, वेंद्र यादवजी त्रिक्रमजी आदि ने 
भी इस प्रन्थ की भूरिभूरि प्रशंसा की है । यह ग्रंथ रसायनशाज्नों का सच्चा सार 

है । वैद्य एवं छात्रसमुदाय इस एक ही ग्रन्थ से पर्याय छाभ उठा सकते हैं । 


मूल्य ८-०० मात्र 
+ अनुपान-विधि पं० श्यामसुन्दराचाये... ०-४० 
+ अनुभूतयोग प्रथम, द्वितीयभाग १ २-०० 
नः सिद्ध-मृत्युझ्लय योग 99 १-०० 
+ आहार-सूत्रावत्ी 9 ०-४० 
+ नीस के उपयोग कर १-०० 
+ मधु के उपयोग 95 १-०० 
+ आम्य-चिकित्सा 9 ०-६२ 
+ टोटका विज्ञान है ०-३७ 
न देहातियों की तन्दुरुस्ती 99 9 
+ आरोग्य लेखाज्जलि 9 १-०० 
+ प्रयोग रज्नावल्ली ( केदारनाथ पाठक ) २-०० 
+ मोटापा कम करने के उपाय ( पं० श्रभुनारायण त्रिपाठी). १-०० 
+ व्यायाम आर शारीरिक विकास (प्रो० अ० छु० सिंह). २-४० 
+ प्रारम्भिक स्वास्थ्य ( गौरीशंकर शुप्त ) ०-३७ 
प्य्5 


--+++++__+_++++__ 7. “/ह७ 
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_ ॥ ७ प 
+ उवर विवेचन 
( छागड्डए०&ं5 बजे 8 एचएए2०तांट प्रऋछ्थ्राफ्राल्त ०९ एंवलं०घर5 ९२००५) 
अथोत्‌ ( ज्वर निदान चिकित्सा ) 
पं० रीलाघर शर्मा शाख्री आयुर्वेदाचार्य 
भूतपुर्व प्रिन्सिपल, आयुर्वेद कालेज, बीकानेर 

इसमें विम्तारसे हेतु लिंगीषध ज्ञान अर्थात्‌ कारण ज्ञान, लक्षण 
शान; ओषपध ज्ञान का वर्णन है । आयुर्वेदिक पद्धतिके साथ ही डाक्टरी- 
से तुलनात्मक विवेचनके साथ रोगोंका निदान, लक्षण, उपसगे, रोगों- 
का भावीफल, गति, समलक्षण रोगोंका प्रभेद्‌ विचार, प्रभेद निणेय, वेदना 
निग्नह, स्थायी चिकित्सा, पथ्यापथ्य, थर्मामेटर क्षान, नाड़ी ज्ञान, श्वास ज्ञान, 
शरीर की लम्बाई, गुरुत्व, रोगपरीक्षाविधि, मृत्रपरीक्ता, मलपरीत्ना, 
दोप प्रधानता, काथभेद निर्माण, गुण, गुरुपरंपरागत गुप्त सिद्धान्तके 
साथ नीचे लिखे रोगोंका वणन है । अप्टज्चर, सन्निपात ज्वर, विषम 
ष्वर, रानिज्वर, साप्ताहिक ज्वर, पंचाह ज्वर, नवाद् उबर, मासिक, 
पाण्मासिक, वार्पिक ब्वर, दुजेल ज्वर, प्रसूत ज्वर; सूतिका ज्वर, पूयज 
ध्वर, काला ज्वर, मोतीकरा, प्लेग, इन्फ्छुएंजा, निमोनिया, प्लूरिसि. 
गदनतोड़ ज्वर, शीतला ज्वर, उपद्रवरूपमें या स्वतंत्रतया श्वास, कास- 
पूच्छी, सगी, हिस्टीरिया, सन्‍यास, अरुचि, चमन, हैजा, अतिखार, 
' प्रहणी, कृृमिरोग, दृष्णा, कठोर कब्ज, हिचकी, अंगभंग, आध्मान, 
दाह, अनिद्रा, प्रलाप, अष्टशूल, परिणाम झुल, अश्मरी, शुक्राश्मरी- 
मूत्र पिंडकी पथरी, पिचाश्मरी, ऋतुशुज्ञ, डिम्बकोपका स्नायुशूल, 
डिम्बकोपकी सूजन, सिकतामेह, सघुमेह, इन सबकी सदः फलप्रद 
चिकित्सा, स्थायी चिकित्सा आदिका आवश्यक वर्णन बड़े बढ़े योग्य 
विद्वानोंके अनुभव के आधार पर लिखा गया है । यह पुस्तक चिकित्सा 
जगतमें अद्वितीय है । अभी तक राष्ट्रभापषा हिन्दी में लिखी हुई ज्वर 
चिकित्साके निमित्त ऐसी कोई भी पुस्तक उपलब्ध नहीं थी। यहदद 
पुस्तक साधारण वैद्य, चिकित्सक तथा विद्यार्थियोंको समान उपयोगी 
है । इसकी प्रशंसामें जितना वर्णन किया जाय थोड़ा ही है । 
पृष्ठच॑स्या ४००, कागज, टाइप, जिल्द आदि बहुत सुन्दर है। मूल्य १०-०० 
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अपू् चिकित्सा प्रन्थ !! 
+ सन्निपातज्वर-चिकित्सा 


(04987०ंड ब्यवे ]%नटधमल०्ाए ०? 7फएघठंद एटएट , 
कविराज चक्रपाणि शर्मा आयुवदाचार्य 

प्रस्तुत पुस्तक में भारतीय आयुर्विज्ञान एवं पाश्चात्य चिकित्सापद्धति में निरूपित 
निदान और चिकित्सा का समन्वय करके कविराज चक्रपाणि शर्मा आयुर्वेदाचारय 
ने सन्निपात ज्वर जेसे कठिन विषय को वहुत ही सुन्दर ढंग से सरल करने का 
प्रयक्ष किया है। सन्निपात ज्वर की चिकित्सा में पररुपर विरुद्ध गुणचाले दोपब्रय 
का एकत्वरूप होने से दोषदृष्यों में पारस्परिक विरोध होने पर अत्यधिक कठिनता 
का अनुभव होता है। अतः इसकी चिकित्सा का वास्तविक ज्ञान अत्यक्ष अनुभव 
द्वारा ही हो सकता है । लेखक को यह सौभाग्य स्वतंत्र चिकित्सा तथा अरुपतान 
में काय करने से श्राप्त हुआ है और यही कारण है कि स्वानुभूत चिकित्सा 
प्रकरण में क्षिष्ट से क्षिष्ट सन्निपात के असाध्य रोगियों को बचाने के लिए लेखक 
ने भगीरथ अयल्ष किया है। इस भ्रन्थ का यह अकरण सर्वोपरि स्तुत्य है और 
धभी के लिये प्रहण करने योग्य है।इस प्रन्थ में आयुर्वेदिक चिकित्सा के 
धाथ ३ तुलनात्मक पाश्चात्य चिकित्सा का भी संकलन कर प्रयोदश साप्निपातिक 


ज्वरों का विवेचन प्राच्य एवं प्रतीच्य दोनों ही मतानुसार किया गया है । आयुर्वेद 
के विदार्थियों तथा ऐसे व्यक्तियों के लिये जो आयुर्वेद नही हैं परन्तु आयुर्वेद 


के प्रन्थों का पठन पाठन करना चाहते हैं उनके लिये यह पुस्तक बहुत दी उपादेग 
है। इसको अशंसा जितनी की जाय थोड़ी ही है। पृष्ठसंख्या ४० ०, सफेद चिकन! 
कागज, चमकता टाईप, आकर्षक विलायती कपड़े की मनोहर जिल्द मूल्य ६-०० 


७ 
आचाये रामेशबेदीजी की श्रेष्ठ पुस्तकें-- 
+ २१. लहसुन प्याज ५. ४० | ++ देहाती इलाज १-०० 
+ २. देहात की दवाएँ ०-७५ | ३.६. बरगद्‌ -०० 
+ ३. अशोक १-०० पु 
+ ४. ज्रिफला ३-२४ | ० नीस: बकायन २-०० 
के ४५ सिच १-०० | ११. शहतूत , ०-४० 
+ ६. तुबरक ओर चाल्मोग्रा ०-७४ + १२. पेठा : कद्दू ०-४४ 
+ ७. तुल्लसी २-०० |+१ पा -+-+- १ थ्शइद ३-० शहद्‌ ३--०० 
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आपयुर्वेदिक्-यूनानी-एलोपेथिक्र-होनियों पैथिक-बायोकेमिक- 
आक्ृतिक चिकित्सा आदि पद्धतियों के संस्क्ृत-हिन्दी- 
बैगला-गुजराती-मराठी-अंग्रेजी भाषा में छुपे मन्धों 
का सूचीपत्र 


९? 





पुस्तकों का आदेश देते सप्य इस सूचोपत्र की संख्या ४९, 
तथा पुस्तको के नाम के साथ उनकी ऋमसंख्या एवं - ! 
सूल्य का उल्लेष भी आदेशपचर में अवश्य कर | 


मी 


; 





ब्डै 








( जो पुस्तकें श्रायः बहुत समय से समाप्त हैं वे हटा दी गई हैं ) 

१ अंग्रेजी-हिन्दी सेडिकल डिक्शनरी । ( चौखम्बा मेडिकल 

डिक्शनरी ) डा० अवध बिहारी अमिहोत्री | सम्पादक- 

डा० गंगासहाथ पाण्डेय ६२००-०० 
२ अगद-तन्त्र। डॉ० भ्रीरमानाथ हिवेदी एम, ए.. ए. एम, एस. । सापा ०-७५ 
३ अगदतंत्र | प्रथम भाग-महाविप । जगन्नायप्रसाद शुक्त । भाषा. ३-०० 
४ अगदतंत्र | द्वितीय साग-उपविप । जगन्नायअसाद शुक्क । भाषा ४-०० 
४ अगदतंत्र | तृतीय भाग-वनस्पतिविय । द्रव्यगुण सहित । भापा.. २-२० 


$ अंगूरके गुण तथा उपयोग । रामस्नेही दीक्षित । भाषा ०-७४ 
७ अचार चटनी और मुरवच्बा बहार | भाषा २-४० 
< अचूक चिकित्सा के प्रयोग | जानकी शरण व्सो । मापा २-५० 
९ अजगर | रमेश बेदी १-४० 
१० अज़बायन के उपयोग । डमेदोछाल बेश्य । भाषा ०-३० 
१९ अजीणतिमिर भास्कर । भाषा 8नअरे 
१३ अजीर्णसंजरी | दत्तरामकृत हिन्दी टोका सहित ०्--श्छ 
)३ अज्ञननिदानम्‌ | प्रद्मरंकर मित्र रुत विद्योतिनी हिन्दी टीछा सद्दित १-२० 
१४ अंजीर | रमेश नेटी । भापा श्न्ड्र 
१५ अण्ड ( अन्न्रवृद्धि ) चिकित्सा | हृप्पप्रसाद । भाषा ०-रेंऊ 


१६ अदरख के उपयोग | उमेदीलाल बेश्य । भाषा ७-३० 
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१० अद्भुत जन्तु | जगपति चतुर्वेदी । भाषा २-०९ 
१८ अनन्भरझ्ल । कल्याणमन्ल विरचित्त १-श 
१६ अनज्ञरज्ञ | कल्याणमल्ल विराचत | श्री लीलाधरशर्मा कृत हिन्दी 

टीका सहित यन्त्रस्थ 
२० अनद्भरड्ग । कल्याणमल्लविरचित । हिन्दी टीका सहित ३-०६ 
२१ अनन्त मेटेरियामेडिका ( होमियोपेथिक विज्ञान ) 

डॉ० अनन्तलाल चर्मा ३-४० 

२२ अनार के शुण तथा उपयोग | रामन्नेही दीक्षित । भाषा ०-६ 
९३ अनुपान कल्पतरू | जग्नज्नाथप्रसाद शुक्ष । भाषा २-१० 
२४ अनुपानद्पण | हिन्दी टीका सहित १-८० 
२५ अनुपानविधि | श्री श्यामसुन्दराचार्य । भाषा ०-४० 
२६ अनुभव के मोती : डाक्टरों के अनुभव तथा अनुभव विश्वकोष | 

हरनारायण कोकचा । भाषा ६-०० 
२७ अनुभविक औपसधे अथौत्‌ सिद्धयोगसंग्रह । ( मगठी ) ४-०० 
२८ अनुभूत पशु चिकित्सा | सुरेन्द्र सिंह । भाषा २-४० 
२९ अनुभूतयोग | १-२ भाग । श्री श्यामसन्दराचार्य । भाषा... २-०० 


३० अनुभूतयोगचचो | १-२ भाग । वंसरीलालसाहनी-| भापा.. ६-०५ 
३१ अनुभूतयोगचिन्तासणि | भाग १-२ । डा० गणपतिसिंह । साषां &-०५ 


१९ अलुभूतयोगप्रकाश | डा० गणपतिसिंह । पूर्वार्ड । भाषा ६-२४ 

३३ अनुभूत योगसंग्रह का पांचवां भाग (स्वादिष्ट योगचालीसा) 
रामस्वरूप वंयरात्री । भापा ३-१० 

३४ अनुभूतयोगावली | हिन्दी १-४६ 


३५ अनुभूति (अनुभूत औषधियों का संग्रह) वेद रघुनन्दन सिश्र । भाषा २-०० 
बेड ८ छः 
१४ अपडेट एलोपेथिक टेब्लेट्स गाइड चादस | 


हरनारायण कोकचा । भाण प्र०० 
३० अपना इलाज आप करो। भाषा १-२१ 
३८ आपूर्त चिकित्सा-विधान | महेनद्रनाथ पाण्डेय । सापा ६-०० 


३९ ) भिषगाचार्य विरचित । संस्कृत २-४० 
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०» असिनन्दत्त अन्थ ( कविराज सत्यनारायण शाज््री पद्ममूषण ) ९४-०० 


१ अभिनव कामशात्य । अफुल्न वी० बेच्य ( गुजराती ) १२-४० 
२ अभिनवप्रसूतितन्त्र | दामोदरगौदकत । संस्कृत समाप्त 
३ अभिनव प्राकृत्तिक चिकित्सा | कुलरज्षन मुखर्जी । सापा 8-०० 
४ अमिनव-बूटीदर्पण-सचित्र | श्री रूपलाल वैश्य । भाषा यन्त्रस्थ 


५ अभिनव विकृति विज्ञान ( सचिन्न ) श्री रघुवीरप्रसाद त्रिवेदी २-०० 
5 अभिनव शरीर किया विज्ञान (सचित्र) प्रियव्त शर्मा, ए.एम- एस- १०-०० 
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पुस्तकें संगवाने के नियम-- 

६ शाइजाने से दी० पी० नियमानुसार ७दिन के खन्दर छुद्गा लेगी दिये 

धन्य्या बापस हो जायगी | घी० पी० यापस लाने से उसकी सारी इति सथा 

रच झाहकों फो देना होगा । 
न न्क होने 8 ॥-4 बह ६5. 

को आएक पुस्तक भ्धिफ यजन ही होने से रेक्ये पास से मेयबाना छाए 

इनकी अपने समीप के रेंजये स्टेशन सथा शेर स्टराशन बय नाम भी शवश्य 

हिना चादिये भौर फस से दम चोथाई सृक़्य आदर फे साथ पेशी कारण 
भेजना दाद्विद्र को घी० पी० के सृज्य में फस दर दिया जाता ऐ । 

४ धव पुस्तक झ्रादकों की जिम्मेदारी पर सेजी जाती हैं । एमारे यहां मे पुम्तई 
भेजने के बाद रास्ने फी क्षोगिस फा जिस्मेदार कार्याठय भहीं है । 

४ पिछ्टी पर ढिखा पार्सण का धजन धौर पास॑छ की सिखाई पर छगे रंग फो 
जोदि-परण फर ऐ पार्सठ छुट्टायें अन्यथा पासंछ में दिसी प्रकार को भी 
गरदडी के छिप एमारा कोई उत्तरदासिग्य न होगा । 

७ प्रकाशकों के मृफ्म-परिवर्तन के खनुसार पुरतकों के मृद्य थो घदेन्यट़े होते हैँ ये 
शहरी को बिना सूचना दिये ही साछ भेजते समय चार दिये णाते हैं । पुस्तफ 

पेजने ).3039..4 ँीी..] नम निम्मे हल 
भेजने का कुछ खच्च-पेफिक, दाफशाघ, रेखसाढ़ा खादि प्राहकों फे सिम्मे दोगा। 

६ थीम ९० से अधिक मृएय फी पुस्तकें मंगयाने पाछे प्राएकों से उमुर्धाण् सूर्य 
पेन्गी मिकने पर ही पुस्तक भेजी जायेगी । 

७ मोट, टिकट, चेक, पोस्ट सादर सादि सय रजिस्ट्री से सेशना चादिये। 

€ दी पी० भेजने में यदि फिसी पुरत्तक के भाव शस्यादि में क्षमवा सौर किसी 
प्रकार की मूछ हुई हो तो मी फुपया घी पी० छु्दा छेयें कौर धीजफ सरसा 
तथा दिनांक छिक्ष कर भेजने की कृपा करें। खूर-सुधार कर दी जापगी। 
दी० पी७ दापस भ फरें शन्यथा हानि हागी। 


९ स्िानिफ झार्मों के सिए धाराणसी का फोर मान्य होगा । 
त्रिदाप-समग्रटः 
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